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UVODNE ZAHVALNOSTI
ZA NASTANAK OVE KNJIGE

Knjiga "Uvod u inkluziju" nastala je zahvaljjuEduc-Aidu, italijanskoj
organizaciji koja sprovodi projekat podrSke ukljanju djece sa posebnim
potrebama u redovnu nastavu. Vise od trideset goldatija slijedi ideju inklu-
Zije i danas nam donosi dragocjena iskustva kojaemo koristiti u izgrdiva-
nju nasSeg sistema podrske djeci sa posebnim poteeb®sim Eduk-Aida,
nastanku ove knjige doprinio je i finski projekatgnja inkluzije u BiH, odnos-
no njihovo finansiranje postdiplomskih studija inkije kod nas.

Zahvalnost dugujem Tan{ioli¢, koja je svojim nesetimim darivanjem ese-
ja, literature i iskrenom podrskom poboljSala kieliknjige. Danijeli Banjac i
Sanji Sarac zahvalan sam za eseje koje su napRadie se o ptiama iz prakse,
koja je suelila ove mlade dame sa stvaréwSa onaiesto nije u skladu s onim
Sto su dile tokom studiranja. Njihovi eseji su iskreni iikslvito pokazuju
kompleksnost inkluzije udionici i Skoli. Gospdi Melihi Halilovi¢ zahvaljujem
za iskrenu ispovijed pisanu srcem i duSom, ispdvjgne nastavnice majke
koja je prozivjela gorku sudbinu loSih dijagnozamanistrativnin zabrana i
druStvenih nepravdi a na kraju postigla ono Stoemudstéi samo ljubav — sinu
je izborila samostalnost i mjesto u druStvu kojkadi ne bi imao bez njene
majcinske podrske, za koju ne postoji mjera, cijenpaliametar.

Svi oni¢ije sam eseje ovdje objavio dali su doprinogipiinkluziji, shva-
tanju sustine ove humane ideje i zahvaljujem insna@nije. Neki od njih su
svoje eseje dali za magistarski rad gasp@oli¢, ali sam siguran dée biti
sretni §to su ti eseji objavljeni i u ovoj knjidrjje jasno da oni Zele promociju
ideje inkluzije. Gospdi Coli¢ zahvaljujem Sto mi je pribavila njihovu saglasnost
za redigovanje i publikovanje ovih vrijednih eseja.

UvazZenoj kolegici, profesorici na Filozofskom falatt u Tuzli Ruzi Tond
zahvaljujem za recenziju i podrSku pri izradi ovisdsta. Isto tako, gosgb
Milki Oljaca, profesorici na Filozofskom fakultetu u Novom Sadahvaljujem
za recenziju, podrsku i profesionalnu saradnjuzmadi ovog rada. Uredniku,
profesoru na Filozofskom faklutetu Svetozaru Milifai zahvaljujem za
podrsku, uredrku toleranciju autorovih izvolijevanja i trud.

U nastanku ove knjige posebno su bili inspiratiradgovori sa profesorom
Andreom Kanevarom (Andrea Canevaro) sa Bolonjskugeunziteta kao i nje-
govi radovi o inkluziji. Covjek ne moze a da se ne odusevi pésuegu i
opredijeljenodu koja zr&i iz profesora Kanevara i brzo vas zahvati kaostala
oduSevljenja ili dobre nade.

Nadam se da ova knjiga daruje mrvicu u korist iniéu
Nenad SuZi



Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.




Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

SIMEDONIJA I INKLUZIJA

Simedonijske kulture

Pojam simedonija (symhedonia) moZzemo najjednostavnije definisat ka
"simpatiju za sréu drugih ljudi" (Royzman i Rozin, 2006, str. 82)vdje ¢emo
taj pojam konkretnije definisati kao sklon@sivieka da podrzi drugoga, da mu
pomogne u uspjehu i napredovanju, da se radujedmegog. Zasto bi nas danas
posebno interesovao ovaj stardgmojam? Istorija kulture raditih civilizacija
pokazuje da su ljudi radije brinuli za svoju@renego za sk drugih. Dvadeseti
vijek nam je osvijetlio spoznaju d#ovjek ne moZe graditi vlastitu ste ako
nete podrZavati i potpomagati ostvarenjecerdrugih ljudi oko sebe. Ne radi se
samo o altruistikom osjéanju kao nagradi za vlastito dobiwstvo nego i o
stvarnoj pretpostavci steog Zivota u socijalnom okruzenju. Feud i lokalno
okruZzenje davno su prestali biti dovoljni Zavjekovu slobodu. Spoznaja da
pripadamo planeti Zemlji kao velikom selu i &anam kvar nuklearne elektrane
u Cernobilju sprijéiti da uberemo salatu u vlastitom vrtu drasti je sdelila
modernogtovjeka satinjenicom da ekonomski, tehnoloSki i ftki ovisimo od
ostalih homo sapiensa ha ovoj planeti.

Krajem dvadesetog vijeka &ea ljudi na planeti Zemlji shvatila je da pos-
toji globalizacija, da je to proces i da ima atea nezadrziva stremljenja. Mno-
gi su, zbunjeni snagom globalizacije, zanemdiitienicu da se radi o tehno-
loSkom, informacionom i kulturnom procesu koji gviga unutar Kine, Ameri-
ke, Rusije, Turske, Obale Slon@eaili bilo koje velike i male zemlje. Pois-
tovjecujuci pojmove globalizacija pozapadnjenje amerikanizacijaveliki broj
ljudi se unaprijed opredijelio protiv globalizacij#oZemo biti protiv globa-
lizacije, ali ne moZzemo zanemadtnjenicu da gotovo svaki osnovac na Balka-
nu ima mobilni telefon i da taj telefon nismo mumili. Da li zabraniti djeci da
koriste mobilne telefone, kukati sto ham se tajll'trZapad useljava u kuw ili
opredijeliti se da sutra mi napravimo nesto popaobitmog telefona pa da nas
neko od velikih natnika proglasi civilizacijom kao Sto je ta&inio Hantington
za Japance. Ovdje postoje dva puta: prvi — kukiasgenooptuzivanje, razvijanje
uvjerenja da nas niko ne voli, i drugi — da je gllidacija prilika i mogdnost da
u tom procesu imamo Sansu da postanemo bogatini,sravnopravniclanovi
lokalnog i svjetskog okruZenja. Ne treba biti veljoznavalac psihologije pa
uvidjeti da prvi pristup pripada psihopatologijda drugi pristup podrazumijeva
rad, &enje ili obrazovanje, kretanje, razmjenu. Prvi foisvodi u kulturno za-
tvaranje, u izolovanost i zaostajanje, a drugi liudkzanje u svjetsko trziste, u
kulturnu, tehnolosku i n&au razmjenu. Ovo ne z&iada treba da zanemarimo
neke grube i negativne aspekte globalizacije.
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Simedonija nije svojstvena samo za pojedince, @adnosi na narode i
civlizacije. Mi ne mozemo biti nezainteresovaniCernobilj ili neki novi poten-
cijalni Cernobilj, ne mozemo biti nezainteresovani za ozomsipu. Zatvorene
nacije i kulture su, istorijski gledano, bile deme na zaostajanje i izumiranje
(Skokljev i Skokljev, 1998). Neke civilizacije, kakio je sldaj sa kanskom i
hetitskom, izumrle su (Huntington, 1998). RiSo neuroténosti civilizacija,
Frojd je naveo primjer rimske civilizacije kao vmh@urottne zajedniceiji kraj
se mogao prepoznati u intenzitetu njene netmosti. Nacije i pojedinci koji
nisu zainteresovani za dobrobit drugih nacija diljnpemaju perspektivu u svjet-
skoj zajednici naroda. Ovu simedonijsku dimenzijltlee danas valja analizi-
rati jer kroz njen okvir moZzemo vidjeti perspektivypredvidjeti progresivne i
retrogradne procese. Ovdje nas posebno zanimatamajgpi obrazovanje (u
daljem tekstu obrazovanje) kao uslov i ishod sinngdo

Neke razvijenije zemlje danas imaju vrlo visok nigwijesti o vaznosti
ukljucivanja djece sa posebnim potrebama u normalan,Zivoédovno Skolo-
vanje. Visok nivo svijesti prati i raztan sistem Skolovanja i podrSke za ovu
djecu. Danas mozZzemo razlikovati zemlje i nacije Kkajih postoji razvijena
inkluzija u odnosu na one kod kojih inkluzija nijzvijena. Ovdje govorimo o
zatvorenim i otvorenim kulturama (Tabela 1).

Tabela 1: Kulture i inkluzija

Zatvorene kulture Kulture otvorene za inkluzju
Nepovijerljive prema djeci i ljudima sa Otvorene, povijerljive prema djeci i ljudimg
posebnim potrebama sa posebnim potrebama

Autocentréne (etnocentrizam, stereotipija KoncentriSu seateebe drugih.
Razvijaju uvjerenje da je hendikep bozja | Razvijaju osjéaj prihvaenosti i uvazavanja
kazna. hendikepiranih.

Sklone samoosudi zbog hendikepa Stvaraju uslow®mzaalno funkcionisanje
ljudi sa posebnim potrebama.

Slabo razvijaju identitet djece sa posebnimPodstéu identitet i kompetencije djece sa
potrebama. posebnim potrebama.

Kompeticija méu ¢lanovima zajednice Podrska individualnim kompetgmea

Nije teSko porediti lijevu i desnu stranu Tabelevidjeti gdje se nalazi naSe
drudtvo kao i ostale kulture na Balkanu. Jasnogeséd mi nalazimo tek na
pocetku procesa inkluzije i da ham treba dug put sivjar pretpostavki i uslova
za optimalno ukljgivanje sve djece, a posebno djece sa posebnimbamtige u
redovni sistem obrazovanja.
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Carobna mo¢é obrazovanja

Ako obrazovanje posmatramo kao veliki eksperimsturije, tada mozemo
reci da je taj eksperiment tek g@o. Od sedam hiljada godina ljudske istorije
(ostalo je predistorija, po oficijelnim udZbenicinistorije) tek u posljednjih
trista imamo Skole za Sire mase, a tek u dvadesefelRku imamo sveobuhvatni-
je obrazovanje &g broja ljudi na planeti Zemlji. Zaneseni témjenicom, tek
na kraju dvadesetog vijeka primijetili smo da n&&ele necine djeci samo
dobre usluge, one im razvijaju strah agenia, pokornost, poslusnost, kompeti-
ciju, samohendikepiranje i druga negativna svojpmeed onih koje poznajemo
kao nesporno pozitivha. MoZzemoc¢irada imamo tek jednu generaciju (jedan
Zivotni vijek) Sirokog narodnog obrazovanja. Ne b @ekivati da sujevje-
rie, predrasude, dogmatizam i neznanje staro sédgada godina iskorijenimo
u ovoj jednoj generaciji. Mi, zapravo, joS ne zna$t smo dobili obrazovanjem
kada posmatramo sveukupriovjecanstvo planete Zemlje. Neke stvari nam
govori statistika. Na primjeginjenica je da najrazvijenije zemlje svijeta nagvis
ulazu u obrazovanje&injenica je da najrazvijenije zemlje svijeta imajajviSi
nivo obrazovanosti zaposlenifiinjenica je da se kadrovi i znanje sele tamo gdje
je novac, a novac tamo gdje je koncentracija panstb tako,cinjenica je da
najrazvijenije zemlje svijeta danas najviSe ulainkluzivno obrazovanje. Ove i
drugedinjenice govore ham &arobnoj méi obrazovanja.

Poznata je teza da se najrazvijeniji centricn@vilizacija od juga sele na
sjever. Prve méne civilizacije nastale su blizu Ekvatora, da bnas dosegle
sjeverne dijelove Zemljine polulopte. Zasto je agd? Ljudi na sjeveru morali
su raditi da bi opstali, morali su se organizovatbezbijediti. Oni nisu imali
dZunglu i okolinu kao stanovnici ekvatorijalnog asg koja bi im mogla u sva-
kom trenutku pruZiti ono Sto im treba. Trebalo sgnemati za duge i hladne
zime, opstati u surovim uslovima sjevera. "Zastertocija i sloboda misli lakSe
cvjetaju u sjevernim drzavama nego na jugu, akaate Sto juzni krajevi nisu
prikupili dovoljno bogatstva da sagrade dovoljndikiebroj Skola" (Djurant,
2006, str. 158). Realno je zapitati se da li juZnjaci, meu koje spadamo i mi,
novac dali za Skole kada bi ga imali. Poznajem riplde koji ne bi otisli u
pozoriste kada bi imali milijardu dolara, a nekemith prepoznajemo u nasem
okruZenju kao novokomponovane "bizmismene" (gregkdvam je namjerna).
Poznato nam je koliko je stranog novca u BiH otislwelegalne tokove, a koliko
na obrazovanje. Za razliku od naSeg primjera jdtaina ve trideset godina vrlo
razvijenu zakonodavnu regulativu i izraZzenu svigstbrazovanju djece sa po-
sebnim potrebama. lako je na jugu Evrope kao i &alltalija danas ima visok
nivo inkluzije, tako da Djurantovu tezu o "juZznjar@” ne mozemo generalizova-
ti nego treba da se zapitamo Sta u naSim uslovinia da razvijemo simedo-
nijski karakter obrazovanja u konie inkluzija dobiti adekvatno mjesto.
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Kada sve kortekse ljudi na planeti Zemlji posmawakao jedan, moZzemo
re¢i da je evoluta spoznaje,da scijencije osvijetlila tek mali prostor nasSeg
mraka u duSama, naSeg neznanja i sljepila. Ovaniestiki koncept videnja
ljudske civilizacije pruza nam rakurs posmatrargaasnovu koga mozemo da
poredimo sebe i svoju naciju, drzavu sa drugimara@ivanje je biljka koja
donosi stogodisnji plod, kazu Japanci, a drzavmaimidtracija koja ne pridaje
znaaj obrazovanju pusta da se sasusi korijenje tagpgidnjeg stabla.

Francuzi¢e na kraju XXI vijeka biti vodé&a nacija u svijetu zato Sto imaju
skoro stopostotan obuhva&etvorogodiSnjaka organizovaninéanjem u pred-
Skolskim ustanovama, kaze Donald HirS, profesorVirdZinija univerzitetu
(Hirsch, 1996). U BiH svega nesto oko 7% predSkolpohaa pred3kolske
ustanove i u ovom trenutku nemamo nikave organize\aktivnosti na tome da
se taj procenat pova. To se zove prednastnog starta Ovdje rani start, izgle-
da, nikome nije vaZzan osim zanesenim vizionarimgnQoga, izgleda dée na
kraju dvadeset prvog vijeka biti najuspjesnije araeije koje danas pou da
razvijaju modele obuke zaenje &enja, pénu sa kooperativnim i interaktiv-
nim uwenjem u Skolama i na fakultetima. U tom smislu Rdiga Srpska je
nesto zapéela prije osam godina, a danas nam je vaznijedeeje to bilo dobro
nego organizovano nastaviti. Slijepi manirizamntapredstavijanje i Potemki-
nova sela drazi su nam od stvarne perspektiveghapjrada.

Sta je to inkluzija

Pojaminkluzija ima porijeklo u latinskom jeziku, a predstavljaedenicu
koja zn&i ukljuc¢ivanje, ukljienost, obuhvatanje i podrazumijevanje. Izvorno
znaenje mozemo traziti u dvije latinske &jePrva jeinclizdo Sto znéi zaklju-
Cati, zatvoriti, zéepiti, prijetiti, uokviriti, okovati, oviti, ubiljeziti, zakljuiti
(Zepi, 1961, str. 170). Druga jaclisio a zn&i zatvor, zatvaranje (ibidem, str.
170). lzveden iz ovih zranja, pojaminkluzija bi podrazumijevao integraciju,
ovijanje, uokvirivanje, a u socijalnom smislu ukinpanje pojedinca u oddéenu
zajednicu koja je manje ili viSe zatvorena ili ateoa cjelina. Treba imati na
umu da pojamntegracija potice od rij&i integre, 5to zn&i neiskvarenogisto,
nepristrasno, nesemo, posteno (ibidem, str. 183). Dakle, u osnovilunie
nalazimo zné&enja koja ukazuju na njen simedonijski karakter.

Tragaji za gotovim definicijama inkluzije gaé¢emo razlite pristupe, od
tretmana raznovrsnosti, preko Skolske organizajekljwivanje djece sa po-
sebnim potrebama u redovnu nastavu do t&hosti i ravnopravnosti za svu
djecu (PasatiKreso, 2003, str. 20). Definicije idu do odemja da je inkluzija
samo jedan aspekt druStvene ravnopravnosti, detijekirgarticipacije. Postoji
niz definicija inkluzije fokusiranih na osiguravanpkljwivanja djece sa pose-
bnim potrebama u drustveni Zivot i Skolsko okruge¢Gert i Ali¢, 2005, str.
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30). Neki autori se u definisanju inkluzije fokuwgir na djecu sa posebnim
potrebama i njihovu uklgenost u redovne Skole te druStvenu zajednicu uopste
(Veljkovi¢, 2002, str. 5). Postoji manji broj definicija kage bave i nadarenom
djecom te svim ljudima koji su izvan prosjeka thisdarda.

Tragajui za odgovarajéom definicijom inkluzije i inkluzivhog obrazova-
nja, moZzemo konstatovati da kod naSih autora malaopredijeljenje da daju niz
pregleda tumé&nja ovog pojma ali da nerado pribjegavaju viagstefiniciji. |
zaista, kada vidimo koliko je jednostranosti u digfjama autora Sirom svijeta,
jasno je da&emo radije zauzeti distancu nego rizikovati vlasgdnostranost na
ovako osjetljivom pitanju. U prvi plan se, dakl®smvlja pitanje kako definisati
inkluziju. Tri su pristupa ovdje neophodna. Prvefiisati inkluziju kao najop-
Stiji pojam i proces. Drugo, definisati inkluzivwaspitanje i obrzovanje. Tee,
definisati inkluziju kao humani proces ukijuanja djece sa posebnim potre-
bama u redovne 3kole i ukupni drustveni Zivot.

Inkluziju kao najopstiji pojammozZzemo definisati kao proces ili pristup u
kome segment rega ili pojedinca u drusStvu posmatramo kao didregelOvdije
se morama@uvati pojmovaravnopravnost, jednakosislicno. Zasto? Vrlaesto
imamo situaciju da cjelina ne moze funkcionisatt Ibekog dijela, ali taj dio
niposto nije klj¢an za cjelinu. Na primjer, farovi za auto nisu &judanju, ali
po nai se auto bez njih ne moze bezbjedno kretati. Tjaaavnopravnosti i je-
dnakosti lako bi se mogla pretvoriti u antiinkluzga djecu sa posebnim potre-
bama.

Inkluzivho vaspitanje i obrazovanjgodrazumijeva aktivnosti individue i
drustva kao procestanja i podavanja u kome dolazi do relativno trajnih i pro-
gresivnih promjena pojedinca u uslovima simedogijs&drske i socijalne uklju-
¢enosti. Ovaj proces ne treba shvatiti iskijo kao Skolski, mada se on u peri-
odu odrastanja fokusira na Skolske uticaje. Dakéha ga shvatiti i kao inten-
cionalno vaspitanje i obrazovanje ali i kao spoatadenje i samovaspitanje,
odnosno samoobrazovanje.

Inkluzija kao proces uklfivanja djece sa posebnim potrebama u redovne
Skole i ukupni drustveni Zivgredstavlja n&e&i pojmovni kontekst shavatanja
inkluzije, ali i najuzi. Radi se o obezldjganju humanih pretpostavki za ade-
kvatno uklji&ivanje djece sa posebnim potrebama u nastavu rédodreljenja
opSteobrazovnih i stémih Skola kao i o ukljgivanju ove djece u cjelokupan
druStveni zivot.

Razvrstavanjem poznatih definicija inkluzije,cu@mo da se \@na njih
odnosi na tré& aspekt inkluzije, na vaspitanje i obrazovanjecdjsa posebnim
potrebama.
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Kretanje, kultura i obrazovanje

Rije¢ kultura ima semantku osnovu u latinskoj rij@ colere, Sto zn&i
gajiti, njegovati, uzgajati. Vrlo je Sirok spekfaojmova izveden iz ovog osnova.
Tako razlikujemo kulturu bakterija, kulturu &ene repe, muZku kulturu,
sportsku i druge aspekte kulture. Pojam kultureajopstijem smislu mozemo
odrediti kao "sve ono 5to su ljudi napravili iz edlsvijeta, za razliku od prirode
kao onoga Sto je zateno, Sto raste samo po sebi" (Pedagoska encikjapkdi
1989, str. 420).

Izveden iz opSteg pojma kulture, pojgpedagoska kulturanoZzemo defini-
sati kao dio opSte kulture, kao sposobnost ljudsdae odnose humano urede
tako da se ¢enje i podavanje odvijaju u nenasilnoj i demokratskoj atmaoste
ciliem daclanovi zajednice svoj odnos prema prirodi usklad@&im prirodnim
zakonima a socijalne odnose urede za ostvarivdm@de i nenasilja. Zivjeti u
harmoniji sa prirodom i uz udene socijalne odnose te biti sposoban komunici-
rati i ostvarivati razmjenu sa drugim ljudima, duaosnovna obiljeZja pedagos-
ke kulture. Inkluzija je po oba ova kriterijuma kpooces i kao indikator ima-
nentna pedago3koj kulturi.

Covjek se rda kao jedinka, ali odrasta u drustvu, svojinfaiem postaje
dio odretene druStvene zajednice, dolazi pod uticaj déeinéh druStvenih i soci-
jalnih okolnosti. Beba koja se rodi u nekom plemenAfrici postae ¢obanin,
lovac ili ¢e raditi domainske poslove kad odraste, a bebderee u Evropi birée
izmedu pet stotina najfrekventnijih zanimanja. Beba lsgarodi hendikepirana u
zemlji koja nije razvila inkluziju e izloZzena segregaciji, a u zemlji sa
razvijenom inkluzijom imée podrsSku svih da se prema svojim moamstima
ukljuci u cjelokupan Zivot drustva. Socijalizacija je sadio covjekove kulture,
samo jedan njen aspekt. Odnos prema prirodi i julicgi nastaju djelovanjem
okoline nacovjeka ic¢ovjeka na okolinu predstavlja drugi vazan aspekikev
kulture, a posebno pedagoSke. Postavlja se pitinjk je prioritet pedagoske
kulture u socijalizaciji ili u odnosé@ovjeka prema prirodi. Na prvi pogled je
jasno da se radi o laznoj dilemi, ali ako pogledatana3nje nastavne planove i
programe, vidjeemo da se odnasvjeka prema prirodi znatno zanemaruje, a u
nekim pristupima i potpuno iskuje. Slcno je i sa nekim aspektima odnosa u
drudtvu. Naime, u nastavnim planovima i programimadih redovnih 3kola nije
predviten rad sa djecom sa posebnim potrebama; za tu gjexlviiene su
"specijalne" skole.

"Tajna kretanja" se i danas prepoznaje kao osndiko&anja nivoa kulture
nacija i pojedinaca. Postavimo pitanje kakva jébatta kretanja za osobe sa
posebnim potrebama koje ne mogu ptatteredovnu Skolu, za koje je preden
"rezervat" specijalne Skole. Nasuprot tome, pofdasg pitanje kakva je sloboda
kretanja za dijete koje smo uldjli u redovnu nastavu a da prethodno nismo
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ispunili humane pretpostavke inkluzije. O tome tilagvno govori jedan citat
preuzet iz teksta koji su potpisélanovi udruzenja "Duga" iz Sarajeva.
"Zamislite da ste wedovnom odjeljenju da svi &enici pricaju jezikom koji ne
razumijete, a i nastavnik govori jezikom koji ne Zate razumjeti. Méutim, znate da
postoji druga Skola, ne toliko daleko, u kojoj @asiik i drugi &enici pricaju jezikom
koji razumijete. Koja Skola je viSe inkluzivha?Dgga", 2006, str. 42).

Ovaj citat ne govori o tome da autori teksta Zeté kako inkluzija nije po-
Zeljna, upravo obrnuto, oni naglaSavaju koliko g&no da se u nasSim redovnim
Skolama stvore preduslovi za humanu inkluziju, @i lse svesrdno zalazu.

Kulture zarobljene prosléa u budénost idu kao da su okrenutedilma.
Proslost jeste orijentir, bez nje ne moZzemo znatsko i koji je put u budu
nost, ali proSlost ne moze biti cilj. Nostalgo vezane za proslost, neke osobe
starije generacije sklone su nametati mladim de & nadin na koji su oni Zi-
vjeli u svojoj mladosti. Ova tradicionaligkia orijentacija prepoznaje se kao
dominantna u pojedinim kulturama. S druge straosigye kulture orijentisane
na budgnost, na planiranje i modernizam. Moderwisti kulture su prepoznat-
liive po lakom usvajanju noviteta u tehnici, nauinu Zivota. Manje su veza-
ne za tlo i proslost. Na primjer, pro&je Amerikanac provede oko osam godina
na jednom mjestu stanovanja ili u jednom gradu, ko# balkanskih naroda
postoji tendencija trajnog vezivanja za tlo, zastgestanovanja. Odnos prema
tradiciji i modernom prepoznajemo kao dio pedagokk#ure savremenog
covjeka. U tom kontekstu prepoznajemo podrsSku i otipiluziji. S jedne
strane, postoji opasnost da se inkluzija prihvat knoda ili trend, bez stvaranja
humanih pretpostavki, a s druge strane, postdjidi@nalisticko gledanje na in-
kluziju kao novost koja samo kvari "dobri staristeim nastave u naSim Skolama.

Dometi obrazovanja

Covjek XXI vijeka moze slobodno éeda ne bi bio to 3to jeste da na planeti
Zemlji nije bilo obrazovanja.

"Obrazovanije je razlog zbog kog se ponaSamo kalskm béa. Kad se rodimo,
jedva da smo ljudi; damo se kao smijeSne Zivotinje neprijatnog mirfsastajemo
ljudi, humanost se rusi na nas kroz stotine karalaroSlost uliva u sadasnjost ono
mentalno i kulturno naslge ¢ije ocuvanje, gomilanje i prenoSenje postavlja ljudsku
vrstu ovog doba, sa svim njenim bolesnim i nepigmepripadnicima, na visi nivo
od svih koje su dosadasnja pokoljenja dostiglati(@yt, 2006, str. 159).

Genetski potencijal kogovjek na svijet donosi fienjem ne bi imao huma-
na svojstva koja prepoznajemo u ljudima danaSuijiceije obrazovanja. Rodite-
lji se trude da djecu 5to ranije r&witati i pisati. Mnogima to ne @& za rukom
ni za pet-Sest godina, da bi dijete, nakon Stteposkolu, za godinu dana fau
lo ne samgitati i pisati nego i elementarne odnosedmérojevima, Sto moze-
mo zahvaliti nastavnicima. "Jedino mi Zivimo u tzaciji u kojoj djeca de pi-
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sati i hodati, smatrafiito utenje kao samo po sebi razumljivo. U svim ranijim
kulturama to je bila rijetka umjetnost, koja nijéabsvakome pristugma” (Spe-
ngler, str. 171). Posao nastavnika je posao bogowma. Sto oblikujemo u kog-
niciji, emocijama i ponaSanju djece predstavljaiasku razliku izmedu ¢ovjeka

i Zivotinje, a taj posao sistematski i organizovaade prosvjetni radnici. Mi se
trudimo da predvidimo ishode naSih obrazovnih jgi¢ala pruzimo maksimum
doprinosa tom najhumanijem nastojanju. Rade toditetji, ali mnogo manje
sistematski i organizovano, a mnogo viséeqti emocijama, aspiracijama i Ze-
ljama. Dok obavlja sloZeni posao vasgétaltitelj mora kontrolisati svoju kog-
niciju i emocije, mora glumiti ili kontrolisati izaz svoga lica i pokrete tijela,
mora imati u vidwitavo odjeljenje pred sobom, njihovo ponasanje,nkoigi i
emocije svih pojedinaca i cjeline, mora vidjeti kusiodi njegov sveukupni
pedagoski posao. Nastavnik mora u svojoj glaviietiri kamere dok radi svoj
posao u dionici: jedna je na klupamateanika da izbliza snimi Sta to oni osje-
¢aju, kako doZivljavaju i prate nastavu, kakve peoté imaju, druga je u uglu
ucionice da vidi sebe i cijeli razred, &@bi bila negdje iznad Skole da vidi Skolu
i lokalnu zajednicu u kojoj se ona nalazi¢etvrta bi bila negdje na satelitu da
vidi planetu Zemlju telake, sebe, Skolu, nastavni plan i program i say gve
sao na tom planu. Za twei cetvrtu kameru zaduZena je sociologija obrazovanja,
a za prve dvije sve ostale discipline koje nastEvmblaZzu u vidu ispita tokom
Skolovanja za svoj poziv. Pored svih tih kameratananiku treba joS jedna za
inkluziju, a to ne ide bez obrazovanja, bez posgtstodiranja inkluzije.

Domete obrazovanja ne moZzemo sagledati ako ne tzaovarustvenu i
vremensku dimenziju ovog procesa. Dvadeseti vigejagno ukazao kuda vodi
"evropski romantizam" (Hirsch, 1996) i okrenutoatroSlosti a zanemarivanje
budwnosti. Ako bi nam dvadeseti vijek bio kijan kriterijum urdivanja Skol-
stva u dvadeset prvom, tada sigurno ne bismo imilliziju u nasim Skolama.

Kulturni kontekst simedonije i inkluzije

Ako citajuéi knjigu "Spol i temperament tri primitivna drustvsa Margaret
Mid proputujemo novogvinejskim praSumama tridesgtidina dvadesetog vije-
ka, na¢i ¢emo na vrlo raztit odnos tri plemenske zajednice prema obrazovanju
mladih. Prvo pleme su susretljivi i miroljubivi PRiaski ArapeSi. "Arapesi u
stvari ne poznaju rat" (Mead, 1968, str. 51). ZiMeooperativnhom i susretljivom
plemenskom drustvu. "ViSe od devet desetina svegigna muskarci utroSe na
to da bi izaSli u susretdim planovima, kopajéi u tudim vrtovima, idiéi u lov
na koji su ih drugi pozvali" (ibidem, str. 51). ZA#h je pojam trgovanja hemo-
ralan, a razmjenu prikazuju kao darivanje. "Nardaiji sve svoje trgovanje
prikriva i prikazuje kao dobrovoljno i stajno darivanje, svako strogoctmanije
¢ini se neprikladnim" (ibidem, str. 57). Djeca u tgemenu odrastaju u toploj
atmosferi, uz emocionalnu podrsku i brigu svih samnika.Clanovi plemena
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vode r&una o sposobnostima mladih i prildgwaju vaspitanje tim sposobnosti-
ma.

"U dobi kad djéaci navrSe deset do dvanaest godina roditelji pmkajg da
odrede imaju li sposobnosti da postamliki ljudi. Sposobnosti se grubo dijele u tri
kategorije:oni kojima su otvorene uSi i grlate su najdarovitiji, ljudi koji razumiju
kulturu i koji svoje razumijevanje umiju izrazitig¢ima; oni koji imaju otvorene usi,
ali su im grla zatvorena +o su vrijedni, mirni ljudi, mudri ali srameZljivii ne
izraZavaju se lijepo; i najzad postoji grupa dwjsta najmanje vrijednih ljudi -eni
kojima su uSi zatvorene, ali su im grla otvorelfifidem, str. 56).

Arapeski djéaci u ritualnom plesu
Pleme je tako organizovano da svako ima svoje mjaest obzira na sposo-
bnosti, nema segregacije. Tri kategorije sposobsastraju se prirodnim pred-
odreienostima i one nisu osnova za bilo kakvo podvajarg#u ¢lanovima ple-
mena. Ove sposobnosti se uzimaju kao osnova z&lpadjda i uloga, ali bez
hijerarhije, bez naddenih i podréenih u interpersonalnim odnosima.

Drugo pleme Zivi pored rijeke pod imenom Mundugumionaju ljudoZder-
sku proSlost i predstavljaju ratkiu zajednicu. Njeguijti ratnicki duh razvili su
antagonistike odnose izmii oca i sina. "Sto mu je sin snazniji i muZevrtij,
ga on manje voliCitava drustvena struktura definiSe oca i sina kgmamike"
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Lijevo: arapeski mladisa tetovazom uz pora@epela; desno: obredna maska Arapesa

(ibidem, str. 196). Djeca odrastaju uz niz zabriapatiskivanje emocija. "Prvo
Sto mali Mundugumor treba da r@jest niz zabrana" (ibidem, str. 214). Dijete
mora sakrivati svoje emocije. "Ne smije se prilfubiajci ni od straha ni od lju-
bavi. Ne smije plakati osim ako Zeli da zaradi dodusSku” (ibidem, str. 214).
Mundugumori predstavljaju negostoljubivu i agresivaajednicu. "l od muska-
raca i od Zenadekuje se da budu siloviti, kompetitivni, agresisaksualni, lju-
bomorni i spremni da osjete i uzvrate uvredu, yaivarazmetanju, akciji i bor-
bi" (ibidem, str. 237). Ovo pleme nema mnogo sinmédkih komponenti
Zivota.

Trece pleme suWCambuli i Zive na jezeru. Ovo pleme je odvojeno oet-p
hodna dva a glavne aktivhosfianova zajednice su ples, rezbarenje, pletenje,
slikanje, kao né&n korisStenja slobodnog vremena, koga imaju u itaobi riba-
renje, lov, sakupljanje i uzgoj biljaka i nekih d@tinja. "Cambuli prvenstveno
Zive radi umjetnosti" (ibidem, str. 255). Ratovanjev na ljudske glave ne vole.
Postoje velike razlike u gu Zivota muskaraca i Zena. Zene Zive u odvojenim
grupama uz podr3ku i ri@sobnu saradnju. Muskarée biti izabran kao partner
neke Zene samo ako to ona Zeli. To jetunmusSkim saplemenicima razvilo iz-
vjesnu dozu surevnjivosti, ali ne i theZzenama.

Primjer tri plemena sa Nove Gvineje pokazuje daisedonija razlikuje od
kulture do kulture. Jasno je da najizraZeniju siomgd nalazimo kod Arapesa, a
najslabiju kod Mundugumora. Da li ovako jasne digtije moZzemo powut da-
nas izmdu razlgitih nacija na Balkanu? Poznati harvardski profddantington
smatra da se dvadeseti vijek prepoznaje po pibitinju i udaljavanju sedam
civilizacija: japanske, kineske, hinduske, pravest islamske, zapadne, &ke
i latinoamertke kao subcivilizacije. Hantington tvrdi da postsgpmo jedno
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mjesto na planeti Zemlji gdje se tri civilizacijeadisobno dodiruju ili prepdu
na kopnu, a to je Balkan, konkretnije — Bosna iddgpvina (Huntington, 1998).
Zapadnu civilizaciju predstavljaju Hrvati kao katol pravoslavnu Srbi a islam-
sku muslimani u BiH, odnosno Bosnjaci.

Balkanska tradicija je oduvijek bila simedonijslaritradiktorna. Narod je
cuvao bolje pte i jelo za goste, s jedne strane, a s druge stigoa i mladi
ljudi powavani su da se nikome s puta necsmPet stotina godina Otomanske
imperije razvilo je nepovjerenje prema strancin@sgbno kod Srba. Po prirodi
trpeljiv i gostoljubiv narod, Srbi dugo vazu i nmjeju dok nekog stranca ne
prihvate. Nema velike razlike ni kod Hrvata i Ba&a jer je istorija stalnog su-
kobljavanja na ovim prostorimgesto bila vezana za dolazak ili uplitanje strana-
ca. Gostoljubivost i otpor prema strancima na Balkprepltu se kao svjetlost i
tama u sumrak ili u osvit dana. Ovdje se ¢ogi postavlja pitanje da li se sime-
donija mozZe titi, da li je moZzemo kultivisati u Skolama.

Po razvijenosti inkluzije ne moZzemo razlikovati tkué i nacije na Balkanu,
odnosno u BiH — kod svih je ona nacptku. Trebée dugo vremena da se raz-
vije svijest 0 zn&aju inkluzije i odgovornost za inkluziju na ovimgstorima.

Moralni okvir kulturne simedonije i inkluzije

Od vremena kada jéovjek vjerovaoculima, kada je vjerovaocoma koje
svakodnevno vide da Sunce @binebeski svod i "kruzi" oko Zemlje, do danas
kada propituje domete spoznaje idaua metakogniciju¢ovjek je prosao dugi
put wenja. Na tom putu dominirala su dva morala: a) inoriaude i obaveze i
b) moral razloga.

Moral obaveze i prinudpoznajemo kao shvatanje dac@vjek nemd@an i
slab da sudi o dobru i zlu, da je bog taj koji s\ i sve zna, da jéovjekovo da
se boji boga i ne€ini loSe stvari jer¢e biti kaznjen. Ovaj moral Robin Barou
opisuje kao biblijsku postavku o tome davjek za vrijeme ovozemaljskog
Zivota treba da Zivi u strahu od boga da bi prigugvoljno poena kako bi kada
umre dobio ulaznicu za raj (Barrow, 1995). Ovagup ima svoje predstavnike
u srednjem vijeku a to su sv. Augustin (354—-43D9rina Akvinski (1225-1274).
U svome poznatom djelu “O drZavi boZijoj” (De catié Dei) Augustin iznosi
tezu da se ljudska istorija zasniva na determinizaliona koji su oddeni
boZjom voljom. Postoje dva carstva: nebesko i zgkal Nebesko carstvo ili
boZja drzava je alenje dobra proizaSlo iz ljubavi prema bogu. Prinzarovo
carstvo je Rim sa papom kao vjerskim poglavarormalgsko carstvo je nastalo
iz Adamovog greSnog pada kao prvimyjeka. Njegovi potomci ne mogu biti
nego gresni. “Ukoliko j&ovjek upien samo na snage svoje prirode, on nije u
stanju uopSte da stvori moralno, nego samo, u majpdem slwaju, njegov
spoljni privid” (Jodl, 1963, str. 90). Augustin streada su paganske vrline samo
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blistavi porok. Krajnja konsekvenca ovogdenja u pogledu obrazovanja bi bila
da je ono po svrsi nezavisno od ljudske volje. Aimmnemo njegovu tezu da
izbavljenje ili bozja milost ipak postoji za malidp izabranih, moramo ublaZiti
ovo shvatanje o svrsishodnosti obrazovanja. Ovist&fu kontradiktornost u
Augustinovom denju popravlja njegova teza dé&emje moralnosti ili znanje o
moralnosti predstavlja getak izbavljenja. Moralnost zasnovana na obavezi i
prinudi u krajnjoj konsekvenciji amnestit@vjeka od grijeha jer i loSe poteze
radi zato 5to je to bog dozvolio. Tragom ovog muogl koncepta, hendikep
djece je boZja kazna, cijenginjenog grijeha roditelja ili predaka.

Moral razlogazasniva se na moralnomdsunju. Za razliku od atela, koji je
rob bozji,éovjek je od oca preko sina dobio dio boZanskog ddimbozanske
svjetlosti koju nosi u sebi, dobio je pravo daegiji odgovornost za svoja djela.
Ovim je ¢ovjek u poziciji da u sebi gradi dobro a uklanja,alla slijedi svoga
boga oca i od samog sebeinanajbolje. Ovim se moral sa neba spusta na zem-
lju, medu ljude i u ljude. Moral razloga nas stavlja u piai da sudimo o svojim
djelima i idejama, da izvedemo razumne zallgio tome Sta je najrazumnije,
Sta je najhumanije. Ovaj moral ima svoje utemefjanBibliji, Kuranu i budisti-
¢kim u¢enjima. Tragom ovog morala, inkluzija je u rukatftvjeka, obaveza
covjeka da na najhumaniji tia uredi svoju zajednicu i obezbijedi pravo da dje-
ca sa posebnim potrebama budu wdpa u Zivot drustvene zajednice u skladu
sa svojim sposobnostima.

Istorijski gledano, moral obaveze i prinude donanije najvéim dijelom
covjekovog zajednistva, a tek krajem dvadesetokaijeistalizuje se shvatanje
da je moral razloga humaniji, da ne kolidira sdkual religijama nego da im je
imanentan. Moral razloga @@ povjerenje ucovjeka, u njegovo sienje i
humanost. Vréaju¢i moralnostéovjeku, ova koncepcija podst simedonijski
odnos mdu ljudima. Stoga nij€udno Sto se senzibilnost za inkluziju u svijetu
razvija krajem dvadesetog vijeka, a kod nagepkom dvadeset prvog. MoZzemo
re¢i da se desio kopernikanski moralni obrt u os\waetinju ili razjasSnjavanju
covjekove moralnosti, ali ne i u stvarnom praktikoyaovog morala.

PotroSgéko drustvo dvadesetog vijeka donijelo je nove wdrijesti meu
lijude, u zajednicu. Na Zapadu je prevladao novax 'kashovno ovozemaljsko
boZanstvo", kao okvir i osnasovjekove slobode i svrha Zivljenja. Deviza "vrije-
me je novac" unosi neurdtiost u svakodnevne trenutkevjekovog Zivljenja.
Ako se odmarate i dugo spavate,frge vam vrijeme za koje ste mogli zaraditi
neki novac. Ovako uznemireonvjek dvadesetog i dvadeset prvog vijekéipe
da Zuri¢ak i onda kada ne zna kuda ide. Manir uZurbanogidizena postaje
glavno obiljezje i imidZ modernog Zapadnjaka. Basan"ohani" iznenduje i
ujedno oduSevljava Zapadnjake. Impresioniranidudani ljudima koji ne e
za novcem, iznem@ni zastaju i pitaju se kako ove ljude "tiupameti”, kako
im nametnuti zapadni sistem vrijednosti.¢8b je i s inkluzijom. Ovdje Zelimo
da o toj ideji razmisljamo koju deceniju, pa kad swijet to vé sprovede, i mi
krenemo tim putem.
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Inkluzija i futurologija

Simedonijski vrijednosni sistem podrazumijeva zaiesovanost ljudi za
ostvarenje st drugih ljudi kao i vlastite sée, tj. podrsku ostvrenju sre dru-
gih ljudi kao i licne srée. Njegove pdetke jasnije usavamo pojavom humanis-
ticke psihologije dvadesetog vijeka.

U drugoj polovini dvadesetog vijeka g@a je da svijetli ideja humane psi-
hologije i pedagogije. Kao baklja u tunelu, ovgédee javlja u radovima Marija,
Olporta, Maslova, Froma i drugih poznatih &aika. Radi se o nastojanju da
ljudsko ponaSanje,dnost i wenje objasnimo humanim svojstvima pojedinca,
grupe ili Sire ljudske zajednic&ovjek ne bi imao humana svojstva da ne
odrasta u zajednici sa drugim ljudima. Primjer jéidjece u Indiji i Francuskoj
to ilustrativno pokazuje (Zvonareyi1976). Naime, djeca koja su odrasla sa
vukovima kasnije nisu mogla néti ljudske higijenske navike, upotrebu pribora
za jelo, govorgitanje, pisanje i stino. To pokazuje da se naSa humana svojstva
razvijaju u zajednici i pod uticajem te zajedni€@astavlja se pitanje da li to
vrijedi i za specijalne Skole kao ustanove za djgyosebnim potrebama, da li
djeca odgojena u odvojenim ustanovama mogu bitkwdao ukljiena u
drustvo nakon $to su odrasla u posebnom okruZeejtijalne Skole.

Ljudska zajednica dvadesetog vijeka ne bi izgletita kako danas izgleda
da nije bilo organizovanog Skolstva. Postavlja isenpe Sta bi bilo kada bismo
ukinuli Skole. Neki teoretari pretpostavljaju da iovjecanstvo za neko vrijeme
podivijalo. Ako i nismo skloni ovako radikalnomdenju, ipakéemo priznati da
bi na istorijsku scenu stupili retrogradni procesi, bi nehumanost i nasilje nad-
vladali humana dostigia civilizacije. NaSa proSlost ham o tome ilustnadiv
govori. Smatra se da jedna godina ratovanjéavtrustvo deset godina unatrag.
Da bismo sagledali budoost, nuzno je da se osvrnemo na proSlost. Pde vi
od 700 godina poznati filozof RodZer Bekon predvii neke stvari koje su se
desile u dvadesetom vijeku.

Vladimir Ajdaci¢, nuklearni fiz€ar, koji kod nas, stho svom velikom pro-
fesionalnom kolegi, pokojnom Karlu Saganu, pop8kanauku, pise:

“Jedino tako mogu da objasnidudo nad¢udima — predskazanja engleskog
filozofa i prirodnjaka, jednog od najti@ nawnika Srednjeg vijeka, RodZera
Bekona (1214-1294), koji je prije viSe od 700 godiapisao:

... Mogu biti napravljeni takvi uréaji poma’u kojih ¢e nejvée lade, kojimace
upravljati jedancovjek, postati brze od onih punih mornara. Mogu &étgraiena
takva kola kojace se kretati brze od onih koja vuku Zivotinje. Molgiti
konstruisane takve lete masSine u kojimée ljudi ugodno sjediti, zabavljajuse, a
koje ¢e letjeti nebom kao ptice, kao i vozila ké@omogditi covjeku da istrazuje
najve’e dubine okeana.

Sa zaprepaStenjem zakljjemo da je Bekon u 13. vijeku predvidio pojavu
parobroda, automobila, aviona i podmornice” (Ajda2000, str. 107).
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KaZu da nista nije tako nepouzdano kao proSlostrijis su uvijek pisali
pobjednici i prepravljali je prema svom arSinu.dalepouzdana, proSlost nam je
dobar orijentir za budunost. Neki umovi poput RodZera Bekona imali su snag
hrabrost da se smjelo vinu u néglne daljine budtnosti. Zamislimo samo kako
je "suludo" morao izgledati Bekon «ima savremenika ili kako bi danas izgle-
dao neko sa sinim proricanjima. Sve doskora bilo je zago proricati tehno-
loSkacuda, ali danas s#ni jo$ atraktivnijim proricati ljudsku buduost, pred-
vidjeti kakve ¢e odnoseiovjek izgraditi u svojoj zajednici. Jedan dokumenat
UNESCO-a predda drugéije socijalne odnose u buéhosti.

"Do¢i ¢e dan kada zemlje é@mo cijeniti prema njihovoj vojnoj ili ekonomskoj

moci, niti prema bljeStavilu njihovih glavnih gradovajavnih zgrada, nego prema

blagostanju njihovih naroda; prema nivou na kojenzgiravstvo, prehrana, obrazo-

vanje; prema njihovim Sansama da dobiju zasluZzemgrade za svoj trud; prema
mogutnosti da destvuju u dono3enju odluka koje séutinjihovog Zivota; prema
postovanju iskazanom za njihove ¢maske i polittke slobode; prema porgiokoju

pruzaju onima koji su ugrozeni i u nepovoljnom f@alj; i prema nivou zastite koja je

osigurana za fizki i psihi¢ki razvoj njihove djece" (UNICEF, 2000).

U dokumentu "Razvoj nacija" UNICEF je 2000. godds® jednu optimis-
ticku simedonijsku projekciju budoosti. PaZljivom¢itaocu ne moze proma
dace u buddem svijetu biti cijenjene one nacije i drzave kogtvare viSi nivo
demokratije, grédanskih i polittkih sloboda, koje pomaZu drugima, koje se
brinu o djeci i blagostanju naroda. To je Sansenake narode, za balkanske na-
cije. Ako ne mozemo tako lako i tako brzo déissijetski tehnoloSki nivo razvi-
jenosti naSe privrede, moZzemo sada i odmatetpaureiivati svoje odnose,
moZzemo razvijati sve humane pretpostavke inklutif@jduzi put péinje prvim
korakom.

Obrazovanje je sfera Zivota u kojoj ne moZzemo dfiiasni ako ne predvi-
damo buddnost. Djeca koja danas upisuju prvi razred osnoskae svoja
znanja koristie tek za 15 do 20 godina, a zatim jos 40-50 akiivadnih godina
Zivotnog vijeka. Da bisméovjeka pripremili za taj period, potrebno je predvi
djeti Stace biti za 20 ili 50 godina. Ako pustimo masti ndjwkao RodzZer Be-
kon, proglasie nas nenawmim, neozbiljnim, neodgovornim. Ako smo dovoljno
oprezni ali i hrabri dademo u ta proréganstva, iznenadémo se na prvim pred-
vidanjima. Na primjer, dvadeseti vijek je zavrSio sset puta viSe hrane nego
Sto je ¢ovjedanstvu bilo potrebno, a istovremeno je svake sekupdl gladi
umirala najmanje jedna beba do godinu dana staidsiemo pretpostaviti da
¢e na kraju dvadeset prvog vijeka 5-10% ljudi svojelom mai zadovoljiti
potrebe cijelogtovjecanstva. To zna da ¢e oko 90% ljudi biti bez posla. Iz
ovoga proizilazi da mi vedanas u naSim Skolama nasSu djecu moramo pripre-
mati za zdravo i sretno koriStenje slobodnog vreem®&uekle, iméemo sve vise
vremena i kadrova koji mogu poiiodjeci sa posebnim potrebama, koji se
mogu posvetiti njima i ponid im da se ukljde u Zivot zajednice. Ako mlade
ljude dobro pripremimo za produktivno koristenjetgldnog vremena, inlamo
ogroman izvor bogatstva za sebe i druge ljudecgeu onih 90% zajednice
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nastajati dobra djela potrebna svima. Mjera dolgljeta u buddnosti¢e biti to
koliko je to djelo usrélo ljude u zajednici, koliko je doprinijelo stesvih ili
onih kojima je to potrebno.

Da bi ¢ovjek u slobodnom vremenuwiio i stvarao, potrebno je da o&e
zadovoljstvo dok se bavi odtenom aktivno&u, da uZiva u onoméime se bavi.
Ljudi se née Zeljeti baviti inkluzijom ako nisu ubijeni da rade koristan, vrije-
dan i human posao a ujedno i drustveno priznatudidmosti moZzemo &ekivati
daée se zn&gj inkluzije kod nas sistematski p@awati, dace rasti svijest ljudi
0 potrebi za inkluzijom i njihova opredijeljenost daju svoj doprinos na ovom
humanom planu. Ovdje smo na polju motivacije i eijpo®itanje je kako moti-
visati ljude za inkluziju.

Emocionalni karakter simedonije i inkluzije

Ima nesto egoisino u pomaganju drugima. Ovaj egoizam moZe imati dva
osnova. S jedne strane, to je¢sr&to usréujemo bliznjega, Sto moZzemo donosi-
ti dobro i pom@i onima kojima pomé treba, a s druge strane, to moZe biti
osjetaj superiornosti jer mozemo pruZiti drugima ono 8t ne mogu imati.
Ovaj drugi aspekt proizilazi iz negativnih emocigkompeticije kao negativno-
psiholoSke karakteristike pomaga U krajnjoj konsekvenciji kod kompeticije se
radi o potrebi za dominacijom, za demonstriranjepesiornosti. Na prvi pogled
je jasno da samo prvi aspekt pomaganja ima simgttokarakter.

U osnovi simedonije je altruizam koji ne moZe bampatije. Moramo razli-
kovati simedoniju od simpatije jer pomogati nekomeZzemo zato $to nam je
simpattan ili zato §to smo zaljubljeni u tu osobu, zato 8am je prijatelj i
slicno — tada se radi o simpatiji. Kod simedonije seau# o ovim IEnim relaci-
jama, ona je prvenstveno altruis naravi. Dvije su kljéne distinkcije izméu
simedonije i simpatije. Prvo, simpatija podrazundjeuzvrganje pozitivnih
emocija ili djela s druge strane. Drugo, simedongatraZzi uzvratne efekte niti
zahvalnost, takav staj je sa anonimnim donatorima. Ako prihvatimo ovged
distinkcije, moZzemo pretpostaviti da je simedonijl rijetka u drustvu. Istra-
Zivanje je potvrdilo ovu hipotezu (Royzman i Roz2906). Kada je u pitanju
inkluzija, nemamo istrazivanja o tome koliko sudijgpremni da daju svojchni
doprinos ovoj humanoj aktivnosti. Za razliku od sdonije, inkluzija ima i
simpatijsku i empatijsku dimenziju, pa zato moZgmetpostaviti da je opredije-
ljenost za inkluziju mnogo frekventnija nego Sto istraZzivanja pokazala za
simedoniju. Ovo je zanimljivo za buéistraZivanja jer je neistrazeno kod nas i
u svijetu.

Zanimljivo pitanje je kako podstasimedoniju, kako obtavati ljude za
simedoniju, a kako za inkluziju. Ako razmiSljamasietnoj budénosti i sretno
uredenoj zajednici, nuzno je da postavimo pitanje kakalobiti ljude za
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simedoniju i kako je razvijati kod mladih. U kojiomslovimac¢e se simedonija
pojacati?
1. lIstraZivanje je pokazalo da se simedonija intengwree u slgajevi-
ma kada je osoba imala ranije pozitivno emocion@&hkostvo darivanja
i pomaganja drugima (ibidem);
2. Odreteni socijalni uslovi podrzavaju simedoniju, na gemkadacla-
novi zajednice podrZzavaju ovakvo ponaSanje (ibigem)
3. Kompetentni ljudi Zele biti u drustvu kompetentilitkkompetentnijin od
sebe i zato podrzavaju uspjeh drugih (Batson idsécg 1995).

Jasno je dée se simedonijge&e prepoznati kod ArapeSa nego kod Mundu-
gumora. MoZemo li ovdje na Balkanu postaviti takitanje: Da li se simedoni-
ja razlikuje kod Slovenaca, Hrvata, BoSnjaka, Makesta, Srba i drugih? Od-
govori bi sigurno bili vrlo zanimljivi za nauku,ialjerovatno bi rezultati takvog
istrazivanja morali sgekati pedesetak godina da budu objavljeni. Za iiklne
bismo morali¢ekati tako dugo, ali j&injenica da nemamo adekvatnih kom-
parativnih istrazivanja. Ova istraZivanja bi nanbandoSla da saznamo gdje je
inkluzija na viSem nivou i kako kod ostalih p@stio isto ili kako unaprijediti
inkluzivno obrazovanje néitavom prostoru Balkana.

Iz svojih emocija ljudi crpe iskustvo koje ih vokia simedoniji i inkluziji.
Ako simedonijskog iskustva nema, izostaje i zadgtad koje sluzi kao gene-
rator simedonijske vrijednosne orijentacije. Ov8@ M3e vrijedi u odnosu na
simpatiju. "Simpatija se javlja, mnogo intenzivnijego simedonija kao neza-
visha od ranijeg iskustva" (Royzman i Rozin, 20§16, 90). Ovo nam govori da
inkluzija ima vise emaocionalne podr3ke jer se galaa simpatiju te da mozemo
oc¢ekivati viSi nivo zadovoljstva i drugih pozitivhigmocija nego Sto su to istra-
Zivanja pokazala za simedoniji. Naravno, i ovdjennaedostaju istraZivanja i
adekvatne prakine opservacije. Ako prihvatimo tezu Roberta Soloanda je
simedonija po svojoj unutradnjoj logici emocija (@oon, 1977), njeno razvi-
janje u Skolama treba posmatrati kao proceégojosnovi je prvenstveno emoci-
onalno vaspitanje.

U osnovi inkluzije nalazimo emocije, koje mogu lsitiaZzna kénica uspje-
8noj integraciji djece sa posebnim potrebama uveel@kole. Jedna od takvih
emocija je prevelika ljubav roditelja i nespremndatprihvatetinjenicu da nji-
hovo dijete ima hendikep ili posebne potrebe. Pazjgada uspjeh jedne terapije
zavisi od spremnosti pacijenta da prihvati svojlesty stanje svog organizma.
TeSko je dekivati efikasnu inkluziju ako roditelj smatra da nastavnik preko
noci ukloniti hendikep njegovog djeteta, akdeiuje nemogée. Praksa je poka-
zala da ovakvi roditelji samo odmaZu nastavnicingoécijalnim pedagozima.
Drugi set negativnih emocija moZemdegivati pri prvom susretu djeteta sa
posebnim potrebama s&amicima odjeljenja redovne Skole koje pohdati.
Poznato je da je dj@i kolektiv ¢esto nemolisrdan samo zato Sto djeca joS nisu
dovoljno razvila socijalnu osjetljivost za o&mja i potrebe drugih. Djeca mogu
svoga druga zvati pogrdnim ili omalovaZzav@m imenom ne miskd da mu
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nanose bol, da ga vriaju ili socijalno degradiraju. Ovdje je vaZzna ulaugs-
tavnika i njegova profesionalna osposobljenost diargmi kolektiv za prijem
djeteta sa posebnim potrebama.

Izvor ometajdih emocija moZze biti i dijete sa posebnim potrebaBisah
djeteta od prvih kontakata sa vrSnjacima, prva tiaga iskustva u Skolskom
okruzenju te pojana svijest o razlici, o hendikepu ili onesposatjije sve to
moze izazvati probleme pri ukffivanju djeteta uiacki kolektiv. Sve ovo nas-
tavnik treba prepoznati i biti spreman za pondgetetu sa posebnim potrebama
ukazujii mu da je to prolazna faza, pripremajdacki kolektiv i razrjeSavajéi
konflikte.
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ETICKE PRETPOSTAVKE INKLUZIJE

Humani uslovi inkluzije

Na Balkanu postoji tendencija da se a@@m proces, moda ili trend iz
Evrope ili razvijenog svijeta prihvati i formalnagmese u praksu, ptemu se
¢esto izgube neka bitna svojstva i funkcije Zeljpnamjene. Na primjer, svoje-
vremeno su Slovenci, imitirajuZapad, iz nastavnih planova i programa poizba-
civali mnogo sadrZaja u Zelji da rasterete djecobilDsu osiromaSene progra-
me, a nikakva poboljSanja kod djece. Poznato jsidenasni nastavni programi
ne razvijaju kreativnost. Nakon spoznaje da je prdje decenije primjenjivan
pogreSan pristup, ministar prosvjete Slovenije medge izjavio kako su udli
greSku i sada u nastavne planove i programéajuastare i ubacuju nove sadr-
Zaje. Postoji opasnost da inkluziju preuzmemo kaopski trend bez dovoljno
pripreme za njeno udenje te da se ovaj humani proces pretvori u nehuman
obavezu koju uvodimo nasilno i nedovoljno humano.

Koje su humane pretpostavke Skolske inkluzije egwjsa posebnim potre-
bama? Bez hijerarhije, ovdje izdvajam pet takvidtpostavki:

1. Djeca sa posebnim potrebama treba da dobiju vi§e nespecijalnim
Skolama.

Djeca u redovnim Skolama ne smiju niSta izgubiti.

Ucenici, roditelji i nastavnici treba da prihvateedg sa posebnim potre-
bama u redovnoj nastauvi.

4. Nuzno je stvoriti sve potrebne kadrovske, material organizacione
pretpostavke.

5. Treba predvidjeti sve rizike i sprijgi neZeljene posljedice.

Svaku od ovih pretpostavki ovdge posebno razjasniti kako bi bile uklonje-
ne nedoumice, te preciznije definisani humani pstali za inkluziju.

Prvo, djeca sa posebnim potrebama treba da dobijunég§e u specijalnim
Skolama. Nehumano je liSiti dijete s a@&rjem vida ili sluha, sa Daunovim sin-
dromom ili nekim drugim onesposobljenjem pdinspecijalnog pedagoga, od-
nosno defektologa. Nastavnik razredne ili predmetastave koji nije osposo-
bljen za rad sa djecom sa posebnim potrebaré@ rreati Sta da radi kada mu to
dijete date u razred. Nastavni plan i program j& ¥enako zahtjevan, tako da
svih 45 minutatasa treba za rad na redovhom programu. Sada mai jioga
jedan posebni, specijalni ili individualizovani gram za koji nije stréno ospo-
sobljen. Sta da radi? Bilo bi nerealnéekivati da samostalno, za svoj novac
kupuje literaturu iz odidene sfere defektologije, da pr@va i samostalno pri-

25



Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

mjenjuje nove metode kako bi pomogao djetetu salpum potrebama a da mu
drZava to ne plati, da to uradi na bazi entuzijaZbekle, moZzemo &kivati da
¢e dijete sa posebnim potrabama dobiti manje u mmjomego u specijalnoj
Skoli ako dae kod nepripremljenog nastavnika i u nepripremljedjeljenje.

Drugo, djeca u redovnim Skolama ne smiju nista izgubitedavno sam
imao dijalog sa jednom nastavnicom redovne nadtajeje tek poela da radi i
dobila u razred tri djeteta sa posebnim potreba@aimah na pgetku mi je rekla
da je protiv inkluzije. Pitao sam je kako moZe hitko hehumana. Odgovorila
mi je da opteré&ena sa ovo troje djece uopSte ne moze da radi nedagtavni
plan i program. Napomenula je da jedna dj&eaj od to troje ima viSe godina
od ostale djece te da ih sve redom¢kizizlostavlja. Pri tome mi je pokazala
svoje ruke, koje su bile izgrebane iznad nadlanigatao sam je da li Zeli da joj
pomognem da pde u drugo odjeljenje u kome nema djece sa posepoine-
bama. Usrdno me je zamolila da tnim. Sta @initi u ovakvoj situaciji? Ape-
lovati na savjest ove nastavnice bilo bi nehumafmatiti ovu djecu u specijalnu
Skolu, joS nehumanije! Premjestiti nastavnicu ugdrodijeljenje — bio bi poraz
jer bismo u iste probleme uvalili drugu osobu. dedieSenje je da se u razred
pod hitno uvede specijalni pedagog ké§ zajedno sa nastavnicom razredne
nastave izvoditi tandemsku nastavu i intenzivnoldtesa usavrSavanjem nas-
tavnice razredne nastave za inkluziju. Sve ovoawsrviSe od Skole nego od
drZzavne administracije zaduZene za obrazovanje.

Trece, ucenici, roditelji i nastavnici treba da prihvate edg¢ sa posebnim
potrebama u redovnoj nastavi. Stvaranje klimelundjecom u razredu da pri-
hvate dijete sa posebnim potrebama vrlo je supfilasao i zavisi prvenstveno
od nastavnika, njegove stne osposobljenosti i pedago3ko-psiholoskih kompe-
tencija, a posebno od senzibilnosti za karakt&gstrazvojne potrebe ove djece.
MoZe se desiti da nastavnik pretjera u podsticadgnika da pomognu djetetu
sa posebnim potrebama tako da se stvori¢h@esituacija saZaljenja u kojoj
svako dijete u razredu Zeli pofaljetetu sa posebnim potrebama te da se ono
osje&a ponizenim, odnosno da se na ovaliménendikep preuvela. S druge
strane, nepripremljen kolektiv moZe predstavljeduimu za dijete sa posebnim
potrebama i izazvati snazne neugodne emocije kaeusstrah, tenzija, frustra-
cija i slicno.

Poseban aspekt prihvatanja hendikepa vezan jeditelfe. Cesto se deSava
da roditelji ne prihvataju hendikep svoga djetel@a,@ekuju kako¢e nastavnik
ili specijalni pedagog ukloniti ili izlij&iti hendikep. Neki roditelji su uvjereni
kako je to prolazna pojava i da se desittudo. Kako se postaviti prema ovak-
vom stavu roditelja? Bilo bi pogreSno gasiti nadditelja, ali se deSava da
ovakav stav roditelja smeta ukijuanju djeteta sa posebnim potrebama u redov-
nu Skolu i normalan Zivot. Ovakvim roditeljima teebprezno i sistematski uka-
zivati kako ¢e najbolje pomé svome djetetu ako prihvate onesposobljenje, a
zatim korak po korak da zajedno sa nastavnikom nadesme da dijete uklife
u aktivnosti i Skolske obaveze na nivou na komejegove mogénosti.
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Cetvrto, nuzno je stvoriti sve potrebne kadrovske, matig i organizaci-
one pretpostavke za optimalno ukijanje djece sa posebnim potrebama u re-
dovnu nastavu. Kao primarno ovdje se némemperativ tandemskog rada u
nastavi izméu Witelja i specijalnog pedagoga. Naime, u svakom lpjpi gdje
se nalazi dijete sa posebnim potrebama treba dadpazrednog nastavnika,
radi i specijalni pedagog. Zbog nedostatka novkadrova danas se to kod nas
rieSava mobilnim timovima specijalnih pedagoga kojkionice svrgaju povre-
meno. RjeSenje s mobilnim timovima samo je priviemeali daleko od opti-
malnog. Poznato je da u BiH svake godine opada fmagvjetnih radnika u
ucionicama za nekoliko stotina jer se smanjuje bjere i odjeljenja. Dakle,
novac kojim su prosle godine finansirani prosvjeamnici dostatan je da se za
jednu godinu razrijeSe potrebe za specijalnim petdiaga u svim odjeljenjima
koja pohdaju djeca sa posebnim potrebama, te izgovor o testasnovca uop-
Ste ne vrijedi. U ovom trenutku nije mi poznatoedijo odjeljenje u kome rade
nastavnik razredne nastave i specijalni pedagogrismenogak ni eksperimen-
talno.

Osim kadrovskih, vrlo su vaZzne i materijalne pretpoke. Na primjer, sla-
bovidom djetetu trebaju knjige sa Brajerovim pismitinkompjuterski terminal
podesen za slabovide. Skola to mora nabaviti ukoli posjeduje. To su izdaci
za koje Skola nema novaca, te je na potezu drdagavor da za ovo nema
novaca ne vrijedi kada znamo koliko je mali broga s ovim onesposoblje-
njem, a poznato je da ukupna populacija djece salpom potrebama iznosi
nesto oko 2% u BiH.

Organizacione pretpostavke za ukliianje djece sa posebnim potrebama u
redovna odjeljenja podrazumijevaju viSe aktivnosjiizradu nastavnog plana i
programa za dijete sa posebnim potrebama, 2) obaktavnika za realizaciju
tog programa, 3) pripremu odjeljenja za ukly@nje djeteta sa posebnim potre-
bama u redovnu nastavu, 4) koordinaciju nastavnikpecijalnog pedagoga,
odnosno mobilnog tima, 5) realizaciju nastavnog@laprograma, 6) péanje i
valorizaciju efikasnosti ovog programa, odnosngudldnosti djeteta sa poseb-
nim potrebama u redovne aktivnostidiamnici.

Petq treba predvidjeti sve rizike i sprijigi neZeljene posljedice. Trenutno je
jedan od najv&h rizika sadrzan u formalizaciji inkluzije. Naimehog trenda ili
obaveze, nastavni¢e prihvatiti da rade sa djecom sa posebnim potraiako
nisu dovoljno obdeni. Nastojée prikriti probleme i incidente, a djeci pomagati
onoliko koliko im to dozvoljava njihova sinost i uslovi u kojima rade. Jedan
od rizika je rizik oduzimanja individualizovanogosebnog tretmana ove djece
u specijalnim Skolama u svrhu njihovog prégnja u redovne Skole. U specijal-
nim Skolama djeca imaju stiou poma@ profesionalacagesto viSe njih. Prelas-
kom u redovnu Skolu dijete gubi ovu pofngto je rizik. Dijete sa posebnim
potrebama, djeveica D. V. u svom eseju napisala jest da je ona (specijalna
Skola) dobra, ali ja je ne volim. Naravno, viSe saaliela da pohdam redo-
vnu...(vidi esej br. 1).
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Esej br. 1: Izjava djevoice D. V!
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Ovaj esej preuzet je iz neobjavljene magistarsitajeaTanjeColi¢ pod naslovom "Smisao i
sadrzaj inkluzivnog obrazovanja u savremenim ustavkod nas".
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Obespravljenost hendikepiranih

Prvo moramo powuti razliku izmetu deficitd i hendikepa. Naime, u oba
slitaja se radi o djeci sa posebnim potrebama. Kodaithefiodnosno onesposo-
bljenja je u pitanju prvenstveno prirodna ili orgka uskréenost a kod hendi-
kepa se radi prvenstveno o socijalnim uzrocima ptaedenosti. Deficit pred-
stavlja odsutnost ®eg, deformaciju, nedovoljnost ili anomaliju nekogana,
neke anatomske strukture, neke mentalne, psihoitfkdoske funkcije" (Ca-
nevaro, 2000, str. 10). MoZe nastati kao genetskeémpéaj ili kao posljedica
udesa, povrede ili nese "Hendikep, nasuprot ovome, pretstavlja rezultat
jednog socijalnog i kulturolodkog procesa: on jesljgalica susreta jednog
pojedinca sa svojim fizkim i psiholoskim karakteristikama (koje ukdjuju
eventualno i neki deficit) i njegove individualngtdrije, u jednom posebnom
kontekstu" (ibidem, str. 11). Kako vidimo, kod hémegpa se radi o socijalnom
uticaju na dijete koje ima deficit ili o takvom caiju koji ometa normalni razvoj
nekih funkcija. Na primjer, dijete kome je uskeao rano tenje i Skolovanje
imate ispotprosjénu inteligenciju, a timete za neko vrijeme ili trajno biti
hendikepirano. Hendikep se moZe definisati u vezkslinskim uticajima.
"Hendikep podrazumijeva ograenja nametnuta pojedincu okolinskim kompo-
nentama. On je povezan sa sposobmgidjedinca da se prilagodi ovim zahtje-
vima ili da ih usvoji" (Hardiman, Drew, and Ega®98, str. I1S-1).

Kod onesposobljenja je drutjg stvar. Dijete kome tiroidna Zlijezda neilu
dobro née imato adekvatno razvijen mozak, $® mu umanijiti intelektualne
sposobnosti. Ako ovo na vrijeme dilmo, mai ¢emo medicinski podstaluce-
nje tiroksina i poméi djetetu. Kako vidimo, hendikepirana djeca su drudo
obespravljena, samim nedostatkom ali i socijalnieppekama i uzrocima.

Posebno pitanje je kak® osoba sa onesposobljenjem izgraditi svoj identi-
tet. Bilo da se radi o onesposobljenju ili hendikepsobate svoj identitet gra-
diti na osnovu percepcije koju ima o sebidinea drugih ili socijalnog okruze-
nja. Ako osobe u neposrednom okruZenju djetetaosalmim potrebama tretira-
ju deficit kao boZiju kaznu, jasno je dato biti doZivljeno kao hendikep, ali ako
je deficit prihvaen kaocinjenica i ako dijete ukljtimo u aktivnosti prema nje-
govim mogunostima, imaemo zdravije formiranje identiteta djeteta sa pose-
bnim potrebama. Strategije ponaSanja osoba iz ekjfazdazirane na razumije-
vanju djeteta sa posebnim potrebamaima od roditeljskog doma. Skola je
idealno mjesto na kome dijete sa posebnim potrelvaoz imati adekvatnu ko-
munikaciju sa vrdnjacima te razviti identitet pbtre za zdrav i normalan Zivot.

Hendikep moZe nastati bez ikakvog onesposobljemgaa je nade&e vezan
za odréeni onesposobljenje ili za viSe onesposobljenjavigimeno. Ovdje go-
vorimo o "hendikepirajéoj situaciji” (Canevaro, 2000, str. 12), koja izaznaj-

20 ovcom radu pojardeficit mijenje se pojmononesposobljenje
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vecu obespravljenost djeteta sa posebnim potrebamdjghije segregirajie u
socijalnom okruzenju. Da li ovo moZzemo mijenjati?loVje teSko mijenjati
sredinu, svakodnevno okruZenje kome je dijete @hoZznakon Sto napusti sigur-
no okruZenje porodhog doma, ali je zato Skola sredina koju moZemiagoki
diti djetetu sa posebnim potrebama i preko nje mjaji2 ukupni odnos drustva
prema ovoj djeci.

Jedan od uzroka obespravljenosti djece sa posgimiiabama sadrzan je u
cilievima vaspitanja i obrazovanja. Naime, svojeve®o je svestranost bila im-
perativ za sve denike jer su gratki dizajneri ucetvrtom razredu srednje Skole
ucili gimnazijski program matematike. Model ¢lti svakoga svemu" i danas
prepoznajemo kao "pansofizam" (S4Z005), po kome su uspje3ni a@laici ko-
ji savladaju kriténi nivo sadrZaja propisan nastavnim planom i pnogna, a
ovaj "kriti¢ni nivo" nage&e determiniSe nastavnik ili prosjekanika u razredu.
NaSi nastavni planovi i programi i danas su vrlbtgavni. To i nije problem ako
nastavnik ima sposobnosti da u tom programu zacstljte nde pravu mjeru,
da ga primjeri potrebama djeteta. Postavlja senjeitkakoce se djeca sa poseb-
nim potrebama swau tako zahtjevnim programima, dack se osjéaj manje
vrijednosti jos viSe pojati, da licemo dijete izloZiti hendikepirafwj situaciji.
Na prvi pogled jasno je da je nastavnik &fja osoba koja moze ublaziti ili raz-
rijesiti hendikepirajdu situaciju. Na primjer, djecace o atmosferskim padavi-
nama, o kruzenju vode u prirodi, ali dijete sa pog® potrebama ne moze da
prati udZbenik, da razumije djelovanje nadmorslksne, elektriciteta i stno.
Ipak, nastavnik ga mozZe ukdjiti u rad grupe da crta oblake, a padavine objasnit
na najjednostavniji rién tako da dijete sa posebnim potrebama shvatinsust

Nastavnik je kljgna osoba u Skoli koja moze poénhajetetu sa posebnim
potrebama tako Stée predvidjeti barijere i razviti strategije podrSka ovo
dijete. "Zadatak nastavnika jeste, dakle, da odvedielemente nekog konteksta
koji predstavljaju neku barijeru, da istrazi kaji sw resursi na dohvatu ruke, da
shvati kakve promjene treba da usiiolda bi se umanjio ili eliminisao hendi-
kep" (Canevaro, 2000, str. 13). Nijedna osoba madarena za sve oblasti ljud-
skog Zivota, tako da moZzemocérela smo svi u pordemu uskréeni, a s druge
strane, da svako ima poneku komparativhu predd@statak nastavnika je da
otkrije prednosti koje ima dijete sa posebnim dudraa te da nastavnu situaciju
podesi tako da do izrazajadloove prednosti Stée ublaZiti hendikep a pdjati
pozitivni identitet tog djeteta.

Diploma kao koné&ni ¢in zavrSavanja Skole ili odienog razreda ne moze
biti kriterijum klasifikacije za veliki broj djecsa posebnim potrebam@esto
imamo situaciju dée osnovno Skolovanje za ovu djecu trajati duZe,edarofe-
sionalno osposobljavanje biti mnogo uze nego Spipuju standardni nastavni
planovi i programi. Za neke od ove djece velikugpjeh to da sami odu u trgo-
vinu, kupe Zeljenu robu i platedan. Taj nivo samostalnosti neki od njih ne
mogu osvojiti do kraja Zivota. Postavlja se pitaBjace ova djeca dobiti u
redovnoj Skoli. Doldie onaj aspekt socijalizacije koji ne mogu imati pea-
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jalnoj Skoli. Ukoliko u redovnoj Skoli ne mogu rativkompetencije koje bi
razvila u specijalnoj, potrebno je kombinovati pdduge redovne i specijaline
Skole. Dakle, inkluzija ne zdeautomatsko ukidanje specijalnih Skola.

Etni ki kontekst segregacije

Segregacija moze imati i ety osnovuCesto imamo informaciju da rom-
ska djeca ne polaju Skolu, da djeca drugih etnosa nemaju nastawavdpe
religije i slicno. U osnovi ove segregacije, pored nebrige drugiaiazimo i po

Esej br. 2: Situacija djewéice S. D.

Ove godine radim sa prvim razredom, u odjeljenjanmlldaka. Meiu njima je djevajica

S. D., ima Sest godina kao i ostali u razredu. Otktka Skolske godine proslo je neSto viSe|od

mjesec dana, a ona jos uvijek tvrdi da ne ZeliiSkolu jer mora da crta ili radi nesto drugoaziv

sa Skolom. Pomislila sam da ju je majka prije Skokforsirala te da sada trazi izgovore za izbje-

gavanje obaveza. Matim, u osnovi ovog ponaSanja je nesto drugo. Naiad® u njenim doku-
mentima stoji prezime D., ona ne Zeli da je takeero, nego kaze da je uzela tfiap prezime i
da ne zeli da se zove prezimenom D. Majka se ramatloca koji pripada ¢askoj naciji u kraju

gdje se nalazi Skola. KaZe da joj je tetka reklaelae druZi i ne igra sa djecom u Skoli. Odbijal da

pojede obrok koji dobivaju sva djeca. PrimijetiEmsda majka Zeli da je uklopi u kolektiv, da Zgl
da se i ona ponaSa kao druga djeca. Trudim se d#ljj&im u vrdnja&ki kolektiv, ali sve Sto
pokuSam daje slabe ili nikakve rezultate. Ipak,imasjeaj da napreduje. Posebno je spénifi

to Stocesto odbija komunikaciju sa drugom djecom. Sa mhote da izvede neke aktivnosti,|a

neke née, ali sa djecom gotovo niSta. Ima stariju sestdrugom razredu, a majka kaze da an

gleda od sestre pa pokuSava da radi isto. Pozioaj@ isbrojeve, tako da sam sigurna da sa njemom

inteligencijom nema problema. Rekla sam njenoj mdgije kod kde ne forsiraju slovima
brojevima jeréemo u 3koli sve posii Kada je u pitanju njeno ukljivanje u vrnjaki kolektiv,
smatram d&e to £i jer mi je jwe rekla date se igrati i druZiti s ostalom djecom ako joj odob
da ne uzima uZinu. Kad sam joj spakovala obrokateesge ki, ona je to izbacila iz torbe. Da
joj je tetka sugerisala da ne uzima hranu, iligéto drugo u pitanju, ne mogu znati. PokuSavo
odgonetnuti kako bih je privoljela da uzima obr@ok druga djeca. PokuSavam da je ulijuu

a

vrSnjatke aktivnosti na razne time. PoSto née da se drzi za ruke sa drugom djecom, da napusti

svoje mjesto, ponekad je pozovem da naniapsia svoga mjesta i &ge to u nekoliko navrata
prihvatila. Sada joj ponekad poSaljem nekoliko jaka da sjede za njenim stolom. Ona to|n

e

odbija. Prihvata aktivnosti, posudi im svoje bojiet i dalje zadrZzava svoje aktivnosti, ne uklapa

se potpuno. Jednom smo razgovarali Sta je djedjemaiigra, koje su omiljene igfke. Ona me je

jako iznenadila kada je rekla da najviSe voli gtedmisije "Opstanak”, posebno kada leopard jede

gazelu. Primjéujem da se identifikuje sa leopardom, a ne sa gazdle znam éemu se radi, al
pretpostavljam dée se to razjasniti tokom vremena. PokuSala sanmgaZzajem ostaléake da je

pridobijemo. Pravili smo se da svi péano zato Sto e da se druZi sa nama. Primijetila sam|da

joj to jako godi, ali ostaje "srca kamenoga" i reppSta. Kad sam je pitala zasto, rekla je d
najmlata, da se stidi i da su sva druga djeca velika,aaj@mala. Preda da se radi o vrSnjacima.
Da li joj je to izgovor ili se stvarno tako o&g ne znam. Njen simbol je golub, i ne zna objagn

je

it

zaSto. To se ne uklapa sa leopardom, ali vjeroviaaoneko objasnjenje. U razredu ima joS jedna

djevogica druge nacije, ali ona nju uopste ne izdvajaatiemu, ni s njom se ne druzi. Mef@sto
pretpostavlja mamu, ne Zeli raditi ono Sto traZimudadi uz obrazloZenje da ju je tako &iku
njena mama. Nadam se élauspjeti da je ukljgim u dacki kolektiv i dace S. D. biti odéandak i
sretna djevajica.
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sebne vidove autosegregacije. Roditelji Romi kdjisvoje djece zahtijevaju da
prose, a ne da idu u Skolu, vrSe poseban vid sagjegOvo je vid autosegre-
gacije koji ima etniku kulturoloSku osnovu. Postoji i formaitie segregacije
koju osoba sama nad®i forsira, svjesno ili nesvjesno. O tome govaejeor.
2, u kome se radi o djevd¢i manjinske nacionalne grupe.

Vrlo vjerovatno je da u ponaSanju djetiog S. D. (esej br. 2) moZemodna
pored ostalog, i ettke predrasude. Dijete tog uzrasta ne moze da staskid
braka izmédu roditelja. Moguie je da S. D. podsvjesno okrivljuje sve pripadnike
nacije svoga oca i ne Zeli da se druzi sa djecaopagnicima te nacije, ne Zeli da
nosi @evo prezime. Mogte je da su razgovori u porodici uticali na ponaganj
djevofice. Poznato je da djeca upijaju sve implicitn&kgmicitne poruke koje
donose komunikacije me ¢lanovima porodice. Kada se majka Zali na ponaSa-
nje svoga muZza, dijete to doZivljava kao svéjiliproblem. Osim toga, dijete ne
moze da shvati rastavu roditelja. U ovonaju djevogica je vjerovatno shva-
tila da je otac ostavio nju, a ne samo majku. Njgdak sl&aj da dijete okrivi
sebe za rastavu roditelja. Ovaj aspekt problem#rets zanemariti u daljem
radu sa djevgjcom S. D. Zanimljivo je i impresivno Sta sve nasiaa pokuSa-
va kako bi pridobila ovu djevdicu da se ukljti u vrsnjaki kolektiv. UvaZava i
razumije ponasanje djewie. Sama kaze da ponesto ne razumije, ali sve Sto
pokuSava da uradini kao da je diplomirala psihijatriju, kao da pap principe
i postupke grupne terapije. Nema sumnje&&ajena nastojanja uroditi plodom i
dace djevofica prevazii autosegregaciju, koju podsvjesno nosi u sebi.

Etnicki kontekst segregacije prepoznajemo i u &mji netrpeljivosti. Nai-
me, dovoljno je da u nastavnim planovima i programie udZzbenicima imamo
negativan kontekst prema pripadnicima déree nacije i da dijete koje sjedi u
ucionici a pripada toj naciji doZivi otvorenu ili Etnu osudu kolektiva. Ovo
nije sltaj sa djevajicom S. D. (esej 2) jer je u pitanju autosegregaditntka
segregacija podrazumijeva namjerno, direktno itlirektno, svjesno ili pod-
svjesno izolovanje, osudu i separiranje pojedinkagupa pripadnika drugog,
odnosno manjinskog etnosa iz drustvenog, radnagfutkiog okruzenja.

Cesta forma etike segregacije odnosi se na religijsku netolerandija
Balkanu ova netolerancija ima duboke istorijskeijgoe, ali moderna ekume-
nisticka nastojanja svih konfesija ohrabruju i ukazujupmaces uvazavanja i
novu kulturnu toleranciju koju prepoznajemo i utesisu vaspitanja i obrazo-
vanja u Skolama. Osim toga, Skole su duzne da kecedazviju toleranciju
prema ateistima, kao i prema drugim vjerama. Injduzodrazumijeva isticanje
dobrih strana svih konfesija, prava djece i odnagh vjeruju na nan koji Zele,
obwavanje mladih da razvijaju simedonijski karaktedosobnih odnosa.

Najbolji nain borbe protiv etrike segregacije jeste razbijanje &kiin ste-
reotipa ili predrasuda. Poznato je da se ove psedmkod odraslih ljudi teSko

uklanjaju. Ajnstajn je rekao da je teZe razbitinedgredrasudu nego atom. Zato
je kod djece mnogo lak3e razviti uvazavanje i toleiju, poStovanje razitosti
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i osobenosti. Ako odrastaju u drustvu ljudi réizé vjere ili nacije, méu osoba-
ma razltitih sposobnosti i obiljezja, ljudie bolje natiiti toleranciju i uvazava-
nje razltitosti nego da odrastaju u monokulturnom i &ngistom okruzenju.

Kategorizacija i specijalne Skole

lzdvajanje denika sa posebnim potrebama u tzv. "specijalneeSkmed-
stavlja svojevrsnu segregaciju, predstavlja posefmhnbespravljivanja djece sa
posebnim potrebama. Do sada je na prostorima Biv§eslavije vladala praksa
da se djeca sa posebnim potrebama upute na "kes@gipr' da bi se izvrSila
striena procjena njihovih sposobnosti. Tim stijaka koji sucinili specijalni
pedagog, psiholog ili psihijatar, defektolog, ljekadrugi str&njaci po potrebi,
procjenjivao je nivo onesposobljenja, nak@ga je izdavano rjeSenje ili akt o
kategorizaciji, te je dijete u pravilu ufiuvano u odgovaraju ustanovu, odnos-
no specijalnu Skolu. Ove Skole su bile posebnimee za segregaciju jer su
uc¢enici koji izlaze iz njih kasnije tretirani kao "sgijalci”, kao "retardi" ili uz
neko drugo ime koje bi ih pratilo tokom cijelog dta.

Markiranje koje sa sobom nosi specijalna Skola binilo tako teSko i zna-
¢ajno da su u drudtvu preduzimane akcije na mijengavova ostalillanova
druStva o osobama sa posebnim potrebama. Ako dggq@osebnim potrebama
uklju¢imo u redovna odjeljenja, infhamo stotine i hiljade njihovih vrSnjaka koji
su ih prihvatili, koji su navikli na njihovo onesgabljenje ili hendikep i iskusili
zadovoljstvo pruzanja ponioi podrske ovim licima. To je Siroki front ambasa-
dora inkluzije koji¢e za odréeni broj godina promijeniti cjelokupnu socijalnu
klimu o prihvatanju djece sa posebnim potrebamdokazrijesiti problem seg-
regacije?

Paiemo li od postavke da je kategorizacija ujedno esgagija, Sto je poka-
zala dosada$nja praksa, stizemo do ideje o ukidhmtestanku kategorizacije
§to mozemo okarakterisati kao nehumano. ZaStohemano ukidati kategori-
zaciju? Prednost kategorizacije je u tome Sto whutim striénjaka daje vrlo
precizne dijagnoze i preporuke za rad s ovom djec@rosnoviéega se moze
odrediti adekvatan tretman kako bi im se odrediopnimjerenih tretmana. Za-
mislimo kako bi ta djeca prosla u redovnoj Skol loge dijagnostike i bez prila-
godenog individualizovanog tretmana. Skino se da bi to bilo nehumano. S
jedne strane, kategorizacija je nehumana, a s drtugee, humana — kako razri-
jesiti ovu dilemu. Rje3enje je u funkcionalnoj diostici ili funkcionalnoj
klasifikaciji sposobnosti

Kako izvrsiti funkcionalnu klasifikaciju sposobni®sDva su kljgna proble-
ma kategorizacije: 1) jednom uspostavljena dijagnezko se mijenja i 2) zane-
marene su prednosti koje dijete ima, u prvom pleedijagnostifikuje nesposo-
bnost, a ne sposobnost. Funkcionalna klasifikagijasobnosti razrjeSava oba
ova problema. Prvo da razmotrimo pitanje Sta jéuttkcionalna klasifikacija
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sposobnosti. Poznato nam je da postoji viSe kiasifja ljudskih sposobnosti. U
dana3nje vrijeme najjednostavnija i najSire préeven je klasifikacija Hauarda
Gardnera o sedam ljudskih sposobnosti: 1) verblahgwisticke, 2) logéko-
matematike, 3) vizuelno-prostorne, 4) tjelesno-kinestati 5) muziko-ritmi-
¢ka, 6) interpersonalna i 7) intrapersonalne (Gardb@83). Svaka osoba ima
neke od ovih sposobnosti viSe a neke manje izrazamkcionalna dijagnoza
podrazumijeva da konstatujemo na kom nivou su fijmkmjedinih sposobnosti
kod odretene osobe. To ztiada ¢emo, na primjer, konstatovati da jedna osoba
zaostaje u logko-metematikim sposobnostima ali da ima izrazene rikai
ritmicke ili tjelesno-kinestetke sposobnosti. Ako primijenimo funkcionalnu
dijagnostiku za sposobnosti djeteta sa posebninelpatna, iméemo moguanost
da pratimo kako se saniraju onesposobljenja i lkepdia kako se razvijaju ili
koriste ostale sposobnosti. Funkcionalna klasifjgasposobnosti za djecu sa
posebnim potrebama treba da se obaidigto, najmanje u toku jednog klasifi-
kacionog perioda. Na ovaj ¢&ia ¢emo imati redovno ptanje djece sa posebnim
potrebama i mogunost da program njihove obuke prilagodimo napredmpva
funkcionalnom stanju potreba te djece.

Drugo zn#&ajno pitanje koje treba elaborirati u ovom podnaslodnosi se
na ukidanje specijalnih Skola. Mnogi su shvatilisdadolaskom inkluzije presta-
ju sa radom specijalne Skole. To jednostavno aijed. Italija ima iskustva sa
inkluzijom vet trideset godina, ali i danas postoje ustanoveadasrosobama sa
posebnim potrebama. Takav jedan centar djelujeodaufju Bolonje a zove se
"Opera dell' Immacolata”. U studijskoj posjeti ova@ntru 2006. godine vidio
sam niz rjeSenja koja se baziraju na inkluziji,eana segregaciji osoba sa pose-
bnim potrebama. Na primjer, osnovni cilj ove ingtife je ukljiti svoje Stte-
nike u normalan Zivot Sto prije. Konkretno, akongka od osoba sa posebnim
potrebama natila jednostavnu operaciju lemljenja ili nitovanjamenadzment
institucije uspostavlja kontakt sa priviednom fimmdoja ima radno mjesto za
ove poslove i kré&e proces stvaranja uslova za prihvatanje osobeosebpim
potrebama u toj firmi. Na taj tim se ove osobe ukkuju u Zivot u skladu sa
funkcionalnim nivoom svojih sposobnosti. Ako seidks osoba koja je otisla u
privrednu firmu ne moze izdrzati, ne mozZe da sepiklvrata se u instituciju
"Opera dell' Immacolata" sve dok se néeaovo rieSenje. Vazno je napome-
nuti da ova institucija ima vlastitu proizvodnjuziranu na niz ugovornih odnosa
sa raznim firmama. Radi se 0 poslovima koje uspjedogu obavljati osobe sa
posebnim potrebama. Treba napomenuti da ova icgitima vrlo razgranat
vaspitno-obrazovni i terapijski program. Dakle, Gf@ne Skole se ne ukidaju
nego postaju blisko povezane sa privredom i redodkolama.

Sve dok se ne stvore uslovi da se kod nas u reafo$kolama ostvari opti-
malno vaspitanje i obrazovanje za djecu sa posepoinebama kao u specijal-
nim Skolama, specijalne Skole moraju ostati u fijnkeroces j&anja veze izme-
du specijalne i redovne 3Skole rijé8i mnoge probleme inkluzije kod nas.
Paralelno pohi#anje redovne i specijalne Skole mégye ostvariti tako da dijete
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jedan dan ide u jednu a drugi u drugu ustanovyrija podne pohida jednu a
po podne drugu ustanovu i na niz drugiltina. Mogie je da strénjak iz
specijalne Skole jedan dio radnog vremena realizupgdovnoj radé@ u tandemu
sa nastavnikom redovne nastave. Postoje i drudaeima rieSenja.

Stereotipi o inkluziji

Htjeli ne htjeli, ljudi kategoriSu druge i same eeBvrstavaju ih u oddene
klase i rangove. To n&g&e rade spontano i pri tome redukuju i pojednostav-
ljuju informacije o osobi koju procjenjuju. Postajekoliko stotina neverbalnih
gestova na osnovu kojih procjenjujemo osobu koji put gledamo. Na pri-
mjer, kada sipa pe, da li podize&taSu sa stola, da li géliboce prislanja uz rub
¢aSe, da li naginjéasu, kako drzi glavu, ramena, da li joj se tresee riuslicno.
Sve te informacije se u nasSoj glavi automatski eso@ju, i mi séemo prvi
utisak o osobi, a zatim taj utisak testiramo uigie§omunikacijama, pona3anju i
raznim situacijama. Djeca sa posebnim potrebamée&taj ne mogu prikriti
svoje onesposobljenje ili hendikep, te se u prviomtaktima sa nepoznatim
ljudima osjéaju neugodno, osfaju se razgodenim i ranjivim.

Kategorizacija predstavlja "klasifikaciju ljudi uupe baziranu na zajedni-
¢kim atributima” (Franzoi, 2000, str. 113). Ponekadovi atributi Siroko postav-
ljeni, na primjer, u formi sposoban — nesposobiasinipattan — oduran, norma-
lan — nenormalan i giho. Ma koliko nam se sdalo ili ne svidalo, postoji "gene-
ralni nakni konsenzus da ljudi ne bi mogli preZivjeti bedjukivanja u soci-
jalnu kategorizaciju”" (ibidem, str. 113). Lak&mo se nositi sa raznim katego-
rizacijama ako znamo kako se one formiraju, kak@hikovati i uticati na njih.

Kako iz kategorizacije nastaju stereotipi? StepthoZzemo definisati kao
"fiksne na&ine misljenja o ljudima i njihovo svrstavanje u d@brije pricemu
nisu dopustene individualne varijacije” (ibiden, dt14). Na primjer, stereotip
je da su Skotlatani 3krti, ali to ne zna da svi ljudi tako misle o Skotlda-
nima. Melutim, oni koji tako misle ne izdvajaju neke Skottane kao manje
Skrte, nego nastoje generalizovati ovaj svoj staidu stereotipa. Kako vidimo,
stereotipno miSljenje je karakterigip za samo neke ljude. Ponekad su stereotipi
karakteristéni za vei broj ljudi, za odrdene grupe ili klase ljudi. Na primjer,
postoje stereotipi iznd@ Anglo i Franko-Kandana pricemu jedni o drugima u
prvi plan postavljaju negativne atribute (Gardned &alin, 1981). Kada nde
ljudima previada odieni stav o odrenim kategorijama ljudi, govorimo o ste-
reotipu. Ljudi su skloni da prihvate stavoveive u grupi te na taj g podli-
jezu stereotipima. O djeci sa posebnim potrebam&emo @ekivati viSe stere-
otipa: civilizacijske ili kulturoloSke, uskoprofesialne, generacijske i &fio.

Ponekad se stereotipi formiraju na osnovu prototifta je to socijalni
prototip? To je¢lan odrelene grupe ili zajednice, odnosno kategorije ljuaji k
najbolje reprezentuje generalna svojstva grugatiegorije. Na primjer, mental-
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no retardirani pojedinac moZe biti dozZivljen kacegstavnik svih mentalno
retardiranih iako on ima spedifia svojstva. Na primjer, moZe biti agresivan, a
stereotipima opteteni promatra reci ¢e da su svi mentalno retardirani ujedno i
agresivni, Sto nije tano.

Tabela 2: Stereotipi o inkluzivnoj nastavi

Stereotipno glediste GlediSte oslobdeno stereotipa
0 djeci sa posebnim potrebama o djeci sa posebnim potrebama
Smetaju ostaloj djeci u razredu. Treba da budwredu sa ostalom djecom.
Nastavnici redovne nastave ne mogu im Nastavnici redovne nastave mogu p@éhuvoj
pomcii. djeci posebno ako se usavrSavaju.

Nastavu nije mogte drzati kako treba ako u | Uz humane pretpostavke inkluzije, u nastavi

razredu imate dijete sa posebnim potrebamal mozemo imati i djecu sa posebnim potrebama.
Specijalna Skola je korisnija za djecu sa Redovna Skola je korisnija za djecu sa poseh-
posebnim potrebama nego redovna. nim potrebama i moZemo kombinovati rad oye

dvije institucije.

Redovna 3kola je trauma za dijete sa posebrnjirRedovna Skola treba djeci sa posebnim
potrebama. potrebama da ih socijalizuje, uvede u Zivot.

Inkluzija ukida specijalne Skole. Specijalne Skadedrugdije organizuju i
uspostavljaju bolju vezu sa redovnim.

Ljudi imaju vrlo malo znanja o djeci sa posebnintrebama, a mnogi nema-
ju nikakvog iskustva u radu s njima. Vréestocemo cuti kako neko iskazuje
negativne stavove o inkluziji iako ne zna nkemu se radi, a o djeci sa poseb-
nim potrebama zna tako $to je vidio jedno ili dvojakve djece u prolazu. Ovaj
prototipski pristup predstavlja nesimedonijski kaea pojedinaca i kulture, od-
nosno sredine. Stereotipi u pravilu imaju iraciomatiimenziju. Jedna od takvih
iracionalnosti sadrzi se u pristupwe-ili-nista "Ako vjerujemo da svakélan
pojedin&ne socijalne grupe posjeduje sve atribute steneotjjpvezane sa gru-
pom, ovaj tipsve-ili-niStarazmisljanja moze se smatrati iracionalnim" (Fanz
2000, str. 115). Ovdjéemo lako prepoznati niz primjera iz svakodnevnaota
koji se odnose na djecu sa posebnim potrebama.

Zanimljivo je da nam stereotipno razmiSljanje iZeniogici u svakodnev-
nom ponaSanju. Na primjer, kadadeano na ulicu &ekujemo datemo od poli-
cije dobiti pom@ ukoliko nam ona zatreba, ali ne razmiSljamo o tataeoso-
bama sa posebnim potrebama treba mnogo viSe ghamgo Sto im to moze
pruziti policija, a ujedno ne razmisljamo kakvanaSa uloga u tome, da li bi
naSa poméusréila neku od tih osoba ili joj olakSala ostvarenjgc

Poznato je da ljudi cijene neku osobu ako ona sseba cijeni. Dostojan-
stveno drzanje prijée pridobiti uvaZzavanje od drugih osoba nego sanopot
njivanje. Od djece sa posebnim potrebama ne mozZatekivati visok nivo
samocijenjenja, ali mozZzemo uticati na podizanje govivoa i na socijalno
vrénjatko okruzenje kao podrsku samocijenjenju djetetaasebnim potrebama.
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ZNACAJ RANE INKLUZIJE

Inkluzija za predSkolce

Socijalna prihvéenost je jedna od najbitnijih pretpostavki sretmamspjes-
nog zivota. Kulture sa izrazenom simedonijskomenitigcijom imaju visok nivo
socijalne prihvéenosti za sve svojélanove. "Socijalni odnosi sa vrSnjacima
imaju najvei uticaj na razvoj i tenje tokom godina Skolovanja" (Odom i sarad-
nici, 2006, str. 807). IstraZivanje je pokazalosdiasocijalni odnosi predSkolaca
sa vrSnjacima visoko povezani sa prildgeanjem djece Skolskom okruzenju i
sa uspjehom u Skoli (Buhs, Ladd, and Herald, 20Df)go istraZivanje pokaza-
lo je da su rani odnosi sa vrSnjacima &tjuza dugorénu socijalnu prilagde-
nost tokom kasnijeg Zivota (Bagwell, Schmidt, Nembo and Bukowski, 2001).
Socijalni odnosi u predSkolskoj dobi nisu Kiji samo za Skolski uspjeh, nego i
facilitator za socijalne kompetencije.

U Bosni i Hercegovini 6-7% predSkolaca pdhaobdaniSta. Ne postoje
podaci koliko je djece sa posebnim potrebama u al\atji obuhvéeno bilo
kakvim institucionalnim tretmanom. Udlaijeno je da se kod nas roditelji nose
sa problemima svoga djeteta sve do polaska u Skohije rijedak sltaj da
roditelji kriju onesposobljenje i hendikepiraju el sve do trenutka kada ono
polazi u Skolu. Pri polasku u Skolu vrSi se tesigssve djece da bi se procijenile
njihove sposobnosti i predznanje. To je trenutallakaoditelji moraju da se
susretnu sa realn@$ da sasluSaju misljenje i preporuke &tjaka, da prihvate
prijedlog za komisijski pregled tima za kategorigad\eki od tih roditelja nisu
svjesni koliko je zn&jno da njihovo dijete bude u drustvu vrdnjakajsiasi
vrénjatke kontakte ma koliko oni bili ugodni ili neugodni.

Izoluju¢i svoju djecu od vrSnjaka, roditelji idine loSu uslugu obezhjgju-
¢i socijalnu odb&enost i izolovanost za njih. "Rana socijalna adin@st od
strane vrSnjaka nastavlja se tokom godina Skolavapjedstavlja jak prediktor
Skolskog neuspjeha u adolescenciji* (Odom i saad?006, str. 807). Postavlja
se pitanje kako djecu sa posebnim potrebama ditkljw vrSnjatke aktivhosti u
uslovima kada nemamo pretpostavke da to bude prbkaniSta. Kada su se
svojevremeno SAD susrele sa ovim problemom, polkeesu kampanju da u
u¢ionicama redovne nastave obezbijede specijalnuamijukza djecu sa pose-
bnim potrebama. "Za predSkolsku djecu sa onespjesjinha pokrenuta je inici-
jativa u Sjedinjenim DrZavama kojom bi se obezhdgespecijalni obrazovni
servis u dionicama sa normalno razvijenom djecom" (ibidem, 807). To Sto
su SAD svojevremenodinile, a Italija prije trideset godina, u BiH telamks
pocinjemo.

Vrsnjatka grupa u inkluzivnoj interakciji moze obezbijéditi nivo uzrastu
primjerenih pozitivhih modela koji razvijaju kogivihe, emocionalne, socijalne i
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radno-akcione kompetencije djece sa posebnim petrab Edukacioni poten-
cijal vrSnjatke grupe u inkluzivnoj didakikoj postavci nije dovoljno istrazen,
ali istraZivanje pokazuje da se socijalna pri®reost povéava a odb&nost ove
djece smanijuje (ibidem, str. 807). Socijalna prédevenst povéava nivo general-
nog uvazavanja i cijenjenja ke vrSnjacima, pokazalo je istraZivanje (Ladd,
2005). Djeca su u "zoni narednog razvoja" (Vigatskd96) svojih vrdnjaka i
lakS8e mogu razumijeti njihove kognitivhe, afektivinakcione probleme. Kada
tome dodamo da su vr3iia prijateljstva od kljinog zn&aja za motivaciju,
jasno je da rano uklfivanje djeteta u vrSngke grupe predstavlja jedan od
klju¢nih aspekata zdravog odrastanja.

Spontana vrSnjka igracesto moze razrijeSiti probleme djeteta koji su izva
dometa odraslih. Osim toga, istraZivanje je pokana vrSnjaki kontakti vode
ka spontanoj igri i uspostavljanju prijateljskihmm$a méu djecom (Sebanc,
2003). Ne treba zazirati od rizika vrd¢éh konflikata jer su oni sastavni dio
igre ali i uslov zdravog odrastanja. Ono Sto dietet posebnim potrebama moze
pruziti vrSnj&ko okruzenje ne moZe nadoknaditi ni ndmédjubav i paznja
roditelja. Postoji bezbroj razloga koji stoje neast potrebe da dijete sa pose-
bnim potrebama ukljtimo u vrinj&ki kolektiv.

Socijalna odbaenost

Socijalna odbgenostpodrazumijeva aktivno isklfivanje osobe iz socijal-
nih aktivnosti. Ova najopstija definicija socijaloebaenosti podrazumijeva u
prvom redu da vrnjagine namjerno iskljtivanje, ignorisanje ili spi@avanje
djeteta da sudjeluje u aktivhostima grupe. Osinatqopd socijalnu odldanost
mozZemo svrstati i druge vidove namjernog ili nerampg socijalnog iskljti-
vanja pojedinaca ili grupa. Na primjer,cueska nacionalna grupa moze odbaciti
manjinsku, zatim, jedna religijska grupa moze odb&ekciju ili drugu religij-
sku grupu i siino.

Postoji vrlo opsezna literatura o odnosu socijaldeaenosti i kvaliteta vrs-
njatke interakcije. IstraZzivanje je pokazalo da songabdbaenost korelira sa
negativnim ponaSanjem opservirane djece (Hart@padnici, 1967). Vidovi so-
cijalne odb&enosti ndeni u ovom istraZivanju su raznovrsni, od ometanja,
derogacije i spr&avanja do fiztkog napada. Posljedica ovih vidova ponaSanja
vrSnjaka naje&e je povl@enje pojedinaca i grupa. Ovo se posebno odraZzava na
djecu sa posebnim potrebama. U seriji istraZivaajeno je da se djeca sa tes-
kotama, u poréenju sa normalnom djecom, manje ukijju u vrSnjg&ku inter-
akciju (Guralnick i saradnici, 1996), ispoljavajife’ negativan nego pozitivan
stil interakcije (Guralnick i saradnici, 1998), iimananje prijateljskih relacija i
dobijaju niZze ocjene u vrsrijkom ocjenjivanju (Guralnick i saradnici, 1996).
Kako vidimo, socijalna odidgnost predstavlja veliku opasnost za dijete sa-pose
bnim potrebama. Postavlja se pitanje kako konttlsocijalnu odb&enost, od-
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nosno, kako pomid djetetu sa posebnim potrebama da izbjegne opasnos
jalne odbaenosti. Klji& odgovora na ovo pitanje nalazi se u nastavnikovim
rukama.

Nastavnik moZe preduprijediti, ublaZiti i eliminisarsnjatku odb&enost
djece sa posebnim potrebama. Jedan primjer iz midjeljske prakse o tome
govori ilustrativno. Prvu sluZzbu nakogiteljske Skole dobio sam u selu do koga
se moralo dva sata pj&#taod najblize saobkajnice. Dobio sam téérazred u
kome sam zatekaocenika M. D., koji nije znao pisana slova, a Stangpan
pisao ukoso po papiru bez linijja. Brzo santiaada ovo dijete nije mentalno
retardirano, nego da se radi o socijalnoj @éébasti. M. D. je bio jedno od
sedmoro djece koje je otac hranio plodovima sa @a@emlje i Skrtog imanja.
Ako bi zimi ponestalo hrane, otac bi preko kokg, koji je viSe kio na magare,
prebacio dva sepeta i po selu prikupio pSeniceytuda, graha, slanine i drugih
namirnica da prehrani brojnu familij@im bi prikupio dovoljno, vréao se kdi
da bi Stedljivo koristio dragocjene namirnice. Milli D. nije imao ni knjige ni
uredne biljeZnice. Sve $to je imao bile su staaeai$e knjige i dvije zamééne
sveske za pisanje. PoSto sam stanovao u susjeghaagji,zsa M. D. sam ostajao
poslije nastave da radim gradivo prvog razreda. Slvostala djeca protuitika
kao "reSt" ili zatvor jer se do tada smatralo dalippnastave u Skoli ostaju samo
kaznjena djeca. Udionici je bila velika pé koja je odlEno grijala. Na toj pé
bih skuhao kafu te svogenika poslao u obliznju trgovinu da donese sebj aok
nama obojicicokoladu. Od trgovca Petra na kartama sam odniokdveona
¢okolade s rizom kao robu o&&nu pri transportu, tako da smo M. D. i ja uZivali
u besplatnogokoladi. Kupio sam mu nove sveske i knjige, olovkmjice jer
sam vidio da neobiho brzo napreduje. dibnica je bila u prizemlju tako da se
kroz prozor moglo vidjeti Sta se u njoj deSava. &adla po prirodi, ostala djeca
su povremeno provirivala kroz prozor i vidjela @ats jedecokolada i pije sok i
da taj "rest" i nije tako loS. Prva se okurazildrja djevogica, najboljidak u
razredu, da me zapitblcitelju, mogu li i ja danas ostati u re&Bila je to Ker-
ka veterinara, jednog od najuglednijih ljudi u selwijek uredna i ispeglana.
Rekao sam joj da moZe ake pomagati M. D. udenju. Odgovorila je da prvo
mora pitati majku. Stradan je majka dosla da ptofeskako dozvoljavam da joj
se leerka druzi sa mentalno zaostalim i loSe odjevenjatetbm, ali sam je
ubijedio da je to humano i korisno za njentetku. Uskoro smo imakitavu
grupu vrdnjaka koji su pomagali M. D. da sustigngppsSteno gradivo. Bilo je
impresivno gledati kako se M. D. ginje uspjeSno nositi sa gradivom deg
razreda, a vrSngke instrukcije su se preselile u porodice djeceecBjsu se
dogovorila da jedan dan rade kod jednégsdrugi kod druge i tako redom. Sve
Sto su uradili ja bih pregledao i pohvalio ne sarapredak M. D. nego i one koji
su mu pruzili najvéu poma. Ovaj primjer ilustrativno govori o negativnim
efektima socijalne odldanosti i mai koju witelj ima u rukama da bi pomogao
djetetu sa posebnim potrebama.
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IstraZivanje je pokazalo da dugotrajna socijalnhadehost tokom 3Skolo-
vanja rezultira problemima u Skolskom uspjehu (L&lash, and Toop, 2002) te
smanjuje razvijanje pozitivnih vrSih odnosa (Bierman, 2004). Kada se dije-
te sa teSkéama nde u okruzenju koje ga socijalno izoluje, tu su aasik i
specijalni pedagog da mu pomognu. IstraZivanjedgkapalo da su razredi u
kojima je praktikovana inkluzivna nastava kod djes@e posebnim potrebama
uticali na pozitivne socijalne interakcije (Straih983). "Inkluzivna nastava,
nasuprot tradicionalne nastave u specijalnim celjgilina, obezbjduje kontekst
tipican za socijalnu participaciju djece sa posebnimebaima” (Odom i sara-
dnici, 2006, str. 808).

Esej br. 3: Izjava nastavnce B. K.

U ovoj Skolskoj godini, u razredu kojem predajemlazi se i djgak N. K., koji ima oStéenje
vida (dvije dioptrije +7,5 i +10 uz izraZen stradoiz). Ovaj djéak treba i trazi posebnu paznju.

Za ovih mjesec dana, koliko nastava traje, joSekvu mu suze uc¢ona kad god treba nesto
da uradi, pa bio to i najmanji zadatak — da serggavima iz razreda kée po ionici drzei se
za ruke. In&e, kad igramo bilo koju pokretnu igru, ja stojimre@d njega i pokuSavam da ga uklju-
¢im u aktivnosti i pokrete koje igra zahtijeva. Zadkoje postavljam njemu drugii su nego za|
ostaledake jer nastojim da mu dam da uradi ono Sto mdit ajega pogda, pa su mu @ pune
suza. A i ja se rem uc¢udnoj situaciji, pa ne znam Sta da radintigledno je da ne moze da
uradi sve ono Sto mogu drugi, a isto tako ne zeliadli ni ono Sto vjerujem da bi mogao.

Stalno traZi da sjedim pored njega, da ga odvedenoaeta, obkim i druge sitnice. Kada
ga zamolim da neSto oboji, neSto Sto sam priprezailajegag¢esto to odbija i kaZe d=e to uraditi
sutra. Svaki put moram da sjedim pored njaga danbhilo Sta uradio. Kada smo radili nastavinu
jedinicu Vocée, preko ¢itavog lista sam mu nacrtala jabuku i ivice podaljflomasterom te
zatraZila da je oboji bojom kojom misli da trebdek nisam sjela pored njega, nijepo da radi.

NajviSe vremena u toku nastave potroSim na njed@, da mi je Zao ostale djece, jer ne znam
kako da ga motiviSem da samostalno radiglédno je da mu treba mnogo viSe sigurnosti kako b
preko potvrde od strane drugih bio siguran da Jar@eno Sto radi.

Prvih nekoliko dana na nastavu je s njim dolazilama i sjedila u klupi. Niko od ostalih
u¢enika u razredu nije htio da sjedi sa njim. Naknj& majka prestala dolaziti u razred, sjedid
sam. Poslije sam ubijedila jednogenika da sjedi sa njim. Bio je oduSevljen i glasoeagio da
je dobio druga. Saznala sam da mimo Skole nemaadauRekao je da je preko vikenda slayio
rodendan. Pitala sam ga da li je bila Zurka i da ldslazili njegovi drugari. Odgovorio je da nisu
ali da su bili baka i djed. &gledno je da ovo dijete nije bilo izloZzeno druiesp vrSnjacima prijg
Skole. Otac mu je strog i kaze éaN. K. uraditi sve Sto se od njega traZi i toipmib strogo. Dje-
¢ak je viSe privrzen majci i ne zoverfgamanego imenom.

e

U meni je naSao emocionalni oslonac jer sam priifdjela se svega boji. Néasove nosi
auti¢, svoju kultnu igréku. Jednom mi je rekao da mu pokazem gdje je daagegovim hldama
kako bi ostavio auti Kada sam traZila da prebrojicimve na autiu, rekao jeZar ne vidis da ti
ova sijalica na plafonu ne radNajviSe se boji toga Sto bi ga pred razredom mpgédstaviti kao
nesposobnog, a &ée shvatio da wenu stvari ne moze da uradi kao ostala djeca.

Trenutno radim na tome da ga i ostala djeca prihalt ne zelim da ga sazalijevaju. Otkr(la
sam da je muzki darovit, ali ja nazalost nisam, pa morati pozvati u pormonastavnika muzike.
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Primjer djg&aka N. K. ueseju br. Jlustruje Sta zné socijalna izolacija dje-
teta i kakve sve probleme ima nastavnik u uslowa@a nisu ispunjene humane
pretpostavke inkluzije. U najboljoj namjeri da dgezastite od vrdngkih konta-
kata, roditelji su ovog djmka izolovali. Tako nesocijalizovan dpk je doZivio
segregaciju od strane vrdnjaka u 3koli. S drugmetrimamo nastavnicu koja je
odlican profesionalac i joS boljovjek. Svjesna je da za slabovidost treba
posebno znanje, da trebaju posebne metode tiflgpgida za koje nije eduko-
vana. Zeli pomé djecaku, ali ne Zeli zanemariti ostalu djecu u razréda tra-
gu je pravog puta, ali nema neophodnu pémsecijalnog pedagoga posto ovo
radno mjesto nije predieno u Skoli, a to prevazilazi njene mégasti i mo-
guénosti Skole u kojoj radi. Bez obzira na sve, ne @mad se oteti utisku da je za
ovog dje&aka bolje da je u redovnoj nego u specijalnoj Skaliljudska i pro-
fesionalna savjest nalaZze svim nadleznima da ojeelebhumane pretpostavke
za rad sa ovim djetetom, kao i drugom djecom kejaalaze u sinoj situaciji.

Socijalna prihvéenost ili odb&enost djece od strane vrdnjaka zavisi od ni-
voa i kvaliteta interakcije koju moZe ostvariti et sa posebnim potrebama,
pokazala su istraZivanja (Hymel, Vallancourt, McDall, and Renshaw, 2002;
Ladd, 2005). "Osim toga, na kvalitet socijalne iakeije moze uticati fizii i
socijalni kontekst, Sto podrazumijeva okolinu i iindualne karakteristike"
(Odom i saradnici, 2006, str. 808). Nije lako pbdodjecji kolektiv da prihvati
nekomunikativnog vrSnjaka sa posebnim potrebamaljeOimamo jedan vrlo
delikatan problem, koji mora rijeSiti prvenstvenastavnik razredne nastave, a
ne defektolog. Pripremiti dig kolektiv da prihvati nekog ko ih se plasi ili kb
izbjegava nije tako lako ni jednostavno.

Iskustvo djevojke P. K. (esej br. 4) koja je sagblina ukljgena u centar
koji ima karakter specijalne Skole dvojaka su. Zenfipa je time Sto se u spe-
cijalnoj Skoli naSla m#u jednakima i kaZe da je tamo viSe &y ali ipak kaze:
Mislim da bih viSe voljela da sam pafsa redovnu Skolulako se u redovnoj
Skoli osjeala "nekako drugsdje”, poviaila se u sebe i izolovala od vrdnjaka.
Sada kad je sve iza nje, voljela bi da je giaia redovnu Skolu do kraja. Jedan
od razloga za njen ovakav stav jeste opSta drudtkiima tretmana djece koja
su pohdala specijalnu Skol/Cim ¢uju da je neko polimo specijalnu 3kolu ljudi
ovdje zaziru od te osobe. Eesto nije eksplicitno iskazano, ali se u ponasanju,
podjeli uloga, u svakodnevnom razgovoru éajée kako. Drugi razlog je Sto u
redovnoj Skoli ova djevejca nije imala adekvatnu podrsku; pitanje je i idie |
imala prilag@eni nastavni plan i program a da i ne govorimo ecgalnom
pedagogu u tandemskom nastavnom dizajnu sa predmesistavnicima. Istra-
Zivanje je pokazalo da su djeca sa posebnim patrebsklona da sklapaju
uzajamna prijateljstva, lakSe nego sa djecom bedikepa (Buysse i saradnici,
2002). Ovo objasnjava neke stavove djevojke P.alK.generalni stav da bi
voljela da je iSla u redovnu Skolu obavezuje naskavi sve profesionalce koji
mogu pomdi oko socijalne prihvéenosti u razredu. Ova tema je malo istrazena
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kod nas i u svijetu, tako dge radovi ha ovu temu biti Zeljno ¢gkani jer su
potrebni kao kap kiSe na susno tlo.

Esej br. 4: Upomeneanice P. K. na redovnu $kélu
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3 Ovaj esej preuzet je iz neobjavljene magistarsélajeaTanjeColi¢, pod naslovom "Smisao i
sadrzaj inkluzivnog obrazovanja u savremenim ustavkod nas".
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Socijalna prihvéenost na predskolskom uzrastu ima &tju vaznost
za razvoj djeteta, a za dijete sa posebnim potrabam izuzetan zraj
jer se radi o periodu razvoja u kome dijetéestprve predstave o identi-
tetu, kada prihvata sebe, svoje mane i vrline, katinzivno razvija svo-
je komunikacione sposobnosti. Socijalna priereost ima Siri kontekst
od popularnosti. Socijalno priht@no dijete ne mora biti nominovano kao
prijatelj od strane ostalih ali je vrednovano kathyatljivo. Popularnost
podrazumijeva omiljenost, prijateljstvo, naklonagtnpatiju i niz drugih
socijalnih i emocionalnih izraza privrzenosti. gesa posebnim potreba-
ma moze ali ne mora biti omiljeno, ali svakako &dfiti prihvaeno i
podrzano. Odom je sa saradnicima otkrio da se 2j@¥%e da teSkama
mogu svrstati u socijalno odéeEne (2006, str. 820). To zhala se skoro
svako trée dijete predSkolskog uzrasta nalazi u ovoj kaigg&ta ura-
diti za njih? Kada w& podu u Skolu, kad smo izradili program za ovu
djecu i kada imamo sttni kadar, opet nam svako éeedijete sa pose-
bnim potrebama ostaje socijalno o&ao. Ovo podrazumijeva da pod
hitno treba da razvijemo i primijenimo programeju&vanja vrSnjaka u
socijalnu podrsku za ovu djecu.

Koje su pretpostavke socijalne prilteaosti za predskolce? To su u
prvom redwetiri svojstva predskolaca:

1) svijest o vrSnjacima i zainteresovanost za njih,

2) komunikacione sposobnosti,

3) spremnost ukljéivanja u igru i

4) uspostavljanje prijateljskih odnosa sa vrSnjacima.

Svako od ovih svojstava séiu razvija — Sto ranije pimemo, to bolje
za dijete. IstraZivanje je pokazalo da se prekosisyljanja individualnih
prijateljstava mogu razvijati i ostale pretpostawee socijalnu prihvge-
nost predskolaca (Buysse i saradnici, 2002). Kakotskomuniciranje,
kako se di sudjelovanje u igri, to su vjestine za koje ureavenoj litera-
turi imamo obilje modela. Potrebno je ispitati kog tih modela najvise
odgovaraju djeci sa posebnim potrebama.
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PRINCIPI INKLUZIVNOG VASPITANJA | OBRAZOVANJA

Principi inkluzivnog vaspitanja i obrazovanja zaisu specifini u odnosu
na sve druge pedagoske principe. Treba imati nadarue ove principe vrijede
i svi poznati pedagoSki principi ali u mjeri kojalgovara djeci sa posebnim
potrebama kao i drugoj djeci u vaspitnoj grupi. enjer, princip @iglednosti
¢e imati izuzetan zr@aj za gluhu ili nijemu djecu, ali ne i za slabovidakle,
svaki od opstih i poznatih principa ovdje vrijedinjeri koja odgovaradgniku.

Pet principa za inkluziju

Princip ili n&elo zn&i opredjeljenje, trajnu orijentaciju da se djeluja
odreieni n&in, u odréienom smjeru. Inkluzivno obrazovanje i vaspitanjedpr
stavlja interdisciplinarno podéje u kome je vrlo teSko izvesti zatvorenu ili
potpunu Klasifikaciju principa; jednostavno zato Btz opstih pedagoskih prin-
cipa djelimeno ili potpuno vrijedi i ovdje. Ipak, smatram da sasporni po
sustini i prioritetu sljed@ principi inkluzivhog vaspitanja i obrazovanja:

1. Princip socijalne prihnwgenosti i podrske,

Princip rane prevencije i rehabilitacije,
Princip individualizacije,

Princip funkcionalnog razvijanja sposobnosti,

A

Princip stimulacije i kompenzacije.

Svakom od ovih principa ovdjau posvetiti toliko prostora koliko je neop-
hodno da se shvati i diferencira njegova sustina.

Princip socijalne prihvaé¢enosti i podrske

Spoznaje nastale iz Siroke prakse specijalnog taagpii obrazovanja kao i
rezultati brojnih istraZivanja pokazuju da je salkifjacija za djecu sa posebnim
potrebama zrijnija od tablice mnozenja ili rfjeSavanja jetina sa dvije nepo-
znate, od niza Skolskih sadrZaja koji s wa ocjenu u redovnim 3kolama.
Covjek moze da bude sretéhan zajednice a da ne zna faktorizovati trinom ili
nabrojati drzave SAD, za neke ljude dovoljno jeddaro znaju praviti kifle i da
uZivaju u tom poslu, da ih ljudi cijene i uvazavaju

IstraZivanja i analize pokazuju da se socijalnaadeibost djece ne moze
posmatrati dihotomno samo u kontekstu internalinogai eksternalizovanog
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pona3anja (Achenbach and Edelbrock, 1981; Rubifi3)l9Radi se 0 mnogo
suptilnijim aspektima. Na primjer, neka djeca sgudkiju u vrSnj&ku skupinu
gdje ih @ekuje konflikt i gdje unaprijed znaju d@ loSe préi u tom konfliktu
(Price and Dodge, 1989). P@ana djecaesto postaju agresivna kada im vrs-
njaci ometaju powtenost ili kada ovo njihovo svojstvo izlaZzu soci@ladegra-
daciji (ibidem). lako je istrazivao na malom brajjece sa posebnim potrebama,
DodZ zakljkuje da ovaj obrazac ponaSanja slabije djeluje kededsa posebnim
potrebama (ibidem). Osnov za takvo ponaSanje mozegiddi u nadenoj bes-
pomanosti i osjéaju socijalne inferiornosti.

Nawena bespomimost odnosi se na prethodno iskustvo osobe izvetreno
situacija u kojima je osoba spoznala da ne moZea s&hi poméi, da je bespo-
mocéna, odnosno da problem ne mozZze rijesiti ili svorgbe zadovoljiti bez
pomci druge osobe ili drugih osoba. Dijete sa posebpotrebama vrlo lako
uoti da ne moZze uraditi ono Sto i druga djeca, dalprolne moZze rijeSiti bez
pomcii roditelja ili nekog drugog. Ovaj obrazac ponagadjeca usvajaju i u
situaciji kada su preza&éina, kada im roditelji permanentno pomazu.

Socijalna inferiornost usvaja se u situaciji kadeahlm osjéa da je nespo-
sobna da izvede radnje koje izvodicve drugih ljudi, kada vidi da ne moZze
uciniti ono Sto svi drugi mogu i kada je za to sdagauskra@ena. U Zelji da
zaStite svoju djecu sa posebnim potrebama od neilgedSnjakih kontakata,
mnogi roditelji ih kriju od javnosti, a u drustveuwih ljudi ili vrSnjaka uklj@uju
ih samo uz svoje prisustvo. IstraZivanje je pokaziz je samo tfgna djece sa
posebnim potrebama u predSkolskoj dobi bila pikewa od vrSnjaka (Odom i
saradnici, 2006). Ma koliko bili induni ili stru¢ni, roditelji ne mogu djetetu
nadoknaditi denje koje ono ste u vrdnjakim kontaktima. Na isti ran
moZemo posmatrati specijalne skole.

Sli¢no roditeljima koji su svoje dijete sa posebnimrebama izdvojili od
vrSnjaka i pruZzili mu posebnu njegu, moZda platititno lice da mu pomazZze, i
na taj nain ga prezastitili, drustvo grijesi stvaréjspecijalne Skole odvojene od
rada redovnih Skola. Nije rjeSenje u ukidanju spéth Skola, nego u njihovoj
drugaijoj postavci. Ukoliko Zelimo poStovati princip di@ne prihvaenosti i
podrske, za djecu sa posebnim potrebama moramaitotk@dovne Skole i
napraviti mostove izna specijalnih i redovnih Skola tako da za njih gjpde
Skole u Sto skorijoj perspektivi postanu nepotrebne

Princip socijalne prihvgnosti i podrSke ima izuzetan zad za Zivot i
napredak djece sa posebnim potrebamaciferazvojnih kvocijenata koji su
povezani sa sposobriosrjeSavanja kognitivnih i socijalnih problema bja
viSa kod djece koja su bila socijalno pribeaa nego kod djece koja su bila
socijalno odb&ena" (Odom i saradnici, 2006, str. 821). Ovo, kaeouiga skna
istraZivanja, pokazuje da djeci sa posebnim potrebanoramo obezbijediti
uslove da se ukljte u vrdnjéku interakciju, da osjete sve probleme socijalne
prihvacenosti i konflikata. Na tom planu uloga nastavnikdovne nastave je
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izuzetno zn&ajna, jer on prekatatkog kolektiva moZze diniti stvari koje ne
mogu ni roditelji ni specijalne Skole.

Princip rane prevencije i rehabilitacije

Fenomen "ranog starta” poznajemo kao tezuelajeca koja rano, joS u
predskolskoj dobi, naie citati i pisati, kasnije imati prednost u safilanju
akademskih obaveza, d& biti uspje3nijidaci od djece koja nisu imala to
iskustvo. Ovo vrijedi i za djecu sa posebnim patreh — Sto ih ranije stavimo
pred izazov, boljée nauiti da ga rijeSe. To se odnosi na individualne\aidsti
kao i na interakciju sa vrSnjacima.

Rano otkrivanje i dijagnostikovanje posebnih padratjeteta predstavlja
strieni posao koji laici ne mogu obavljati — to je viddgovoran posao, za koji
su ovlaSteni eksperti. Problem je ¢effe u otporu roditelja da svoju djecu
podvrgnu testiranju, da pristanu na pregled, jglage kategorizacije.

Esej br. 5: Ptia 3kolskog pedagoga, gogjee S. S.

Aprila mjeseca testirala sam djecu za upis u pazred. Upis je trajao nekoliko dan
Posljednjeg dana aprila na vratima su tiho, nesigurkoracima usli roditelji sa svojon
djevoiticom. Otac je brzo potrazio mjesto i sjeo, a mggkavrsto drzala djevd@jcu za ruku.
Neposredno prije toga, doktorica koja je obavljgdkarski pregled upoznala me je sa psiho-
fizi¢ckim stanjem djevdice.

Pruzila sam djetetu didakki materijal, koji je ona posmatrala, a zatim pakasda se igrg
njim. Na moja pitanja uglavnom je odgovarala magjkavdaj¢i se da to dijete razumije, samo
teZe izgovara rijé, pa je njezin odgovor nerazumljiv. Rekla )dije to niSta, mi dijete vodimo
logopedu i ti nedostacie uskoro nestatil dalje sam posmatrala djevimu, ali sam rijetko koju
rije¢ razumijela. Napor koji je ispoljavala pri izgovajamije¢i pratili su i neuskldeni pokreti.
Dok sam ih posmatrala, razmiSljala sam kako i nja hain, kojim rije¢ima da se obratim
saopstim roditeljima da dijete treba odvesti tinttudhjaka koji ¢e detaljnim ispitivanjem
odrediti stepen ometenosti u razvoju i posebanraragpo komee se raditi u odjeljenju u koj
¢e dijete biti ukljgeno. Otac je ustao i svjesnije reagovao na trensituaciju. Imala sanj
osjetaj da u sebi skriva osjaj krivice. Biranim rijg€ima dala sam majci na znanje da dijete treba
ce&e voditi logopedu, a i drugim ekspertima iz 8trog tima koji bi mogli pruZiti odgovaragu
struinu pome u prevazilaZzenju, odnosno ublaZzavanju problema ayeteta.

— Da, da, i ¢e ona kod logopeda i brzée ona to prevazi — rekla je majka. Nije viSe
dozvolila da se o toj temi razgovara. Shvatila séenmajka jednostavno bjezi od realnosti.
Pomilovala sam djevsicu, pruzila joj ruku, Sto je ona prihvatila uz ébeje dacemo seiesto
vidati. Napustili su prostoriju.

Ostala sam razmisljagukoliko su ovi roditelji u pravu, kolik@e njihovi stavovi pomé, a
koliko Stetiti djetetu i Sta ja tu mogu uraditi. $fdje sam saznala da je majka plakala nakon
izlaska iz prostorije gdje smo vodile razgovor. Mdj&atno je kod nje prevladala emocionalna
komponenta stava, 5to dovodi do nestabilnosti waemju i naje¥e ometa ispravnost
postupaka. Nakon svega, ogila sam da prontem n&in kako da pridobijem roditelje za
saradnju, da ih uvjerim kakée strini tim mnogo viSe pomio djetetu nego sam logoped te da
¢e joj individualizovani program biti najkorisnijinajviSe odgovarati.
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Prevencija podrazumijeva dijagnostiku koja omage da eksperti na vrije-
me interveniSu kako bi sprij@ ili ublaZili neZeljeno djelovanje onesposoblje-
nja, kako bi sprijéili ili smanijili hendikep. Na primjer, slabovidojdte moZemo
uspjesno pripremiti za Skolu ako pripremimo poteebmaterijale, tehgku opre-
mu i strénu poma@ tom djetetu. Urdeni ili ve¢ ste&eni deficit ne mozemo
prevenirati, ali zato moZemo ublaZiti ili sptije hendikep koji nastaje djelova-
njem toga onesposobljenja. Ovdje je vrlo vazno a#tivranu saradnju sa
roditeljima jer je vrloc¢est sl¢aj da oni od &iju javnosti kriju svoje dijete sa
onesposobljenjem ili hendikepom i time sfareaju prevenciju i rehabilitaciju.

U eseju br. 5 imamo situaciju vrlo tgpiu. Naime, roditeljtestoc¢ekaju prve
Skolske dane da se susretnu sa realnim stanjena gljetgta, nesvjesni da od
onesposobljenja svome djetetu stvaraju hendikeprdlma razumjeti. Oni mno-
go vole svoje dijete i Zele da ne postoji onespljsoje, iz dana u dan Zive u na-
di, sve dok jednog dana neddotrenutak steljavanja s istinom. Ne treba sum-
njati da¢e mlada pedagogica uspjetichaatin da uvjeri roditelje u ono Sta je
najbolje za njihovu djevéjcu i maksimalno pomo da se ona ukljti u redovno
odjeljenje prvaica.

IstraZivanja pokazuju da i djeci sa posebnim pa@tnedp treba rani start, da i
njima mozZe pomd@ organizovano ranodenje. Djeci koja su imala probleme sa
¢itanjem i pisanjem u jednom istraZivanju pruzenapgesebno prilagtena
instrukcija u trajanju od 18 nedjelja. Radi se ecdj u vrttima na podréju
Vasingtona. IstraZzivki dizajn bio je izveden u dvije grupe, eksperinadmoj i
kontrolnoj. Eksperimentalna grupa je pokazala bodjeultate od kontrolne u
tatnosticitanja, efikasnosti i brzinditanja, verbalnoj fluentnosti i fongékoj svi-
jesti (Vadasy, Sanders, and Peyton, 2006). Ovojaano pokazuje da rana po-
drSka djeci sa posebnim potrebama predstavifaletbavezuitavog drustva, a
ne samo roditelja i zaduzenih profesionalaca. firemakvih programa predsta-
vlja organizovanu drustvenu akciju koja zavisi prst¥eno od drzavne admini-
stracije, ali je mogéa i u lokalnom okruZenju jedne institucije ili jezigrupe.

Uz ranu podrSku podrazumijeva se i rehabilitadijadefiniciji pojmareha-
bilitacija stoji preduzimanje "mjera radi osposobljavanjgpdnovnog osposob-
ljavanja individuuma da postigne najvemogutu razinu funkcionalne sposo-
bnosti" (Pedagoska encikopedija 2, 1989, str. 304 definicija se uklapa u
tezu o funkcionalnoj dijagnostici, umjesto kategadije za djecu sa posebnim
potrebama. To zradacemo djeci sa posebnim potrebama obezbijediti psetpo
tavke da razviju optimum ili maksimum svojih potgala, ma koliko ti potenci-
jali bili skromni ili izraZeni. Ovdje se treblauvati kvazihumanistkog koncepta
"tiranije svestranosti". Naime, ukoliko kod djeteta posebnim potrebama forsi-
ramo sve oblasti sposobnosti, moZe se desiti danzarmo ono wemu dijete
ima talenat, da ga uskratimo u razvijanju sposoibkog se istte. U eseju br. 3
nastavnica je istakla d&enik N. K. ima izrazene mudie sposobnosti. Poznato
je da za razvijanje ovih sposobnosti vid nije &tja pretpostavka. Ako ubuék
taj uenik bude imao Sansu da se pred vrSnjacima dokamugékom, razrijesie
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se problem socijalne odéenosti, a vjerovatno je d& ostala djeca Zeljeti poma-
gati weniku N. K. i u savldivanju elementarnih ganskih operacija i pisme-
nosti. Naravno, rehabilitacija u njegovom ¢gju podrazumijeva angazovanje
tiflopedagoga i odgovaraju tehnéku podrsku nuznu za slabovide. Dakle, prin-
cip rane podrske i rehabilitacije najoolemo zadovoljiti ako djetetu pomo-
gnemo zdravom interakcijom sa vrSnjacima uz isfeeanih aktivnosti u kojima
ovo dijete pokazuje najvise sposobnosti.

Princip individualizacije

Svako dijete je posebno, kosmos za sebe. Ovaitangaijedi za djecu sa
posebnim potrebama. Ma koliko genetski, razvojmajjalno, emocionalno ili
kognitivno sltili vrSnjacima, djeca sa posebnim potrebama, bécsd darovita
ili sa onesposobljenjem, imaju problema kada tddoae uklope u vrinjki ko-
lektiv. Isto tako, problemi ih &kuju kada se radi na Skolskom gradivu. Nije
lako biti pred zajedikim izazovom i gledati kako to svi drugi s lakon rade, a
ti ne moze$ nikako. Jos teZe je ako se broj takadhova penje do neslenih
razmjera, umnozava svakim minutom daljeg rada. ©sdjindividualizacija ja-
vlja kao spas, kao humana i profesionalna obaveema djeci sa posebnim
potrebama.

Kada odraste i stekne svoj identit&éyjek mnogo lakSe podnoginjenicu
da nije dobar pjeva koSarkas ili hendar. Dijete koje traga za vlastitim identite-
tom nema ovu prednost, teSko se mircsgenicom da neke stvari nikadadee
modi raditi kao drugi. Kod djeteta sa posebnim potrehaovo je posebna
trauma jer on@esto udava da ne mozeciniti vecinu stvari koju mogu druga
djeca. Takav skaj je sa djgakom N. K. (esej 3), koji se plaSi da se uhvatou k
lo sa drugom djecom. On se boji é&pogrijesiti u koracima, dée mu se djeca
smijati, dac¢e ispasti nespretan i pokvariti igru, pa ne Zelisgauklj&i u tu
jednostavnu igru. Ipak, ima ste da nastavnica "ima dusu” za njegov problem.
lako nije Skolovana za inkluziju, hvata se u kol@ia pored njega. Ovo je
primjer da individualizacija nije samo u prilatgyanju nastavnih sadrZzaja nego
i suptilna podrSka preko niza postupaka i metodar&igu poméi ovoj djeci.

U ¢emu se bi se sastojale osnovne pretpostavke usgjedinidualizacije za
djecu sa posebnim potrebama? Bez prioriteta i djalda iscrpim sve pretpos-
tavke, u prvi plan treba istiesljedee:

1) Programske sadrZaje iz nastavnog plana i pragifagoditi djetetu sa
posebnim potrebama. Ukoliko procijeni da dijeterm&Ze savladati dati sadrzaj,
nastavnik moze predvidjeti individualizovanu uloguradu na gradivu. Na
primjer, dok djeca &e ra&unati sa viSeimenovanim mjerama, umjesto da pret-
vara decimetre u centimetre, dijete sa posebnimepama mozZe uzeti metar i
izmjeriti koliko je dugaka Skolska klupa. Dakle, individualizacija ne paura

49



Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

mijeva set ¢arobnih" mjera koje&e dijete sa posebnim potrebama osposobiti da
savlada isti nastavni plan i program kao ostalaadje

2) Metode i postupke nastavnog rada prilagoditietjesa posebnim potre-
bama. Ovo je modie uraditi bez Stete za drugu djecu jer se podrgeumdace
u razredu raditi i specijalni pedagog pored naskaredovne nastave. Postoji
niz sadrZaja i nastavnih situacija da se individaalja za dijete sa posebnim
potrebama moZe rijesiti i bez prisustva specijalpegagoga. Takav slgj je
kada se radi na gradivu ili nastavnom predmetuamaekovo dijete ima prednost
ili pokazuje dovoljan nivo sposobnosti da radi sagom djecom.

3) Predvidjeti niz uloga i zadataka koje dijetepsaebnim potrebama moze
savladati i na taj n@n biti ¢lan male grupe dackog kolektiva. Na primjer, pri
vrednovanju postigri@ male grupe, nastavnik moZe predvidjeti da sva&nik
osvaja po jedan bod ako ispuni svoj zadatak agmetdati individualizovan
zadatak sa posebnim potrebama, tako da se i oetaosZnim u uspjehu grupe.
Ovdjece vjest pedagog ili nastavnik predvidjeti atkBu dozu pomi od strane
ostalih ¢clanova male grupe, kako bi se dijete sa posebnitrelpama osj&lo
uvazenim i punopravninilanom kolektiva. Nastavnika ne treba da brine to St
¢e ovi individualizovani zadaci biti ispod svih stimda — vaZna je socijali-
zacija, osjéaj pripadanja i prinvgenosti isto toliko koliko i napredak na gradivu
ma koliko on bio simbodian.

4) Jedna od najvaznijih pretpostavki individualigaeza djecu sa posebnim
potrebama sastoji se u pronalazenju funkcionaln@umosti i sposobnosti koje
ova djecacesto posjeduju u manje ili viSe izrazenoj formi.plamjer, ukoliko
ima izrazene mugke sposobnosti, nastavnik moze prireddsove muzikog
vaspitanja na kojimée ovo dijete imati posebnu ulogu, biti zvijezdeokpzati
SVOju sposobnost.

5) Individualizacija za djecu sa posebnim potrebgmdrazumijeva niz
tehnitkih rjeSenja i uslova kao i materijalnu podrsku,poithora za rad, do kreta-
nja, sjedenja, posebnih dega i sleno. Osim toga, prisustvo specijalnog peda-
goga u dionici predstavlja n&e&e klju¢ individualizacije za ovu djecu. Ovo je
u ovoj knjizi obrazloZeno kao tandemski rad podamasm Humane pretpostav-
ke inkluzije

Pet navedenih pretpostavki individualizacije zacdjsa posebnim potreba-
ma ne iscrpljuju sve preduslove za uspjednu indalidaciju, ali one predsta-
vljaju najbitnije i kljuitne. Zamislimo kako bi izgledala individualizacija djecu
sa posebnim potrebama bez ovih pretpostavki.
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Princip funkcionalnog razvijanja sposobnosti

Nastavni planovi i programi u naSim redovnim Skadasdinjeni su tako da
dominira teorija, da dijete mora 80 do 90% mislidprodukovati i pamtiti, a
samo 10 do 20% raditi, djelati, primjenjivati, ijraloge, oblikovati, slagati i
slicno. Na ovaj n&n u Skolama postoji euhodana praksa i sredina negostolju-
biva za djecu sa posebnim potrebama. Funkcionalngjanje sposobnosti pod-
razumijeva da se date sposobnosti razvijaju put@mwvog stavljanja u funkci-
ju. Konkretno, ako dijete ima smisla za slikarstwonjetnost, tada je nuzno da
Sto viSe slika i bavi se raznim formama umjetnkako bi putem primjenecilo
i tako razvijalo svoju sposobnost. To ne &nda je teorija iskljdgena, ali je
svedena u razumnu mjeru.

Ako slijedimo princip funkcionalnog razvijanja spdsosti, od djeteta sa
posebnim potrebama éemo traZiti da ispuni zahtjeve nastavnog planagga-
ma, negatemo nastavni plan i program prilagoditi njegovinosgbnostima, a
zatim s&initi izvedbenu formu programa ko§& biti kompatibilna sa sadrZzajima
redovne nastave za svéenike. Komparacija 36 istrazivanja u meta-arddj
studiji pokazala je da postoji stattdti znatajna prednost u razvijenosti sposo-
bnosticitanja predSkolaca koji su bili izloZeni programimalagaienog trenin-
ga u odnosu na djecu koja nisu imala takve progréBus i van ljzendoorn,
1999). Iste efekte pokazalo je polugodiSnje isttadie u osposobljavanju za
¢itanje djece koja imaju socijalne ili razvojne plerbe. Pokazalo se da su djeca
koja su prosla prilagteni program imala zgajan napredak uc¢enju ¢itanja za
razliku od djece koja nisu proSla ovaj program (&&ad Sanders, and Peyton,
2006). Da bismo funkcionalno razvijali sposobnaggtitrebno je da gimo od
"zone narednog razvoja“, odnosno da djetetu sabpasepotrebama izradimo
individualizovani program baziran na njegovim iridisalnim svojstvima. Na taj
n&in ¢e ono raditi ono 5to moZe i time postepeno raz\sjaije sposobnosti.

Nije lako ni jednostavno nastavni plan i prograni j@koncipiran kao pre-
dominantno teoretski prilagoditi djeci sa posebmiatrebama i &niti ga pre-
dominantno prak&him. Naime, funkcionalno razvijanje sposobnostinaadmi-
jeva primjenu, rad, aktivnost, viSe nego ganje, teoretskodenje i reproduko-
vanje. Na primjer, umjesto sjedenja u klupi i pjsapo papiru, ovom djetetée
viSe odgovarati da tijelom pokazuje slova, da ibppznaje kada téine vrs-
njaci, a potom primijeni u raznim igrama sakrivanjeaganja, oblikovanja u
plastelinu i drugim primijenjenim aktivnostima. thdicionalnoj nastavnoj para-
digmi slova se &e ispisivanjem, prepoznavanjem i ponavljanjem t&mnas-
tavnik ispiSe i izgovori slovo, a djeca treba dapmznaju i ponove. Ovo ne
odgovara djeci sa posebnim potrebama, njima vig®wata akcija, primjena,
modelovanje, igra i druge funkcionalne aktivnosti.
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Princip stimulacije i kompenzacije

Stimulaciju ili podsticanje prepoznajemo u Sirenmtekstu motivacije. Poz-
nato je da motivacija moZze biti vanjska i unutradmj isto tako da je efikasnija
unutrasnja motivacija u ¢@i djetetovih aktivnosti, mada ne smijemo zanema-
riti ni snagu vanjskih motivatora. Mnoge aktivndstje predstavljaju izazov za
dijete sa normalnim sposobnostima za dijete sabpbse potrebama zita
frustraciju. Zatote nastavnik ili specijalni pedagog moratichlkkompenzacione
aktivnosti i zadatke kojte stimulisati dijete sa posebnim potrebama.

Sta motiviSe djecu sa posebnim potrebama? Ako kki@utgovorimo -isto
Sto i ostalu djecu- ne&emo pogrijesiti, ali taj lakonski odgovor ostaje pavr-
Sini jer isti motivatoricesto drugdije djeluju na djecu sa posebnim potrebama.
Konkretno, svako dijete voli da doZivi socijalnazmanje, da osjeti prihéanost
i podrsku vrSnjaka. Ako radimo tablicu mnoZenja,sza djecu to je Sansa za
vrSnjatko nadmetanje koje oni vole, posebno ako se diglakdiobro dizajnira,
osim za dijete sa posebnim potrebama koje uopSmmo#e da saviada tablicu
mnoZenja. Kako njega sada motivisati? Ono moZdake ®lemente na panou,
moze da pravi skupove od po dva, po tri elemest&no. Takoée ono mnogo
sporije, ali konkretno manipulacijom funkcionalnsituono za Sto su njegovi
vr8njaci sposobni na teoretskom nivou. Dakle, rgajtakmienje sa vrSnjacima
u ovom sldaju otpada kao motivator, ali ostaje socijalna proija, ostaje
pohvala, podrska vrSnjaka i priznanje. Na ovom imvidimo kako za dijete
sa posebnim potrebama moZemo dizajnirati kompeorzeacaktivnosti kojete
djelovati stimulativho na njegov rad i razvoj.

Postoji bezbroj néina da dijete sa posebnim potrebama stimuliSemmadia
s ostalom djecom u razredu ili da radi samostafhmino je da se nastavnici, i
pored togag¢esto nalaze u situaciji da ne znaju kako motividisgtimulisati ovu
djecu. lako ih motiviSe ono 5to i drugu djecu, dalado njihovog svijeta per-
cepcije stvarnosti, do njihovog baznog motéesto predstavlja prevelik izazov
za krhka pedagoska i psiholoSkadgalenastavnika razredne ili predmetne nasta-
ve. Djevojka iz eseja br. 4 piSe svoju Zelju: "D@im drugare koji poldaju re-
dovnu 3Skolu i ophode se prema meni sasvim prirodo,onako kako se opho-
de prema nekome ko ide u redovnu Skolu". Kako vidimen motiv je socijalna
prihvatenost, motiv koji prepoznajemo kod svakog djeteta.
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PREPOZNAVANJE POSEBNIH POTREBA

Vrlo je zna&ajno da roditelji i nastavnici Sto ranije prepoznajdikatore
smetnji kod djece kako bi na vrijeme mogli pozwapomd struni tim i uspo-
staviti funkcionalnu dijagnozu sposobnosti djet&®ana dijagnoza je uslov za
efikasnu prevenciju i rehabilitaciju, odnosno zaespvanje hendikepa. Osim
toga, vrlo je opasno da nastavnici ili roditeljimsastalno izvode dijagnozu, da
sami daju ocjene o omesposobljenju ili hendikepakd<pomiriti ove dvije kraj-
nosti? Vrlo jednostavno: dobro je da laici prepgareamptome porentaja, ali
vazno je da ne preuzmu ulogu ljekara, specijalrextpgoga, psiholog&itavog
tima koji je ovlasten za ovakvu dijagnostiku.

U daljem tekstu slijedi kratak opis pojedinih snjietn razvoju djeteta uz
prijedlog vjezbi za prepoznavanje indikatora smetrgdionica za rad sa djecom
koja imaju te smetnje. Cijenjenoiitaocu predlazem da vjezbe i radionice
navedene u zagradi pogleda na kraju knjige, a pa¥@ da ih proradi, kako bi
cjelovito proSao ovaj dio knjige.

Smetnje u intelektualnom razvoju

Postoji viSe tipova smetnji u intelektualnom razvdjece. Ovdje nas zani-
maju samo one najizrazenije, a to su:

— Daunov (Down) sindrom,
— mentalna retardacija,
— autizam.

O svakoj od ovih smetnji nastavnici i roditelji e da znaju simptome,
domete koje djeca mogu ostvariti iciiakako da to postignu. Jednostavnéi,re
ali ne i uraditi! Ipak, elementarne naznake i upkgge ovdje mogu dati, dobro
¢e posluziti za upoznavanje sa problemima ove djece.

Daunov sindrom

Jos 1886. godine engleski ljekar Daun (Down, J.opisao je 50 Klirikih
znakova bolesti svoga djeteta. Od tada se ova thoésvaDaunov sindrom
Radi se o sindromu, a to Zfi@a ima viSe manifestacija i posljedica koje djelu
istovremeno. Rasprostranjeni izraz za ovu bolestjengoloizamOvaj izraz je
neprihvatljiv jer navodi na razmiSljanje o rasnegeegaciji, potcjenjuje ljude
jednog naroda, Mongola, i kao takav danas nijeusisdj upotrebi.
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Osnovni uzrok ove bolesti je genetski poréajehromozoma na 21. paru.
"Na samom pé&etku trudnée, iz joS nepoznatih razloga, u razvoju jafedije
kod Zene, ili spermatozoida kod musSkarca, ili nakjimovog spajanja, dolazi do
gresSke koja mijenja pravilan broj hromozoma" (NavaR98, str. 1). Vazno je
da znamo da nikakav stres nije uzrok ovoj pojaaise radi o kombinaciji gena.

Osobe sa Daunovim sindromom prepoznajemo po pop&bnwinaciji fi-
zickih i mentalnih karakteristika koje ati na izgled i njihovo ponasanje. Dugo
je vladao socijalni stereotip da su osobe s ovimdrsimom besponime, nesna-
laZljive, zaostale i beznadeZzne. Danas znamo daaos® sa Daunovim sindro-
mom mozZemo pontd i ublaziti bolest, da neke od njih moZemo ukifuu
drustvene i profesionalne aktivnosti. Posebno g@ajno rano otkrivanje Dau-
novog sindroma jer je terapija efikasnija Sto rapigne.

Kako izgleda dijete sa Daunovim sindromom? Postaji broj specifeénih
karakteristika koje se odnose na izgled djetetBaanovim sindromom. Ovdje
¢u navesti samo neke. Za ilustraciju vanjskih fécifa pokazatelja posluée
nam slika 1.

Slika 1: Izgled lica djece sa Daunovim sindromom

Vrlo vazno je da ne izvodimo zak§ak o ovom sindromu bez stinog nala-
za ljekara jer se moze desiti da prepoznamo sak® manifestne karakteristike
koje nisu dovoljne za dijagnozu. Na slici 1 vidirda je ovu djecu te3ko razli-
kovati od zdrave, ali je dobro potraziti misljesgewnjaka jer je poznato da rana
dijagnostika moZe znatno potidzvodenju adekvatne terapije i ublaZiti bolest.
Postoji oko 50 simptoma ove bolesti. Nastavni@ditelji treba da poznaju to
viSe ovih simptoma kako bi na vrijeme zatraZzili ijgiSje striénjaka i konsta-
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tovali nivo onesposobljenja te pristupili iztenju terapijskog programa. Za pre-
poznavanje elementarnih simptoma ove bolesti inradm vjezbu 1 (vidi naslov
Vjezbd. Vazno je imati na umu da ovo nije dijagnoza; samo niz indikacija
za traZenje misljenja sttnjaka.

Kod djece sa Daunovim sindromom znatno je uspaewoj mentalnih spo-
sobnosti. Ova djeca mogu biti teSko mentalno z&o$lQ ispod 20), teZze men-
talno zaostala (IQ od 20 do 35), umjereneo mentahostala (IQ od 36 do 51) i
lako mentalno zaostala (IQ od 52 do 67), po Glajtovaj klasifikaciji (Gleit-
man, 1983, str. 394). Danas su ovi standardi neSigvidi: Lefton, 2000). Raz-
voj inteligencije ove djece usporen je i rano dastinaksimum. Svoju intelek-
tualnu inferiornost ona prenose na socijalne odmoed kojima naje&e osje-
¢aju strah. S obzirom na to da socijalni odnosiktire uticu na razvoj govora i
misljenja, ovu djecu treba ukljiti u drustvo vrdnjaka a podrSku im dati putem
participacije i socijalne afirmacije.

Kako postupati sa djecom koja imaju Daunov sindrdtn2nato je da ova
djeca otezano prelaze sa jedne na drugu aktivdaste plase socijalnih konta-
kata i da uporno ponavljaju jedniie radnje. Njihovo besciljno ponaSanje treba
kompenzirati socijalnim ulogama i akcijama koje magpaviti, a zatim podrzati
socijalnom promocijom. Za nastavnike koji nisu hasiovom djecom, koji se
prvi put sréu s njima, to moZe biti pravi Sok. O tome govorgjelsr. 6, gdje
gospala Majers pria kako je doZivjela prvo dijete sa Daunovim sindoom

Tandemski rad gosde Majers i terapeutkinje, kako vidimo u eseju br. 6
donio je korist za Danijelovo vaspitanje. Terapeut je primijetila da se
Danijel svojevoljno ne ukljguje u vrdnjéke aktivnosti i sugerisala nastavnici da
ga stimuliSe za to. Bez prethodnog iskustva u seddjecom koja imaju Daunov
sindrom, nastavnica Majers je konstatovala kakove koristan savjet jer je
spontano, ne Zeleda ga forsira, dozvoljavala Danijelu da izostaegrupnih
aktivnosti.

U pri¢i o Danijelu iz eseja br. 6 vidimo da nastavnica idvostruki pro-
blem: ukljwivanje Danijela u kolektiv uz njegovo odvajanje pdrodice i, s
druge strane, odvajanje majke od Danijela. MoZegibda se roditelji djece sa
Daunovim sindromom u pravilu pona3aju pretjeranétizacki te spontano
odvajaju svoje dijete od vrSnjaka. Nastavnica Majeadi u uslovima jedne
razvijene i civilizovane zemlje sa visokim standary tako da na raspolaganju
ima tim za podrsku, ekipu stijaka sa kojom moZe komunicirati po potrebi a
koja Skolu posjéuje jednom nedjeljno. MoZemo zamisliti sa kojim raaia bi
se susretala ova nastavnica da nema terapeutkimja za podrsku.
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Esej br. 6: Ptia nastavnice Maje‘}s

Danijela sam upoznala u avgustu prilikontke posjete neposredno prijecptka
pedagoSke godine. Imao je plavu kosu, velike ptave punatko okruglo lice. Isprva
mi je bilo malo neugodno jer mi, iz nekog razlogio unaprijed nije rekao da Danijel
ima Daunov sindrom. Njegova mama je pretpostavijEga to znam. Kada sam $e
pocela igrati sa Danijelom, ubrzo sam spoznala da kaoima izricanjem jedne rijg i
da ga vrlo slabo razumijem. Njegova mama potvrdilda Danijel, kome je tada bil
tri godine, ima Daunov sindrom i da te& govoriti. Znala sam dée biti teSko. Ond3
je njegova mama rekla: "Gostioe Majers, znate da Danijel tal@boluje od S&erne
bolesti, zar ne?" A ja sam odgovorila trdidge da imam osmjeh na licu: "Ne, i to mijje
novost!" U tom trenutku njegova mama se zabrinOlanijela nikad nisu ostavljalj
nikom naguvanje osim nedjeljom ujutro u crkvenim jaslicamigetko se kad odvajag
od majke. Znala sam da se uz problem odvajanja djeteta od roditelja thowasiti i S
problemom odvajanja roditelja od djeteta. Zaninjal@e bi li pristala natiti izmjeriti
mu Seer u krvi, naditi znakove koji ukazuju na to da mu se smanijilzima Séera u
krvi te davati mu u vrtiu injekcije. Pomislila sam, o moj boze! Taj prvisset sa
Danijelom bio je za mene mali Sok...

Danijel nije volio raditi niSta Sto je zahtijevakwordinaciju prstiju. Zbog zaka§
njelog tjelesnog razvoja imao je male Sake i prisige mu bila razvijena fina moto}
rika. Bilo mu je jeko teSko drzati pastele, flomasiekistove i skno. Do tada nisan
nikad imala dijete koje je toliko zaostajalo u finootorici. Kad je péela pedagoska
godina, razgovarala sam s njegovom radnom terajpgutk Kkoja je dolazila u vrdi
jednom nedjeljno kako bi ga promatrala i radilgismmma jaanju i koordinaciji misia
ruku i prstiju. Zanimalo me Sta bismo mogli promijekako bismo Danijelu pomogl
da razvije finu motoriku. Rekla mi je da sve ovo st radimo (plastelin, perlice|
pijesak, igre s vodom, slikanje prstima) upravamjereba. Méutim, primijetila je da
se Danijel sam ne upusta u takve aktivnosti, abgemu je zaista bila potrebn
Prepordila nam je da stalno pozivamo Danijela neka s neadaaktivnosti kojima se
razvija fina motorika. To je bio koristan savjet.

O

jd

Kako je vrijeme prolazilo, Danijel se sve viSe uklyao u kolektivhe
aktivnosti, a i djeca su ga prihvatila. Zanimljidopratiti na koji néin su djeca u
razredu smiSljala igre, uloge i aktivnosti za Dalaij(Sire vidi kod: Kostelnik i
saradnici, 2004). Ovaj esej pokazuje nam kolikelggen i kompleksan rad s
ovom djecomCak i u uslovima kada ima ekspertsku podrdku, nagtawprolazi
niz prepreka i izazova,cu nove stvari i kreira rjeSenja kako bi stvorila St
povoljnije pedago3ko okruzenje za ovo dijete.

Kako pomdi djeci sa posebnim potrebama dacionici budu dio kolektiva,
da optimalno &e i razvijaju se? Prije odgovora na ovo pitanjestadja se
pragmattno i logicno jedno uslovno pitanje: Da li je maguubrzati i unaprije-
diti razvoj djece sa Daunovim sindromom? U odgovmaiovo pitanje stiimjaci
su kategofini: "Da. Zakljwak mnogih istraZivanja potvrdio je da rana ciljana
intervencija rezultira znatnim napretkom u svimrafea funkcionisanja i pona-

* Ova esej preuzet je iz rada: Kostelnik i sarad2i@f4, str. 156.
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Sanja" (Novak, 1998, str. 9). Postoje razne forn&ini, sredstva i metode za
poma djeci sa Daunovim sindromom.

U prvom planu je socijalizacija ove djece. Pore@stnja okruzenja i mate-
rijalnih pretpostavki za vaspitanje i obrazovanjeteta sa Daunovim sindro-
mom, zejedrika igra sa vrSnjacima, radovanje pri komunikadijierakcija pa
cak i konflikti, predstavljaju prioritetne pretposke vaspitnog rada s ovim
djetetom. Osnovna preporuka za nastavnika jesie plaom planu pokusa biti
dijete, a ne da se koncentriSe na obrazowiireke. Takoce dopustiti djetetu sa
Daunovim sindromom da radi ono Sto Zeli ali u okvkolektivnih pravila i
normi. Posto je vrlo emotivno, i kognitivho ispaipjetno, ovo dijete ne moze
lako shvatiti zabrane koje mu roditelj ili vasgitaamee, ali ¢e dobro shvatiti
vrénjatke uslove sudjelovanja u igri jée uZivanje u igri imati za njega &e
korist kao nagrada od sankcija ukoliko ne poStugvita, a naje¥a sankcija je
iskljucivanije iz igre. Djeca su tolerantndm vrdnjak promijeni ponaSanje i pri-
hvati pravila, moéi ¢e ponovo da se ukiuu igru. O tome Sta pruZiti djetetu sa
Daunovim sindromom, govori viezba 3 (vidi nasjezbg.

Mentalna retardiranost

Mentalna retardiranost ima viSe uzroka koji se yeza prenatalni, perina-
talni i postnatalni period Zivota. Uzroci se deod genetskih porerdgja, djelo-
vanja zaraznih bolesti, problema u truéindo fizickih i hemijskih oStéenja
mozga i nervnog sistema. Vazno je znati da menta&li@dacija nije bolest koja
se da izlijeiti, nju moZzemo samo ublaziti. Rano otkrivanje kiaadekvatan
struéni, odnosno profesionalni tretman od vitalne suneafi za dijete.

Nastavnici i roditelji treba da imaju na umu daiz@z "retardirano” dijete
koristi prvenstveno kao sktni termin, ali ga ne treba upotrebljavati u vezbsa
lo kojim pojedinim djetetom zato 3to to rezultirdketiranjem i socijalnom seg-
regacijom. | ovdje valja, kao i kod drugih &hjeva onesposobljenja i hendikepa,
koristiti adekvatne pojmove iz funkcionalne dijagtike sposobnosti. UdZbeni
ki prihvatena klasifikacija mentalne retardacije bazira secetiri kategorije
(tabela 3)

Treba imati na umu da su se standardi za I1Q infeng osamdesetih godina
do danas pomijerili naviSe, ali je ostalo nepronj§ea imenovanje stepena retar-
dacije. Izvjesno je da retardacija ¢&e nije posljedica jednog uzroka, ave
uzroka je i do danas nauci malo poznata ili potpug@oznata. Vazno je znati da
se retardacija ne mozZe potpuno idlife ali i to da se kod svih stajeva mogu
postii odreieni pomaci u korist djece s ovim onesposobljenjem.

Dijagnostifikovanje retardacije je vrlo odgovorarslozen posaoCesto se
deSava da inteligentno dijete pokazuje znakovetakssi samo zato Sto nije
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bilo u uslovima da &i slova i brojeve, da se socijalno prilagodi ili id@a na ras-
polaganju savremenu tehnologiju. DeSava se Keotalijete nastavnici olako

Tabela 3: Karakteristike mentalno retardiranih ({@@lan, 1983, str. 394)

Stepen . L . . . .
retardeicije 1Q Nivo funkcionisanja u periodu Skolovanja (6—20 gdina)
Lako 59_67 Moze savladati Skolsko gradivo do nivoa na nivaat@grazreda do
mentalno - kasne adolescencije. Moze prihvatiti socijalna f@av
zaostal
Umjereno MoZe napredovati ugenju socijalnih i profesionalnih sposobnosti.
mentalno 36-51 | Ne moZe usvojiti Skolsko gradivo iznad nivoa drugagreda
zaostali osnovne Skole. MoZe da rada se krée sam u poznatom okruzZenju.
Teze . - . - . .
mentalno 20-35 | MoZe naditi da govori i komunicira. MoZe razviti elementarn
zaostali higijenske navike. Napreduje u sistematskom vjejtbaavika.
TesSko . . . . . . e .
mentalno ispod | Dostize odrdeni motortki razvoj. Moze natiti minimalne i
saostali 20 ograntene radnje samoodrZzavanja.

proglase retardiranim bez misljenja gtijaka i releventne dijagnostike. Ovo
svakako treba izb§e jer ni jedan odgovoran nastavnikéeesebi dopustiti da na
taj n&in doprinese segregaciji bilo kog djeteta. Mjeremeligencije stvar je
psihologa koji imaju kvalifikacije za taj posaogédzvaninog misljenja niko ne-
ma pravo proglasiti dijete mentalno retardiraninpoted toga, nastavnici treba
da znaju prepoznati simptome koji épju na smetnje u intelektualnom razvoju.
U tu svrhu treba da posluzi viezba 4 (vidi naskpezbg.

Nakon dijagnosticiranja retardiranost ostaje priofegna tajna za nastav-
nika i roditelje kako bi se izbjeglo etiketiranjsacijalna segregacija djeteta. Sa-
da se pitamo kako raditi s ovim djetetom. Postefi broj knjiga i metodikinh
priru¢nika za rad sa osobama koje imaju déreé stepen mentalno retardacije.
Nastavnik nije duZan znati sve ove metodike, tstignjak specijalni pedagog.
Medutim, nastavnik zajedno sa specijalnim pedagogetatda izradi program
rada sa ovim djetetom. Ovaj program treba da smbsh aktuelni nastavni plan
i program na kome rade ostala djeca u razredupnJasda standardi usvajanja
sadrZaja nee biti relevantni za ovo dijete jer je to neméglkako nam pokazuje
tabela 3. Ipak, ovo dijete moZzemo ukipiiu kolektivne aktivnosti, moZe imati
neku ulogu u svemu, moZe pokazati, demonstriratiepto nacrtati i ino. U
tu svrhu izradio sam vjezbu 5 (vidi nasigjezbg.

Krivulja razvoja sposobnosti kod djece sa mentalpioblemima uvijek je
individualna. Tabela 3 pokazuje prosjeke, ali jen@io da postoji niz stajeva
djece koja su u doba adolescencije ostvarila megiredak i netekivano dobre
rezultate u savtivanju profesionalnih i socijalnih kompetencija.eSto oprav-
dava pedagoski optimizam u radu s ovom djecom, tikfe moralna obaveza
svakog nastavnika i roditelja da ovoj djeci pruZakeimum.
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Autizam

Autizam spada u tzvpervazivne razvojne poredae a uzrok mu je u
poremeéaju nastalom pri razvoju mozga. Dugo se smatralgeda psiholoski,
odnosno psihijatrijski fenomen, da je to duSevnoljebje. Danas se zna da se
radi o promjenama u razvoju mozga, ali se ne ziwjuzrok i priroda. Neka
istraZivanja ukazuju na to da se radi o hormonalporeméaju te da stimulaci-
ja serotonina smanjuje autizam. "Serotonin ima ikagije koje smanjuju auti-
zam" (Lefton, 2000, str. 46). Serotonin je pozrexd kormon zadovoljstva, kod
svih ljudi nastaje uz smijeh ili drugi pozitivanje&j, a kod djece ga podsti
igra, ¢okolada i skno. S druge strane, kortizol je hormon stresa ina &e
izlucuje u raznim stresnim situacijama te @aj#a strah i odbrambene reakcije
organizma. Za autizam ne znamo da li je vezan dizkg ali znamo da sertonin
smanjuje autistko ponaSanje djece. Tragom ovih nalaza moZemougkiga
je za autistino dijete vrlo vazna i korisna igra i vrstka interakcija. Ali kako je
pedagos3ki posredovati kada se autigtidijete upravo toga najvise kloni?

Postoji spektar autizma, a u tom nizu manifestoifmf ponaSanja mozemo
uoditi tri kategorije: 1) porem@aj socijalne interakcije, 2) poreda komunika-
cije i 3) oskudne i jednadlhe aktivnosti koje se ponavljaju. Svaku od ovihrior
autizma nastavnici i roditelji treba da prepozneio bi mogli na vrijeme pred-
uzeti potrebne mjere i poréicdjetetu sa posebnim potrebama. Za prepoznavanje
ovih formi autizma izradio sam vjezbu br. 6 (vidisovVjezbé.

Sposobnosti djece sa auit&im problemima naje&e su prosjéne, tako da
ih nikako ne treba ukljtivati u specijalne Skole ukoliko nemaju joS neke®n
posobljenje. Rani pedago3ki tretman daje visokaltae, pa je rano otkrivanje
autizma izuzetno ziajno.

Kako pedagoski postupati sa djecom koja imaju &&itis simptome? Za
ovu djecu svaki socijalni zadatak moZze predstavijaumu, jer oni se "genet-
ski" plaSe drugih. Njihov strah od socijalnih kdwdta je podsvjestancesto j&i
od socijalne promocije kao nagrade. To netzda njima nije stalo do socijalne
promocije. Oni Zele socijalnu promociju, ali jeastrod socijalnih kontakataga
od ove Zelje. Dakle, ako nastavnik ukloni ovaj lstrastaje socijalna promocija
kao snaZzan motivator za ovu djecu. Za izradu prograada sa djecom koja
imaju autisttke simptome koncipirao sam vjezbu 7 (vidi nasijezbg.

Smetnjeéula sluha

Problemimatula sluha bavi se surdopedagogija, koja nastojipfte princi-
pe i metode vaspitanja i obrazovanja prilagodi gjuwnagluvoj djeci. Primarni
cilj surdopedagogije jestecenje govora i komuniciranja na osnovu znakova.
Poznato je da o&ienje sluha vrlo neugodno ugrozava ukupan razvdgide
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Ukoliko ne postoji rana dijagnostika i vaspitna @@ za djecu odtenog
sluha, ovo onesposobljenje moZe prerasti u ozbilgmdikep.

Ako oSteéenje sluha traje dugo bez pedagoSke intervenciggunnastati
problemi u razvoju djeteta kao Sto su: siromaSatnif, siroma3no apstraktno
misljenje, slaba adaptacija u okolini, socijalng@nilagaienost, sklonost ka izo-
laciji i slicno. Nagluvost se moZe dosta dobro rijeSiti sluSaparatom, ali za
gluvoéu postoji niz tehnika i metoda koje surdopedagogijavija ve vije-
kovima.

Kako prepoznati dijete s ogenjima sluha? Gluva se lako dijagnosticira,
ali nagluvost nesto teZze. Za prepoznavanje simptoagguvosti i gluvoe izra-
dio sam Vjezbu 8 (vidi naslovjezbé@.

Kada prepoznamo dijete sa @&eim sluhom, slijedi izrada programa za rad
u nastavi. Ovo dijete treba poseban tretman u viadda primjer, njemu treba
govoriti polako, da vidi usne i jasne neverbalneuge lica i tijela. Vr3njaku
podrsku i razumijevanje gluge nastavnik moze obezbijediti na vis€ina, na
primjer, vjezbom u kojoge sva djeca zatvoriti uSi a zatim ponoviti ono j§to
nastavnik rekao te sama govoriti zatvorenih u¥jua i sli€ne vjeZbe mogu
obezbijediti vrSnjaku empatiju i pojéati socijalnu podrsku za slusno d&ro
dijete. Rad sa slusno o&smom djecom treba posebno planirati. U tu svrhu
izradio sam vjezbu 9 (vidi nasldXjezbé.

Govorne smetnje

Smetnjama u govoru bavi se logopedija, "nauka @ipefajima govora i
jezika" (Pedagoska enciklopedija 1, 1989, str. 4B®stoji viSe tipova ili vrsta
govornih poreméaja. MoZemo ih razvrstati u viSe kategorija:

— disleksija (dyslexia), porenmaj ¢itanja, i disgrafija (dysgraphia), pore-
metaj pisanja,

— dislalija (dyslalia), izostavljanje, zamjena i itidlenje glasova pri
izgovoru rijei,

— rinolalija (rhinolalia), porem&j supersegmentne ili prozodijske struk-
ture: mucanje, jecanje (dysarthria spastica),

— tapifemija (tachiphemia), brzopletost,

— bradilalija (bradilalia), usporen govor,

— disartrija (dysarthria), pareza ili paraliza efeta govornom sistemu za
izgovor, neurolo3ki porendaj,

— disaudija (dysaudia), poreis sluha,

— mucanje, testalo ponavljanje glasova, slogova ili &jerastezanje,
gréevi u izgovoru (ibidem, str. 232).

Postoji i poreméaj jezika, pored navedenih poretag@ govora. Ove pore-
mectaje mozemo razlikovati po njihovom uticaju na go¥avjeka:
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— alalija (alalia), potpuno odsustvo govora kod djece

— disfazija (dysphasia), spor, oskudan i nepravikveoj govora, djelimi-
¢an gubitak govora i jezika kod odraslih,

— afazija (aphasia), potpuno ili djelitmio ugroZzen govor usljed oganja
mozga, istrgan govor, nedovrSengergice i slEno,

— nelogizmi i autizam, kao psihijatrijski poretagi (ibidem, str. 232).

Alalije i razvojne disfazijeprepoznajemo u nemoguosti sklapanja kee-
nica, formiranja i sklapanja rijei recenica, u telegrafskom govoru i kondenzo-
vanim iskazima. Ove porergge u pravilu prati agramatizam. Slaba je auditivha
percepcija i diskriminacija glasova, dje iskaza, a&esto sus&mo i motoréku
disordinaciju te porendaj prostorne orijentacije kao propratne pojave nOi-
ga, nemogénost koncentracije paznje tfpia je za ove porerdgje. Djeca s
ovim poreméajima imaju teSkéa u Skolovanju jer im je ugroZen intelektualni
razvoj, socijalizacija i komunikacija. lzuzetnozeatajno da se rano dijagnosti-
kuju ovi poreméaji kako terapija ne bi zakasnila jer je poznatdjddski govor
ima svoj razvojni limit, koji se nalazi u dobi izdhesedam i deset godina Zivota.

Afazije predstavljaju potpuni ili djelindhi poreméaj govornih funkcija te
Citanja i pisanja. Nastaju na osnovu povrede moiaa krvi u mozak ili
shazne traume. Mucanje spada u jadan blazi vidi@fdPoznati géki govornik
Demosten, da bi otklonio svoje mucanje, stavljadkaenicke ispod jezika i
nadvikivao morske talase" (ibidem, str. 439).

Nelogizmii autizamnastaju kao posljedica psiholoskih poréaje, nafese
nedovoljne razvijenosti 1Q. Nelogizam je poréaeu pravilu praen proizvolj-
nim izgovaranjem rij& koje nemaju neko konkretno zZfemje u datoj situaciji,
¢estim ponavljanjem (eholalije) ili raznim besmistaroponaSanjima. Autizam
predstavlja bijeg od spoljaSnjeg svijeta, bijegatvareni svijet viastite psihe,
odbijanje komuniciranja s okolinom. Kod djece jepatinfantilni autizam koji
je prowio Leo Kaner, a danas ga poznajemo kamerov sindromOn ima
sljed&e simptome:

— Dijete ne uspijeva razviti socijalni odnos s okohm i neadekvatno

emocionalno reaguje.

— Razvoj govora je usporen, izraZena je nekomunikatt Ceste su

eholalije, a dijete ima teSke pri upotrebi knih zamjenica.

— Dijete pokazuje sklonost da ritualno ponavlja déree radnje, krute i

rigidne oblike ponaSanja, tvrdoglavost.

— Inteligencija je smanjena, iako ima normalne djsaesimptomima au-

tizma (ibidem, str. 38).

Postoje odréene defektoloSke metode za rad s ovom djecom. ilstind
najce&e individualni, tako da je dobro startovati sa gedkim optimizmom
kod ove djece. Od viSe klasifikacija ovdje izdvajsiiedee logopedske metode:

1) imitacija,

2) senzomotorna — taktilno kinestdd podeSavanje govornih organa,
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3) globalna auditivna,

4) polisenzorna — integralna stimulacija,

5) metoda stimulativnih parova,

6) analiza distinktivnih osobina glasova,

7) metoda fonoloSkog procesa,

8) kontrastna upotreba minimalnih distinktnih parova,
9) fonolingvisticki K-SAFA metod,

10) vrbotonalni metod (ibidem, str. 439).

Za navedene i druge logopedske metode nastavnikdmre ili predmetne
nastave nije osposobljen i nije duzan da se "saoiooposobljava. Da bi neko
postao logoped, treba studiragitiri ili pet godina. Zato je vazno da se nastavnik
ne opteréuje perfekcijom da "¢ini ¢udo" za ovu djecu. Njegova duznost je da
pomogne u okviru svojih ndd a da angaZuje logopeda kég raditi s njim u
tandemskoj nastavi ili u odvojenim sesijama sargludStéenim djetetom.

Poznato je da govor moZe biti ugrozen ili se uopsteazviti ako se necu
na vrijeme. Primjer divlje djece u Indiji pokazuj@ se govor ne moze riti
nakon sedme godine Zivota. Djetiop Kamala ndena je u dobi 8-9 godina sa
vukovima. Nakon 3est godina intenzivnog vaspitargetila je samo nekoliko
desetina rij&, ali ne i ljudski govor. "Na kraju Seste godineata s ljudima
naltila je svega oko 40 rif@ i mogla je sastavljati samodenice od svega dvi-
je—tri rije¢i" (Zvonarevi, 1976, str. 189). Zbog odvojenosti od ljudi u iknDj
dobi, ova djevajica nije nadila ljudski govor. Prema ljudima je pokazala emo-
cionalno prihvatanje jer su se brinuli 0 njoj, tidauje uzimati hranu iz posia,
uspravno hodati i obtiti komade odjée, ali nije natila kompleksnu ljudsku
komunikaciju. Kada je prodana s vukovima, hodala je na rukama i nogama,
uzimala hranu sa zemlje, nije koristila ruke prarijenju, pokazala bi vidljive
znakove reagovanja na miris sirovog mesa u susgjgohostoriji i slicno. U
svojoj 14-15 godini naglo je umrla bez objasnjivagdicinskog objasnjenja uz-
roka smrti (ibidem, str. 189).

O zn&aju pravovremenog razvoja govora ilustrativno segedeseji br. 7, 8,
91 10, u kojima nastavnica, gosizoH prita svoju priu kao majka. Njen sin je
imao poreméaj govora. Osjéala je i vidjela da je dijete u svemu normalno, ali
su dijagnoze strtinjaka bile druggije. Cak ju je jedna neuropsihijatrica ukorila
uz konstataciju da roditelji uvijek bjeZze od istireelogoped je konstatovao da
govor nije u redu samo zato Sto dijetéenea ponouvi rijéi ili rec¢enice iako ih je
jednom izgovorilo potpuno pravilno. Na prvi poglethli bismo na stranu
strwenjaka, ali bi ovo bila greSka koju su i oni naplaWaime, cudno je da se
logoped ne zapita kako to da dijete jednom izgoswe kako treba a drugi put
nete nikako, a jos¢udnije je da neuropsihijatrica daje dijagnozu majei
posveéuju¢i se dovoljno djetetu. Majka je ipak trazila drugosljenje, drugu
dijagnozu i dobila je ono 3to je bila duznost &tiag tima da otkrije.
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Esej br. 7: Ispovijest nastavnice majke, galephl. — 1. dio

Naime, vé dugih dvadeset godina nosim se sa problemom tpkvede. Moj stariji sin je
dijete sa posebnim potrebama. Zliega sa posebnim potrebama, to niko nikada vise meti
taéno utvrditi. Dijete je rdeno na vrijeme, normalnim tokom pdaga i potpuno zdravo. Razvoj j
tekao potpuno normalno sve do njegoveédrgodine, kada je nastupio zastoj u razvoju gov
Naravno, odmah smo krenuli po pretragama. Nakonlga rutinskih pretraga zakkak ljekara
je bio sljedéi: — Sve je u redu, moga je da mu nedostaje druzenje sa vrSnjacima, dmtel
obdaniste. Ne moZe ne govoriti kadd #isto izgovara neke rijé.

Sta nam je preostajalo nego da tako i uradimo, ja8anisam znala ono $to znam dan
Dijete se fantastno uklapalo u okruzenje. Bio je omiljen dwevrSnjacima i osobljem tako da
uvijek bio u centru paznje. Svojim Sarmantnim pdgi@ i osmijehom plijenio je sve oko sebe,
su ga u obdaniStu fantasio razumijevali ali govor se nije razvijao. Uvidiwa je sve bezus
pjeSno, ponovo smo krenuli po pretragama.

Nakon detaljnijih pretraga, s obzirom na to da alazi bili uredni, ljekari konstatuju da g
radi 0 mentalnoj retardaciji, jer je to najlakS&ad ne mozete ustanoviti Sta je, upotrijebite o
pojam. Povrij@eni kao roditelji, odlgili smo da na sopstvenu inicijativu zatrazimo pémma
"Institutu za majku i dijete”, u Beogradu. Godir®86. na teSku muku i uz potpedijatra D. P. i
neuropsihijatra M. S. odlazimo na "Institut za koaj dijete ", gdje tim ljekara koji je obavl
pretrage, jednoglasno konstatuje da se ne daklini o zastoju u razvoju, a pogotovu ne
mentalnoj retardaciji. Prijedlog je bio da se obdefaljna pretraga kod otorinolaringologa.

Ponovno hodanje od vrata do vrata, pretrage demje bez ikakvih rezultata. Dijete je up
¢eno na logopedski tretman. Danima i mjesecima soaalhpo Tuzli, da bi jednoga dana logop|
rekao:— Nema svrhe da zalud hodate, on nekada izgovorvilpmcijelu re‘enicu ali née da ju

ponovi. Ako je rekao "@e", ne mozete ga ¢im natjerati Specijalista za uho, grlo i nos H. B.

tvrdio je da je sve u redu i pored naSeg upozorédajdjetetu iz nosa curi sluz neprijatnog miri
Podvrgnuti smo istraZivanju genetike, osudama,lgaZanju i podsmijavanju. S urednim nalaz
ma sluha, vida, EEG, CT i ostalih pretraga, Stadmrjigo palo na pamet nego da kamapostave|
dijagnozu "laka mentalna retardacija”.

Na na$ zahtjev za odlazak u "Rehabilatacioni centapovica" kod Beograda, a na prijedl
liekara sa "Instituta za majku i dijete”, odgojexine neuropsihijatrice je bio sljaite- Stacete u
Beogradu kad i ovdje imamo specijaliste a i samit@ida nije normalagim ne govori. Ta ista
doktorica, prilikom prethodnih pregleda uvijek jegirala moju svaku izjavu, tvrdieda roditelji
bjeze od istine. PokuSavala sam joj skrenuti pagajtinjenicu da dijete potpuno razumije nalog
razlikuje i prepoznaje predmete, izvrSava zapoyijednajSirem smislu, razumije sve Sto ne
govori ali ne moZze verbalno da komunicira. UopStaije povjerovala.

Naravno, mi kao roditelji bili smo izuzetno upoiniismo odustali od svoje namjere, maj
smo vé bili dovoljno slomljeni i iscrpljeni. Zahvaljujii dobrim ljudima, posebno ¥gomenutim

liekarima, 1989. godine odlazim sa sinom u "Reladdiioni centar — Lipovica", gdje smo borayi

21 dan. Ljekari su bili divni, dali su sve od satseprodru u srz problema. Kada su mi jedn
dana rekli da je dezurna doktorica Despaipte da je izuzetno dobar neuropsihijatar, cithu
sam da ju zamolim da pregleda mog sina. Naravnmabde pristala i rekla da joj ponesem n
govu istoriju. Po prvi put, izuzev pregleda nastitutu za majku i dijete", nisam odgovarala
uobitajena pitanja niti drzala dijete u krilu. NiSta mée pitala, niti dozvolila da bilo kak
reagujem dok je obavljala pregled. Bila sam samonadist. Pustila je dijete i dozvolila da §
slobodno pona3a. Prvo Sto je uradio bilo je uzimé#ekica za reflekse i pokusaj da popravi p
kvarenu ladicu na stolu, a zatim je uzeo traku elzuje doktorici na ruku kako bi joj vadio krv|
sliéno. Neke stvari je dozvoljavala, neke lagano kaatdi, a neke nije odobravala. Uspostavili
izuzetno uspjeSan kontakt. Njena izjava je biladdja: —Majko, kada odete kod doktorice koja
izjavila da je nenormalno, recite joj da nju trepaslati na kategorizaciju. VaSe dijete nije urad
nijedan potez koji je nenormalan, nije uzétki¢c pa me udarilo po glavi, nego je odmahcilm
pokvarenu ladicu i htjelo da je popravDakle, ljekari su profesionalno obavljali svoj pos
posmatrali su ga, pratili, radili sa njim, analiiri na kraju opet konstatovali da se ne rad
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mentalnoj retardaciji te da dijete treba ponovaotitipua pretrage kod otorinoralingologa.
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Zahvaljuji izuzetnoj upornosti roditelja, doSlo se do dijage da je dijete
mentalno zdravo, da je normalno, ali tmaji djetetov hod po mukama se nasta-

vlja (Esej 8).

Esej br. 8: Ispovijest nastavnice majke, gagphl. — 2. dio

Kuéi sam se vratila oduSevljena pristupom i brigonkdj@, a slomljena i razarana zbo

neotkrivenog razloga. Po povratku smo édiwa potrazimo adekvatnog liekara za uho, grls,no

jer smo se viSe umorili od izjava "specijaliste” Bl. Na svu sréu, prijatelji su nas uputili ko
doktora Asima Halilovda u Doboj. Na prvi pregled, pri samom pogledu netel covjek se
uhvatio za glavu i rekao sestri da uzme dijeteilo kiPincetom je iz lijeve nozdrve izvukao kom
sonde koja je webila u fazi raspada. Bio je strasno ljut na propustojih kolega. Pregledao

grlo, i rekao: -Hvala Bogu da se tako zavrSilo, da se samo milintanjerilo, doSlo bi do sepse.

Sta su ovo uradili? Trebalo je prvo odstraniti kiige, koji su mu z&pili cijelo grlo i ovo strano
tijelo, pa tek onda dijete uputiti na logopedskitinan. On nije mogao da govori i da je htio,
mu je svaki pokuSaj izgovora rdjepricinjavao toliku bol da je morao zatvarati ustautradan my
je operisao krajnike, ali sve je bilo péitio kasno. Njemu je bilo ¢esadam godina i razvojna faz
govora je izmicala.

Mozda i ne bi bilo kasno da smo imali viSeégre pitanju obrazovanja. Ali nismo, éeenam
nije bila naklonjena. Nije zato §to smo samo bifjedni i poSteni ljudi, nalazili smo se n
evidenciji za nezaposlene, a ne na nekom ugledmagtvénom polozaju, iako nismo plakali ne
vrijedno radili i obezbjéivali sredstva za normalan Zivot i sve potrebe ndjgee. Kao i svaki
normalan roditelj, kada je doSlo vrijeme da nasksene u Skolu, otisli smo u robnudwda nase

dijete izabere torbu i potreban pribor, koji mwo,etije dugo trebao. Doktorica N. M. nam je sayj

tovala da ga pokuSamo ukdjti u radovnu nastavu. Nismo naisli na razumijeeapjosvjetnih
radnika. Odgovor je uvijek bio sljeéie — Znate, mozda ga de prihvatiti djeca, mogu mu s
rugati pace se povdi u sebe Danas sigurno znam i odgovorno tvrdim da nisutanju djeca,
nego Ini stav i sposobnost nastavnika. Za razliku odelgcsu roditelji bili na nekim drustveng
prihvatljivim polozajima, moje dijete nije imalo ferivilegiju. U metuvremenu su me uputili n
"strienjaka" — defektologa koji bi kao mogao paiinmom djetetu u razvoju govora. U toj bezi
laznoj situaciji, Sta smo mogli drugo nego da peko8. Plaali smo privatng&asove tom "sti

njaku", koji je, eto, radio opet bezuspjeSno. Keglaad sjetim tog tretmana, bude mi sve to i tyz

i Zalosno u istom momentu. Prilikom ponovnog pokaus uklj&imo dijete u vaspitno-obrazovn
proces nase dijete je ufno u specijalno odjeljenje. Naravno, opet nismaliizbora pa smo tdg
prihvatili. Nadali smo se dée bar to biti uspjeSno. Dijete se radovalo odlaskikolu. Veoma|
brzo je sam odlazio u Skolu i va@o se kdi, ponaSajdi se sasvim normalno i u skladu sa drust
nim normama. U odjeljenju se naSao i drug iz ok&tankoji je osim problema sa govorom ima
druge zdravstvene probleme. &8gim, i to zadovoljstvo je kratko trajalo. Nastakwniu je bio
upravo taj "strénjak" kojeg smo privatno angazovali u prethodnogenigalu. Nakon samo dv
mjeseca, naSe dijete je Wpmo na kategorizaciju. Razlog je bio nemamst verbalne komuni
kacije. Njegov drug nije, on je ostao u razredu.

Da zlo bude vée, u tom timu za kategorizaciju nalazio se i sagmaatavnik u funkciji de-
fektologa. Poku&au da vam priblizim i detaljnije objasnim procesédgrizacije citirajadi "strue-
njake" tog tima. Krenuli smo od psihologa, DZ. &ji mi se nakon testiranja, u prisustvu djet
obratio rij&ima: —Majko, on je sve uradio napamet i pogodio, morait&tizda on nema tu sposq
bnost Sljedéi je bio defektolog, koji je bez ikakvog pregledgkao -Nemoj se sekirat', ima Ska
la i za takvu djecu Pedijatar, B. N. posmatra dijete i piSe nald2ijete osrednje grdena | na
kraju neuropsihijatar, N. P., pokazuje olovku iapitijete: -Sta je ovoNaravno, dijete gleda
njega i ne moze da mu odgovori. Upozorila sam géimjenicu da je u pitanju govor te zamoli
da preformuli$e pitanje. Ponovo je mahao olovkopitao: —Sta je ovo?a zatim je pogledao
mene i upitao: -Majko, Sta hdete da napiSem®a to sam mu odgovorila da nisam doSla
milostinju te da je on neuropsihijatar i da trelandpiSe ono $to smatra da je ispravno sa njeg
aspekta posmatranja i $to je najbolje za dijete.
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Splet nesretnih okolnosti prati majku, godpd i njenog sina i dalje. Kada
je kon&no pribavila adekvatnu dijagnozu i kad je otkrivemrok u zastoju
razvoja govora, uslijedilo je pogresno intervenjsdtima strégnjaka"”. Psiholog
zakljwiuje da dijete sve rjeSava napamet, ali posto nergoha nije sposobno!
Nevjerovatno! Zar nije trebalo da se zapita kake sazumije i radi napamet,
ako ne govori!? Pedijatar pita irénio: Majko, Sta héete da napiSem2aborav-
lia da on to piSe zbog djeteta. Ispovijest gdspll. se nastavlja (esej. br. 9).

Esej br. 9: Ispovijest nastavnice majke, gagphl. — 3. dio

Posto nisam bila ni nepismena, ni maloumna, odjgtedikoji je tada radio u naSem domu
zdravlja, M. M., zatrazila sam da obavim rekatezgwiju kod stréinog tima u Tuzli, $to on naray-
no nije dozvolio. | mimo toga, otisli smo u Tuzlobratili se pedijatru N. D., te je zamolili da ngm
da uputnice kako bismo prikupili miSljenja relewaihtstritnjaka za kategorizaciju djeteta. Odmgh
nam je izaSla u susret i prva pregledala naSeg Niea nalaz se nije zasnivao na pretpostavkama,
ve¢ na konkretnim mjerenjima i pregledima. Neuropsitaij Milica Latifovic se uhvatila za glav
kada je pogledala u nalaz poslije kontakta sa wjeteSjéam se kao da je §e bilo njenih rijei:
— Kako ih nije Boga strah, ovdje se uopste ne radi entainoj retardaciji. Sta su uradili d
pomognu djetetu? NajlakSe je upisati opsSti pojanetitalna retardacija”, ovo je grehot®ekla
nam je da u Birmingemu postoji centar gdje bi vjatoe mogli ustanoviti @emu se radi, jer je
tamo otiSlo dijete uglednog ljekara sacsim problemom, te dala svoj prijedlog za odlazak u
Birmingem. Njen prijedlog su slijedili svi ljekaritre¢nog tima. Na kraju je zahtjev trebalo da
potpiSe neuropsihijatrica s kojom smo sé sasretali, kao Sef siknog tima. Kada nas je primila,
pogledala je nalaze i rekla: Nakon toliko godina dolazite kod mene s ovako teZkihtjevom
Odgovorila sam da smo mi tu a da je na njoj da semelluku. Obratila se meni sa zahtjevom|da
djetetu izujem patike i da ga stavim na krevet.aNap, samo sam rekla djetetu da uradi to Stp je
doktorica trazila, Sto je on odmah i uradio. Izeopptike, popeo se i legao na krevet i izvrSayao
dalje naloge. Po zavrSetku pregleda doktorica senoka ka meni i rekla: Majko, budite sretni,
pa on sve razumije- Dakakq odgovorila samkamo srée da ste mi vjerovali na vrijeme, mozda
smo mogli mnogo toga sprijéi. Kao da je osjetila grizu savjesti, ustala jedsia sa papirima
mog sina a nedugo zatim se pojavila s ovjerenintj@atm za odlazak u Birmingem. Blagim
skrivenim pogledom pozdravila nas je i poZeljelmrsaeu.

Vjerovatno¢ete pomisliti da nam se kofreo sréa osmijehnula. NaZalost, nije, slijedila je
odbijenica iz Centra za socijalnu zastitu, s obreajem da sam ja kao majka vojni obveznik
ne mogu napustiti zemlju, kao i to da nisu iscrplj@ogLei resursi u sopstvenoj drzavi. Bilo je fo
1994. godine, kada je bjesnio rat u BiH.

—
[¢]

Kada je kon&no doSla do Sanse da pomogne svome sinu, majkaznad
administrativne prepreke, a dijete ostaje kao @@ preziviela "Zrtva" rata.
Svaki dan bez posebnog logopedskog tretmana ovefakilj oduzimao je Sansu

Za razvoj govora i normalan Zivot kasnije.

Ovdje vidimo koliko je vazna adekvatna i ispraviijaghostika. Nijedan na-
stavnik, pedagog ili psiholog ne treba da se upudagnozu onoga tgemu
nije verifikovan profesionalno. Vidjeli smo u esef 7, 8 i 9 koliko je opasha
povrSna dijagnoza povrsnih "strnjaka", a mozemo zamisliti na Sta hiillb to
da svaki nastavnik daje svoju defektoloSku ocjejeteth. Ako pedijatar napiSe
Dijete osrednje grdeng Sta bi tek napisao laik!?
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Esej br. 10: Ispovijest nastavnice majke, gdspl. — 4. dio

Slied€&i korak je bio ukljuivanje djeteta u specijalnu Skolu "Kosta Popowuali. Svakako,
ni tu nismo imali nikakvu pomodrustva. Smjestila sam dijete kod svoje tetke mliToaravno, uz
materijalnu naknadu koju smo morali sami obezbijedi patetku se sve odvijalo savrSeno dobyo.
Dijete je iSlo u Skolu, izvrSavalo svoje obavezejlkendom smo ga dovodili Ku Medutim, na-
kon kraeg vremena njegov profesor A. odlazi na fakultejima dolazi neka titeljica N. Kod
djeteta se javlja otpor. Od & odlazi nerado a prilikom telefonskog razgovoraksyput plae i
pita kadaéemo ddi po njega. Jednog kobnog, a mozda i sretnog peEt&E®R sam po sina i igrom
slutaja usla u razred u toktasa. Gospda Liteljica je, sa cigaretom u ruci, pila kafu sa neko
gospa@om. Kada me ugledao, moj SaSa je&egm plakati pokazujti mi gumicu koju mu je drug
bacio na pod. I, moZete misliti kakav tretman jeidtda Wwiteljica, priSla je mom sinu, uzela ga za
ruéicu a zatim mu zgila prste i stegla ruku. PriSla sam joj, nl8oga da mi da snage da ne
zgazim tu zvijer, i uzela svoje dijete u zagripgledao me uplakaninticama i rekao -Nemoj
molim te, mama, viSe' — Zelio je réi: ostavljati me. Ob&la sam mu da sigurno viSe nikadéae
biti odvojen od porodice, uzela ga z&iow i krenula kigi. To je bio kraj njegovog Skolovanja.

Kraj njegovog Skolovanja nije bio kraj naSeg trggara spasom. Nastavili smo da obilazimo
razne bioenergare i sva mogia mjesta gdje smo pomislili da je mégun&i spas. Tek kada je
nas sin napunio osamnaest godina, dlilamo da prestanemo hodati i zalud bacati notada
ga usmjerimo na nesto korisno. S obzirom na todaijek posebno volio Zivotinje, odluka je bila
da kupimo zemlju i nabavimo mu par ovaca. Naratagmo i uradili, Sto ga je posebno obradgo-
valo. Zagradili smo svoj posjed a njegova obavezzilp da brine o njima. | danas posjeduje svoje
malo stado, brine o njemu, hrani jagnjad, koja auaspolaganju kad god se kome od dakia
prohtije p€enje. On se osja veoma sretan i zadovoljan zbog toga. Kada jezaodprvu lénu
kartu, pritisnuo je prst, mada sam usla prije njegamolila sluzbenicu da to uradi tadi kako ga
ne bi povrijedila i osramotila. Cipsovuctiu kartu je svojeino potpisao uz ogromno zado-
voljstvo.

Prica gospde M. ipak ima sretan kraj. Sa%a je naSao svoj poagajmo se
da je u njemu sretan, ali nisam siguran da mogdtst@tni svi oni dijagnostari
koji su olako davali dijagnoze tokom SaSinog odmajst. Ova ptia dovoljno je
powna da ukaZe na dvije kijne stvari:

— Dijagnoza za djecu sa posebnim potrebama trebadia fonkcionalna,
a ne kategotka, dakle, bez kategorizacije.

— Rano éenje jezika od vitalnog zkaja je za zdravo odrastanje djeteta.
U sluwéaju poreméaja, pravovremena intervencija sinjaka predstavlja
klju¢nu stvar u Zivotu djeteta sa posebnim potrebama.

Nastavnik i roditelj koji na vrijeme prepoznaju gitome logopedskih pore-
metaja pomei ¢e djetetu da eliminiSe ili ublazi onesposobljelja.gospda M.
nije bila informisana i uporna, mozda bi SaSa undcepse. Kljéno pitanje je
kako prepoznati logopedske poreme kod djeteta. Ovo je posao za eksperte,
ali je od vitalne vaznosti da roditelji i nastavpite vaspitdi u predskolskim
ustanovama na vrijeme &® simptome govornih smetnji. Da bih olaSao
prepoznavanje ovih simptoma, pripremio sam vjeZb(vidi naslowjezbg.
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Smetnjeéula vida

Dijete koje ima slab vid je ono koje vidi ispod 40% oba oka, tj. na oku sa
boljom sposobna@di vida. Ovaj standard je nesto niZi po kriterijurail@vjetske
zdravstvene organizacije. Pt@vanjem i problemima vida bavi se nauka oftal-
mologija. PedagoSka definicija slabovidosti neét§ija i fleksibilnija. "U peda-
goSkom smislu slabovidnim se smatra svako dijefe &e vidom ne moZe koris-
titi u obrazovne svrhe, odnosno koje se na zadavajliti natin ne moZze sluZiti
crnim tiskom" (PedagoSka enciklopedija 2, 1989, 348). Na primjer, dijete
moZe imati izraZen ili intenzivan strabizam ili razost, mogu se javiti problemi
pri uenjucitanja, posebno kada je u pitanju alteritagtrabizam, tj. pomjeranje
ociju ¢as u jednutas u drugu stranu u odnosu na liniju gledanja pegdm

Postoji viSe vidova ili uzroka slabovidosti kao St a) oStéenje grde ili
fundusa oka, b) preosjetljivost na svjetlo, ¢) ngméoost ili smanjena sposo-
bnost razlikovanja boja, d) brzo zamaranje okalaf)ost, hrorgina upala énog
Zivca. Dijagnostiku za ove probleme daje oftalmolipgkar specijalista, a tera-
pija podrazumijeva individualni pristup i konsultoje defektologa, psihologa i
pedagoga kao sttnjaka koji uz nastavnika mogu doprinijeti optimaligi
vaspitnih aktivnosti s ovim djetetom. Sustina slabosti nije samo u funkcio-
nalnoj ostrini vidnog polja nego u nizu faktora ikepjedniki ¢ine efikasnu
sposobnost vida.

Rana dijagnostika slabosti vida izuzetno je vazretd su prvi pozvani rodi-
telji, uz njih i vaspitai u predSkolskim ustanovama a zatim i nastavniaalari-
nesu pravovremenom otkrivanju slabovidosti. "Zataasika i Skolu osobito je
vazno da se slabovidno dijete na vrijeme, tj. $ij@ ptkrije, uputi na specijalis-
ticki pregled oftalmologu i provede pravovremeno timskjagnosticiranje radi
utvrdivanja obrazovnih potreba djeteta” (ibidem, sti8)34'imski pregled neop-
hodan je zato Sto se vrtesto deSava da slabovidost ne ide sama, da saluz sl
vid javljaju i drugi razvojni problemi kod djetetblkoliko nema drugih smetnji,
uz odrélena pomagala i tehtku poma dijete sa slabim vidom moZzZe pataai
redovnu nastavu. Na primjer, jedno dijégetrebati lupu zditanje, radni materi-
jal Stampan uvEanim slovima i stino. Pri tome se podrazumijeva individualizo-
vani pristup nastavnika i po potrebi individualnogram za to dijete.

Nastavu za djecu slabog vida treba pripremati avizpvati u pet aspekata:
1) prilagadavanje nastavnih sadrzaja djetetu slabog vida,

2) rehabilitacija i vjeZbe za popravak vida,

3) socijalna, razredna podrska djetetu sa slabim vidom

4) osposobljavanje za kretanje i snalaZenje u prostoru

5) vjeZzbe samopon®u svakodnevnom Zivotu.

Pored redukcije sadrZzaja, nastavni plan i prognaipat prilagoditi djetetu
slabog vida dodavanjem posebnih i spénifi alternativnih aktivnosti i gradiva
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koje odgovara individualnim karakteristikama pojedi. Uz to, naravno, ide i
prilagaiavanje metoda, oblika i sredstava nastave. lalkoaitplmolog, nastav-
nik moZze uz pomo striinjaka raditi na rehabilitaciji vida djeteta. Kontae,
ako dijete previSe prirsé tekst ¢ima ili ako gleda iskosa, moZe ga upozoriti da
koristi nac&are ili povealo, da drZi ispravno odstojanje knjige &slb.

Stara tendencija "Stednje vida" danas je zamijenferapijom aktivhog po-
pravljanja vida uz njegovo koristenje na praviladim. Nastavni plan i program
redovne nastave treba da bude Sto viSe podudaramirsakoji cemo izraditi za
dijete slabog vida. To zavisi od procjene magusti djeteta i stepena o&émja
vida, odnosno konkretnih okolnosti vezanih za digabog vida.

Kao i kod drugih zdravstvenih problema djetetaed@ssti vid je problem koji
roditelji treba da prihvate kao realnost da bi adéko pomogli djetetu. Osim
toga, prihvatanje onesposobljenja mozZe predstaulgyv ukljwivanja djeteta u
Zivot. O tome govori esej br. 11. Vladanov otadeliektualac ptia kroz koje
muke su pro8li supruga i on dok nisu prihvatili mesobljenje svog djeteta.
Nakon prihvatanja situacije, Vladanov otac pékréokalnu inicijativu kako bi
za svoje dijete stvorio inkluzivnu podrSku i solrija prihnv&enost. Uspjeh na
ovom planu donio je sretne trenutke za Vladanazdicitavu porodicu. Vlada-
nova sudbina postala je dio zalaganja i Zivota giom a ideal inkluzivhog
lokalnog okruZenja postaje koncept oko koga Vlagtaotac okuplja lokalne
stanovnike i ostvaruje podrsku institucija. Ovalsind slijepog djeteta postaje
borba za socijalnu prihganost i sréu svakog djeteta sa onesposobljenjem.

Socijalna podrSka djetetu slabog vida moZe se efikasno ostvarivati u
Skoli. Postoji veliki broj néina da djeca pokazu solidarnost sa vrSnjakom koji
ima probleme sa vidom. Jedna od jednostavnih \WyeZbastoji se u tome da
djeca zatvore @ i pokuSaju pratiti nastavu, uzeti nesto iz tortedi do table i
slicno. Ovo snazno pod&d empatiju neophodnu za razumijevanje problema
koji ima dijete slabog vida. Naravno, i ovdje sb@cuvati pretjerane solidarno-
sti, saZaljenja i drugih opasnosti koje prate @s¢tljivi socijalni posao. Pondo
vrSnjaku djeca ne treba da ostvaruju kao milostikpo sazaljenje ili samood-
ricanje. Ova pombtreba da bude sastavni dio funkcionisatgékog kolektiva,

a uspjeh djeteta slabog vida treba da postanehuspile wenika u razredu.

Kako prepoznati probleme vida kod djeteta? Posiigjiindikatora poreme-
¢aja vida, a njihovo pravovremenodawanje moze predstavljati ktjai mome-
nat u Zivotu djeteta. Poznato je da postojiiy@oj oboljenja ili o5téenja oka
Cije dejstvo progresivno pogorsava vid. Na primjezke forme strabizma mogu-
¢e je ukloniti hirurSkom intervencijom. Ove i &lie spoznaje mnogi roditelji
nemaju, ali treba da imaju nastavnici i specijgletlagozi. Za prepoznavanje
smetnjic¢ula vida poslufie viezba 12 (vidi nasloVjezbg.
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Esej br. 11: Esej oca slijepog djeteta

U mom Zivotu do rdenja moga sina rife kao Sto sulefektologija socijalna zastitaindivi-
dualni tretman ocjena sposobnostisli¢cno, imale su samo lek&io zna&enje, a sustinski su bil
tudice koje mi nisu niSta zi#de. Prijevremeno réenje starijeg sina u trenu je promijenilo m
Zivot i zivot moje porodice. NaSao sam se u jedmpoaznom prostoru gdje je sve oko mene |
ispunjeno prazninom sa bezbroj pitanja na kojamisaao odgovore. Potajna nada nikada me
napustala. R&enje moga starijeg sina Vladana i njegov zivotwe@—4 godine gielilo nas je kao
roditelje sacinjenicom dac¢e dijagnoza o teSkim psihoftkim smetnjama cijeli zZivot pratit
Vladana te d@e on biti upiden na pomé druge osobe. Vladan je prijevremenden, dva mjese
ca proveo je na intenzivnoj njezi u inkubatoru ekaliko kriza opasnih po Zivot. Od drugog
cetvrtog mjeseca njegovog Zivota imali smo periodenkada smo vjerovali dg sve biti u redu
Sa cetiri mjeseca ljekari su konstatovali potpuni gakitvida. Nakon dvije godine Zivot
dijagnostifikovana mu je mentalna retardacija. S@adine svima je bilo jasno da nikadacee
maci izgovoriti nijednu rij&. Nakon toga uslijedila je dijagnoza epilepsije.

Sta smo sve preturili u ovom periodu kroz Zivotrsigia i ja, nije mogée opisati rij¢ima, ali
bili smo svjesni jednéinjenice: zivot naSeg sina zavisi iskijuo i samo od nas. Poladend toga
da smo mu potrebni, realnost je nalagala da piitmeastanje onakvo kakvo je, da né&kujemo

carobni Stagi i da se ne zanosimo paima koje ponekadck na bajku. Neprihvatanje realne

situacije i nerealnadekivanja kljwni su faktori koji uzrokuju propadanje cijele poiwal i to
materijalno, duhovno i zdravstveno. Ovako devaséirporodica ne moze podimikome, a najte-
Ze nerijetko bude upravo bolesnom djetetu.

Ja léno nikada nisam imao dozu stida Sto imam takvdelijtamo gdje smo iSli supruga i j
iSao je i on. Mogu da konstatujem da i potggenice da Vladan ne zna Sta Znitegracija ili
inkluzija, niti moZe da ih izgovori, ali je integan u Zivot zajednice. On ne zna okruzenje, alilj
u okruzenju znaju za Vladana. Supruga i ja imalbsopredjeljenje da Vladana ne dajemg
ustanovu za specijalno vaspitanje. To nam je ligai vodilja s ciliem da zajedno sa drug
roditeljima koji imaju skan pristup a uz pondostruenjaka gradimo sistengiji je koncept
zashovan na razvijanju kapaciteta za kvalitetnguboi nadoj djeci na nivou lokalne zajednice.

Nas koncept je zasnovan na ideji da inkluzija Kijucivanje u Zivot péinje identifikacijom
najmanijih kod djece u najranijem uzrastu. Ukijanje treba zapti u porodici, u jaslicama, kro
predskolske ustanove te Skole, sve do zaposlemjagasobe koje to mogu dd@stiZa djecu kao
Sto je moj Vladan to su igraonice i dnevni ceng&ridzuzenje i razne korisne aktivnosti uz kége
biti ostvarena socijalna saradnja i podrSka. Nestdoga smo uspjeli i ostvariti, tako da je nj
Vladan naSao svoje mjesto. NaSa borba za Vladas@no djetinjstvo i odrastanje daleko je
idealnog, ali moja supruga, moj nilssin i ja konstatujemo da smo éna porodica jer je Vlada
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nova dnavna séa rezultat naSeg zalaganja i lokalne podrske.

Kako u nastavu ukljtiti dijete slabog vida? Prvi korak je sagledatilidavo

dijete moZe pratiti isti nastavni plan i progranokadruga djeca i uz koja poma-

gala, odnosno u kojim uslovima. Ako moZe pratitioeni program, nastavni

Kk

¢e se koncentrisati na socijalnu podrdku i drugewédstvaranja uslova za opti-
malnu ukljwenost djeteta slabog vida. Ukoliko oftalmoloSkiazapokazuje oz-
biljnije probleme sa vidom ili joS neke defektetdja, nastavni plan treba prila-
goditi individualnim moguanostima djeteta. Za izradu jednog ovakvog programa
treba péi od jednostavnog pitanja: Sta dijete slabog vidgenda uradi? Odgo-

vore na ovo pitanje olak&avjezba 13 (vidi nasloVjezb@.
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Poremetaji u tielesnom razvoju

Poreméaji u tjelesnom razvoju djece danas su wésti. Uzroci su brojni i
viSestruki, od trudnée i genetskih problema, preko nepravilne ishranaalma
Zivota. Na primjer, dugotrajno sjedenje ispredvigiera i kompjutera uzrokuje
slab razvoj migia i krivljenje kicme. Osim toga, Skolske obaveze vode dijete u
dugotrajno sjedenje u Skolskoj klupi i kodéky tako da i to doprinosi poretize
jima u tjelesnom razvoju. Poreti@gima u tjelesnom razvoju bavi se viSe &rau
nih disciplina, od genetike i fiziologije, do kotelne gimnastike.

Najée&i vidovi poreméaja u tjelesnom razvoju kod djece i adolescenata
mogu se svrstati u sljeée kategorije:

— skolioza, iskrivljenje kimenog stuba u lijevu ili desnu stranu,

— kifoza, iskrivljenost kime unaprijed ili unazad,

— lirdoza, ravna Kima do slabinskog dijela, a zatim naglo iskrivljenje
unaprijed u odnosu na lice osobe,

— kifolordoza, iskrivljenje kime na grudnoj i slabinskoj krivini,

— izdubljena Ida, nenormalna zakrivljenost slabinske krivinénké,

— ravna lda, izostanak normalne grudne i slabinske zakriogin

— X-noge,

— 0O-noge,

— ravno stopalo,

— ukogenost, oduzetost nogu,

— ukocenost, oduzetost ruku.

Postoji vise négina da pomognemo djeci sa poréajana u tjelesnom raz-
voju. Prvo Sto treba da uradimo jeste d&imo poreméaj kako bismo mogli
zatraziti pomo ljekara ili fizijatra, odnosno sttmjaka koji ¢e uraditi detaljan
pregled i dati jasnu dijagnozu. Pored medicinskeofesionalne poni tima
striénjaka, roditelj i nastavnik mogwiniti sljedete:

1) prilagadavati djetetu uslove u kojima Zivi i radi koddeui u Skoli,
2) obezbijediti racionalnu smjenu rezima rada i odmora
3) obezbijediti tielesno vjeZzbanje i kretanje.

Zabavljeni svako svojim predmetom i gradivom, nasitzi u Skoli nemaju
vremena za rad sa djecom koja imaju tjelesne pdeeKonkretno, dijete
koje ima problema sa &nom mora sjediti n&asovima matematike, istorije,
maternjeg jezika i tako dalje. Za njega je sjedérfo vrlo naporno, otezano i
bolno. Nastavnikesto i ne zna za to jer dijete krije svoje probleat Sto Zeli
pred vrdnjacima odrzati Zeljenu sliku o sebi.

Kada je u pitanju rad i boravak djetetadionici, uatavamo problem dugo-
trajnog sjedenja. Da bi olakS8ao ovo sjedenje, ma#tatreba da obezbijedi
sljedee pretpostavke:
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— "noge obavezno moraju da dodituju tlo,

— naslon treba da dodirujedie u visini bokova, a u poloZaju naslona nazad univis

lopatica,

— laktovi treba da budu u visini ple stola,

— izmedu natkoljena i donje strane stola treba da ima fjowoprostora za

pokretanje nogu,

— sjedenje treba da je ravnomjerno rasgen® na jednu i drugu stranu sjedalnog

dijela tijela,

— leda treba da su ravna sa nesto spustenom glavokg sgustenom da rastojanje

izmaiu «iju i klupe (knjige) bude najmanje 35 centimeta(8uzic, Bjekovi i
Suzi, 2007, str. 61).

Od radnog stola, do rasporeda gradiva i aktivnasnika, sve do vredno-
vanja, nastavnik mora imati u vidu tjelesne proldedfece. Ovo podrazumijeva
pravilnu smjenu rada i odmora te niz posebnih iwhgih aktivnosti za dijete sa
tielesnim oStéenjima. Naje¥i je slwaj da dijete sa tjelesnim oénjem moze
pratiti nastavu kao i ostala djeca, d&a& i nadareno. To ne ztiala mu nastav-
nik ne treba pokloniti posebnu paznju. Upravo stimrptjelesno oStenje moze
oteZati rad djeteta u razredu, pa zato nastaveiatrda nde n&in kako bi
eliminisao ove prepreke za uspjeSan rad djetetaomiai.

Kako prepoznati porenigje u tjelesnom razvoju djeteta? Postoje vrlo de-
taljni udzbenici i metoaki priru¢nici koji se bave ovom problematikom (Bje-
kovi¢ i Bratowi¢, 2005; Sud, Bjekovié i Suzié, 2007; Zivkov, 1998). Ovdje
sam pripremio jednostavan upitnik u formi semgag diferencijala kojice
omoguiti nastavniku i roditeljima da we problem kako bi na vrijeme doSli do
prave dijagnoze i terapije (vjezba 14, vidi nas\jezbg.

Rad sa djecom koja imaju porefag u tjelesnom razvoju uvijek zavisi od
vrste i stepena porerga, od konkretnog djetetdesto se deSava da porexae
ne ide sam, da vidljivo onesposobljenje prati pane&vidljivo. Kako raditi sa
djetetom koje ima porengj u tjielesnom razvoju? Ukoliko dijete bez posebnih
prilagaiavanja moze da prati redovni nastavni plan i pnograotrebno je
pripremiti uslove i primjeriti nastavne metode rgegn potrebama. Ukoliko je
potrebno prilagoditi programske sadrZaje, tadaava#t treba da razradi indi-
vidualni program, da predvidi posebne uslove i metra njegovu realizaciju. U
tu svrhu izradio sam vjezbu 15 (vidi nashjezbe.

71



Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Smetnje u ponasanju

Smetnje u ponaSanju vrlo geste kod djece. Ne treba svaku smetnju tretirati
kao poremésj ili kao "posebnu potrebu” djeteidesto su smetnje stvar pogre-
Sne procjene nastavnika ili roditelja. Konkretnastavnik koji od tenika zahti-
jeva strogu disciplinu, pokornost i poslusnost, dm@roblema sa nemirnim i
kreativnim djetetom jefe po njegovoj procjeni ovo djete pripadati katejgori
djece sa neprilagienim ponaSanjem. Isto tako, za tog nastavnika skigderak-
tivno dijete bée problematino. Kako odrediti mjeru ili granicu koja ukazuje na
smetnje u ponaSanju? Ovo je vrlo suptilno pitaryelba ga razloZiti s obzirom
na vrstu ili tip smetnje. Koje su smetnje u ponasaagese? Postoji vé broj
smetnji u ponaSanju, a ovdje treba izdvojiti sljgde

— kompulzivna dezorijentacija,
— anksioznost,

— agresija,

— emocionalna nestabilnost,
— socijalna neprilagtenost.

Svaki od navedenih poreidaga ovdjecu kratko obrazloZiti kako bih olakSao
roditeljima i nastavnicima da prepoznaju njihovgapae forme i tako na vrije-
me pomognu djetetu sa posebnim potrebama.

Kompulzivna dezorijentacija

Kompulzivna dezorijentacija u osnovi ima anksioznkeso podlogu pona-
Sanjacovjeka. Svako od nas je iskusio anksioznost u §gagn situacijama i na
svom individualnom nivou. Kako da razlikujemo notmaanksioznost od kom-
pulzivne? Da bismo lakSe shvatili ovu razliku, €y obrazloZziti tri tipa kom-
pulzivne dezorijentacije: a) anksioznu dezorijeiptad) neobuzdanu kompul-
zivnu anksioznost i ¢) fobmu dezorijentaciju.

Anksiozna dezorijentacij@de moze lako primijetiti na Skolskom uzrastu.
Djeca ne znaju sakriti ovu vrstu svoga ponaSamsinoloSkog stanja. Kako je
definisati? "Anksioznu dezorijetaciju karakterigalso prisustvo anksioznosti u
najmanje posljednjih Sest mjeseci ponekad sa aotoam hiperaktivna&y,
strepnjom, pretjeranom mé$iom napeta®l i negativnom koncentracijom"
(Lefton, 2000, str. 527). Ponekad se moZe desidijgte vjeSto krije anksioznu
dezorijentaciju, ali se ona moZe posredno otkrigkp gubitka apetita, zabrinu-
tosti, izbjegavanja Skolskih obaveza, znojenjaartfa i prestraSenosti na
najmanji podsticaj i drugim vidovima ponasanja.

Neobuzdana kompulzivha anksiozniosd tendenciju da automatski ili di-
rektno utte na ponasanje pojedinca kao da on nema vlastiju NioZelju da
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zaustavi te negativne emocije. "Neobuzdana anksg&izima u osnovi stalno
prisutnu anksioznost koja nije jasno povezana kakojim specifénim objek-
tom ili situacijom a povezana je sa @sjeem stalno prijetee katastrofe ili zle
sudbine" (ibidem, str. 527). U osnovi ovog ponadaeistocemo n&i fatalis-
ticku filozofsku koncepciju shvatanja Zivota. Djecawndorasla da sama razviju
fatalisticko shvatanje svijeta i Zivota, pa uzroke ovog pangstreba traZiti u
porodici ili blizoj okolini djeteta koja ute na njegovo ponaSanje.

Fobicna dezorijentacijase prepoznaje u vrlo snaznom strahu od dwi
objekata, situacija, osoba ili Zivotinj&ovjek u tim situacijama ne moze da
kontroliSe svoje ponaSanje, ne moZe da savladh sfpanaSa se nenormailno,
gubi orijentaciju. "Folinu dezorijentaciju karakteriSe snazan iracionahainsili
konsekventno izbjegavanje spetiiin objekata i situacija” (ibidem, str. 528).
Dijete koje ima sklonost fobinoj dezorijentaciji nijje ono koje se boji svega i
svaega, nego ono koje je opsjednuto strahom premaiexdira predmetima ili
situacijama. Prepoznaje se u neéabi jakim manifestacijama straha kao Sto je
pojacan puls, znojenje, ubrzano disanje, u paom izbjegavanju oddenih
situacija. Fohinu dezorijentaciju prepoznajemo kao disproporcioinsttah koji
dijete ne moZe kontrolisati.

U osnovi navedene klasifikacije kompulzivnhe dezoripcije prepoznajemo
anksioznost ili strah koji ima paimu i fobicnu dimenziju te svojstvo obuzetosti.
Za svaku od ovih dimenzija ili svojstava izvedeagpsebna klasifikacija tipi-
¢nih pojavnih formi. Ovdje nije nuzno ulaziti u typexificnu klasifikaciju i
grananje, Sire o tome nude radovi Lestera Left@@)@) i DZona Santroka
(2006). 1z te Siroke klasifikacije ovdje izdvajamcgalnu fobiju.

Socijalnu fobijuprepoznajemo kod osoba koje nastoje da izbjegnadje
u kojima ¢e biti izloZene pomnim pogledima drugih ljudi. "$ama fobija je
vrsta anksiozne dezorijentacije koju karakterialst nastojanje da se izbjegnu
situacije u kojima osoba moZe biti izloZzena paifjivistraziva&kim pogledima
drugih i dovedena do zbunjenosti i ponizenja" (aeft2000, str. 529). Kod
gotovo svakog djeteta moZzemo prepoznati déeine dozu straha od drugih ljudi
kada se nde u novom okruzZenju, u drusStvu nepoznatih ljudio@e moZzemo
nazvati socijalnom fobijom jer je to gotovo normakirah. Mdutim, ako primi-
jetimo da se dijete permanentno plaSi vrSnjakaizdggava njihovo drustvo,
ako taj strah snazno manifestuje u situacijama keetza da se ukljii u vrs-
njatke aktivnosti, tada treba znati da se radi o siocijdobiji i pozvati u pomoé
psihologa ili psihijatra.

Kako prepoznati simptome kompulzivne dezorijengiNije svaki strah
pouzdan simptom dezorijentacije. Tek kada primmjetida je dijete: a) opsjed-
nuto strahom, b) da reaguje paro, c) da se ponasa fého, tj. da izbjegava
situacije, predmete, ljude ili Zivotinjéak i pricu o situacijama kojih se plaSi i d)
da je nesposobno da radi bilo Sta drugo, moZzematikda se radi o kompulziv-
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noj dezorijentaciji. Da bih olak3ao roditeljima astavnicima da prepoznaju
kompulzivnu dezorijentaciju, izradio sam vjezbu(t@li naslovVjezbe.

Kako postupati prema djeci kod koje pridygemo simptome rastrojenosti?
Ukoliko se radi o intenzivnijoj kompulzivnoj dezftaciji, rad sa ovim djete-
tom u 3koli i kod kde traba ostvarivati u neposrednoj saradnji sa jpsibm,
psihologom i pedagogom zato Sto dio terapije padraeva socijalno angazo-
vanje, radno ukljéivanje. Naravno, treba seivati saZeljenja i botévosti koje
bi dijete moglo doZivjeti kao milostinju, odnosnadksvojevrsnu izdvojenost. Za
rad sa dezorijentisanom djecom izradio sam vjezb(vitli naslowjezbg.

Anksioznost

Narodni izraz za anksioznost je tjeskoba. U dedimjis ovog pojma najsiri
kontekst je da ona "n#%e ozng&ava dugotrajno osfanje uznemirenosti i
napetosti koje se javlja kao subjektivha reakcgadoZzivljaj opasnosti koja tek
treba da nastupi, a za koju osoba pretpostavljaijdau stanju da je savlada"
(Pedagoski leksikon, 1996, str. 26). Tu se prvamsivmisli na situacije poten-
cijalno opasne koje osoba prethodno nije iskusit isituacije koje osoba ne
mozZe savladati a za neuspjatekuje negativne sankcije ili ne moze predvidjeti
do koje mjerge negativne posljedice njoj nanijeti Stetu.

Anksioznost je u pravilu ptana bljedilom, poviSenim krvnim pritiskom,
znojenjem, lupanjem srca, o&gem munine i sléno. Radi se o difuznom,
neugodnom osfanju kojecovjeka pritiskuje kao mora, koga se osoba ne moze
osloboditi. Za razliku od kompulzivne dezorijenjacosoba moze funkcionisati
uz anksioznost, ali ima stalnu néi8u tenziju, ne moze se opustiti, a kod nekih
ljudi se manifestuje hiperaktivn@§, zabrinutodu i opsjednuto&u neprijatnim
mislima. Anksioznost koddenika smanjuje paznju, zalaganje i Skolski uspjeh.
IstraZivanje je pokazalo da 13,3% Amerikanacag@atinksioznosti te da ona ne
zavisi od uzrasta — jednako je prisutna i kod garimladih (Santrock, 2006,
str. 431). Kod nas hemamo istrazika nalaze o proporciji stanovnistva zahva-
¢enog anksiozn@$l, ali mozemo pretpostaviti da je taj procenati veego u
SAD zato Sto je rat u BiH ostavio posljedice iagggdnu deceniju iza nas.

Smatra se da je osoba anksiozna ako u posliedrjgbem dana pokazuje
specifine simptome ovog stanja. Zabrinutost moZe biti nazaa posao, za
zdravlje, za odnos sa bliskom osobom, za sudbimesto skno. Posebno je
zanimljivo da anksiozna osoligsto fluktuira sa jednog predmeta zabrinutosti
na drugi ili treti.

Sta je uzrok anksioznosti? Postoji vise uzroka.rtbm planu su biolo3ki i
genetski faktori koji uzrokuju predispoziciju daobs ima onesposobljenje u
neurotransmiterima, tj. u prenosu podraZaja tmenozga i vegetativnog
nervnog sistema. Osim genetskih, anksioznost maslglovanjem socijalnih
uzroka. Tako, na primjer, previSe strogi i krutditelji mogu razviti stalni
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osjetaj anksioznosti kod djeteta. Pored djelovanja sdjdit dijete u okolini mo-
Ze nauiti samokriticizam, moZe usvojiti nizak nivo samecienja, automatsko
negativno reagovanje u stresnim situacijamanseli

Pitamo se koliko Skola doprinosi anksioznosti djd¢emamo istrazivke i
relevantne odgovore na ovo pitanje, ali je sigudaoSkola u oddenoj mjeri
generiSe tenziju. Skolski neuspjeh visi nad glavatemika kao Damaklov nda
Roditelji ovaj neuspjeh né&g&e dozivljavaju kao socijalnu sramotu, kao deval-
vaciju porodice. Djeca su svjesna ovih roditeljskipiracija i to im pojsava
anksioznost vezanu za Skolski uspjeh. Zato tugno da od roditelja prikrivaju
slabe ocjene, neuspjeh ili Skolske sankcije. Mozémzamisliti kako se osf&
dijete sa posebnim potrebama u situaciji kada sglakividi da ne moZe poéti
isto Sto i vrSnjaci? Osim toga, mozemo li zamiglkolu koja née generisati ove
tenzije? Odgovoéemo da o prvom pitanju nismo razmiSljali a drugaczv
utopijski, zar ne?

Kako otkriti anksioznost kod djece? Postoji viseima da to saznamo. Naj-
stariji, ali manje pouzdan tim jeste posmatranje ili opservacija. Posmatiaju
dijete tokom nekoliko nedjelja moZzemo registrovegke vidove ponaSanja koiji
ukazuju na prisustvo anksioznosti. Drugtinge da pribjegnemo samoprocjeni i
samoizvjeStavanju subjekta koga procjenjujemo. Nigd n&in nije potpuno
pouzdan. Tré n&in je da dijete pratimo u razltim test-situacijama, u okol-
nostima koje testiraju odteno ponaSanje. Na primjer, ako se sva djeca smiju
svojim sitnim Salama i situacijama, a samo jedlan grupe ne sudjeluje u tom
smijehu, ostaje zabrinut, jasno je da ova situadgata sigurno ukazuje na
prisutnu anksioznost. Da bih olak8ao prepoznavanjesioznosti, ovdje sam
preveo jedan jednostavan instrument DZona San{@0@6, str. 440) koji mjeri
depresiju, a poznato je da dugotrajna depresijauleisnovi anksioznosti (vidi
vjezbu 18, pod naslovoiiezbg.

Kako raditi s anksioznim djetetom? Treba imati dwida anksiozno dijete
nije krivo za svoju anksioznost, nego da je odgoust na porodici, Skoli i drus-
tvu jer je dijete proizvod tih okolnosti. Dakle etiptu treba pondo da prevazie
depresiju i anksioznost s kojom Zividvizvjesno vrileme. Pored savjetodavnog
razgovora i psihoterapije, koju obavlja psihijatarajefikasnija je "radna
terapija”. Naime, afirmacija koju dijete moze dgeétvu razredu predstavlja vrlo
znaajnu osnhovu za uklanjanje tenzije. Sta uraditi akaupravo 3kolske aktiv-
nosti kljuéni izvor tenzije djeteta? Bas to daje Siroku osnpauljelovanje, jer se
tenzija najbolje uklanja tamo gdje su joj uzrocadRu afirmaciju nastavnik
ostvaruje na osnovu procjene Sta anksiozno dijeteerda uradi u razredu, Sta je
ono Sto¢e pomdai djetetu da se osjeti sigurnim i uspjeSnim u Skibk bih ovo
konkretizovao, izradio sam vjeZbu 19 (vidi nas\gezbe.
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Agresija

Danas, pdetkom XXI vijeka, agresija je postala civilizacijdenomen. Fil-
movi, video igrice i ména industrija zabave izgleda da bi danas propalaka
bismo uklonili scene nasilja, krvi i svakovrsnihutainosti. To snazno djeluje na
djecu i mlade tako da se u 3kolama irom svijeta\s$e Siri nasilje. Sta je to
agresija? Koji su korijeni agresije, socijalni liioloski? Kako se &i agresivno
pona3anje? Kako redukovati agresiju? Sve su tmjpitarlo zn&ajna za peda-
gosku inkluziju. Naime, mnoga djeca su izloZzenanjp&Xkoj agresiji i separaciji
samo zato Sto su siromasna, plasljiva ili nezesa.

Sta je to agresija? Agresija je "bilo koja formanpsanja koje ima namjeru
da ozlijedi ili povrijedi drugu osobu, sebe ili nedbjekat" (Franzoi, 2000, str.
435). Ovdje vidimonamjeru kao sastavni dio definicije. Ukoliko se agresija
odvija nenamjerno ili podsvjesno, tadamo Kkoristiti pojmoveneprimjereno
pona3anje gubitak kontrolei slicno. Tipian primjer agresije u 3koli je slaj
dvojice dje&aka iz Arkanzasa. Jednog od njih, trinaestogodisMe&ela DZon-
sona djevdijica je izvrgla ruglu pred vrSnjacima, na Sta jerekao: Sutracéete
svi znati da licete Zivjeti ili umrijeti NaSao je svoga druga Endrjua Goldena,
pripremili su se, sutradan dosli naoruzani u Skahili ¢etiri ucenika i jednog
nastavnika a ranili desetoro druge djece (ibidem,484). Ovdje vidimo jasnu
namjeru dvojice djgaka da izvrSe agresiju. Osim ovog ekstremnog pranje
prepoznajemo niz drugih, suptilnijih vidova agresij

Jedan od vidova agresije je gka, drugi je fizéko nasilje, tréi ucjena i
tako dalje. Agresija moze imati i verbalnu formwak¢ razlikovati tipove agre-
sije? U socijalnoj psihologiji postoji jedna bipota podjela agresivnih pona-
Sanja: 1) instrumentalna agresija i 2) neprijatelis"Instrumentalna agresijge
namjerno nasilno ponaSanje tako da agresor osteéridrugi cilj" (ibidem, str.
435). Na primjer, lopov prijeti Zrtvi kako bi dobioovac, dakle, on agresiju
koristi kao instrument za dolazak do novdseprijateljska agresijama u pod-
lozi bijes a cilj joj je da namjerno povrijedi iizrokuje smrt Zrtve" (ibidem, str.
436). Neprijateljstvo kod djece prepoznajemo u irazformama vrsnj&kog
nasilja, u omalovaZavanju i poniZzavanju pojediricgrupe. Bilo da se radi o
instrumentalnoj agresiji ili neprijateljstvu, onaegdstavlja osnov separacije ili
segregacije pojedinca ili grupéanika.

Kada se susretne sa vriikjan nasiliem,dak je pred teSkom odlukom — mo-
ra odlwiti da li ¢e se poZzaliti nastavniku. Ako se pozali, ima veliglede da u
vr8njatkom kolektivu bude etiketiran kao maza, pekmepldisljivko. Djetaci
su skloni da svoje konflikte rjeSavaju saniieisto agresivno, a djevige visSe
teZe da ukljge druge u rjeSavanje njihovih konflikata, poakzgdstraZzivanje
(Newman, Murray i Lussier, 2001). AnaliziréjB3 istraZivanja o agresiji, auto-
ri su u metaanalitkoj studiji na3li pet tiginih strategija kojima ¢enici pribje-
gavaju pri susretu s agresivnim ponaSanjem drugitraZzenje pomi, 2) agre-
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sivan odgovor, 3) pasivno trplienje, 4) traZzenjejeta i 5) ostale strategije
(ibidem, str. 402). Méu ostalim strategijama je i napustanje Skole, gijyanje
druStva i mjesta gdje se nalaze agresivni vrémjsigino. U jednom istrazZivanju
autori su svrstali agresivno ponaSanjéetiri tipa: 1) inicijatori — proaktivni, 2)
agresivni odgovor — reaktivni, 3) pasivna Zrtva) inéutralni (Ronen, Rahav i
Moldawsky, 2007). Méu navedenim strategijama prepoznajemo segregaciju,
prepoznajemo izbjegavanje i pomje kao vid izolacije od vrSrjkog
kolektiva. Svaki nastavnik treba da osjeti simptaifjece u sléiaju segregacije
zbog agresije te da preduzme odgovamjmjere kako bi zastitio cenika,
odnosno osposobio ga da se bori s agresijom urpk@sim toga, uklanjanje
agresije u Skoli i okolini taki® spada u nastawkiu obavezu koju oresto ne
moze izvrSiti bez pont uprave Skole, kolega ili drusStvene zajednice.

Zanima nas Sta motivise djecu na agresivno pora3@esto su agresivna
djeca ujedno i neuspjesSna u Skoli. Posto ne moyaudts afirmaciju ili socijalnu
promociju na gradivu, oni se dokazuju &izdbm snagom ili neobho drskim i
asocijalnim ponaSanjem. Jedno istraZivanje je palkada nepopularni agresivni
djecaci Zele postatélanovi neagresivne grupe, a da popularni agresljataci
Zele biti u agresivnim i mijeSanim grupama (Farinsgiradnici, 2002). Agresija
je ¢esto instrument ili sredstvo za samodokazivanjeetiieu socijalnom okruze-
nju. Zanimljivo je da odb#enost ili segregaciju ne mozemo uzeti kao generalni
uzrok agresivnog ponasanja djece. Oko 50% agrdésomiadinaca nije odia-
no od vrsnjaka, pokazalo je istrazivanje (Coie Bodge, 1998). Dakle, agresiju
ne mozemo povezati iskfivo sa nepopularnéd agresivnih adolescenata.

Agresivno ponasanje jgesto uzrokovano grupnom interakcijom asocijalne
male grupe vrdnjaka. Naime, agresivni adoleséestb nalazi srodne duse u vrs-
njacima koji pripadaju maloj agresivnoj grupi u Bkid van nje. Oni dijele
zajednéki model ponaSanja, osmisSljavaju i opravdavaju sigrea omalovaza-
vaju Skolsko postignie i druge kvalitete socijalizovanih vrdnjaka. 1&tvanje je
pokazalo da agresivna djeca ésje naklonost prema vrSnjacima koji pokazuju
agresiju kao i oni, te da tendiraju da se uldjw agresivne i manje agresivne
grupe (Farmer i saradnici, 2002). Ovo ukazuje&ingenicu da je veoma ztiaj-
no da nastavnici osjete grupaSenje agresivnih akénje da na vrijeme preduz-
mu mjere kako bi pomogli ovoj djeci da se odvojevoghjatke agresivne grupe.

Vrsnjatko nasilje u velikim urbanim centrima sve viSe &k BtraZivanje je
pokazalo da gotovo svako dijete ima neka iskusavardnj&kim nasiliem (Kaz-
din, 2003; Schwartz i Gorman, 2003). Analizi@juiSe istraZivanja, autori su
nasli da sukobi n@ roditeljima, porodino nasilje prema djeci te drugi vidovi
porodine agresije direktno smanjuju Skolski uspjeh djébadem, str. 163).
Druga istraZivanja otkrila su da vrStka nasilje takde znatno smanjuje uspjeh
uc¢enika u Skoli (ibidem, str. 163). Juvonen je sadaicima otkrio da postoji
statistiki zna&ajna povezanost izrda simptoma depresivnosti, usamljenosti i
niskog samovrednovanja, s jedne strane, te stalmgenosti vrSnjgkoj agresiji i
niskog Skolskog uspjeha, s druge strane (Juvonshjié i Graham, 2000). Sve
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u svemu, agresija i nasilje predstavljaju vrlo $ahi izvor segregacije djece,
tako da agresijom treba da se ozbiljnije pozabawakw Zelimo imati kvalitetnu
inkluziju u Skolama.

Ovdje se postavlja pitanje kome treba inkluzijavama ili agresorima? Ra-
di se o laznoj dilemi. Inkluzija treba i Zrtvamaagresorima. Naime, djeca
agresori bjeze od stvarnosti, od svakodnevnih ai®baveza jer se ne mogu
dokazati pred vrSnjacima na socijalno prihvatlja¢in. Ako im pomognemo da
se ukljuie u Skolske aktivnosti tako da time grade svojtireseiu vrSnjacima,
sigurno smo na dobrom putu jer se tu radi o "radegpiji”. Jedan primjer iz
moje prakse ilustrativno govori o tome (esej by). 12

Esej br. 12: Autorov primjer "radne terapije”

Kao profesor pedagogije i metodike vaspitnog radal@giem budéim witeljima. Nastojim
kod njih razviti prijateljski i saradski odnos i savjetujem im da nakon diplomiranja, &atnu
raditi, ako budu imali kakvih problema u nastavji kwevazilaze njihove profesionalne kompeten-
cije, potraze savjet od nas profesora, dédudoa razgovor. Jednom mi je doSla mlada profesqgrica
razredne nastave i ispala sljedéu storiju.

Radim na selu, predajem detvrtom razredu, i imam jednog daka koji je vrlo pametan
fino graden i zivog duha, ali je straSno nemiran. Svu swajeligenciju i energiju troSi na provor
ciranje vrSnjaka, pa i mene. Sad zasad to je naigrgrihvatljivog ponasanja, ali se plasSim da o
ne preraste u asocijalno ponasanje i da mu posteajeo svojstvo knosti. Imate li neki savjet il
preporuku Sta da radim? Kada sam ga pitala kd&aivjeti ako ne di, Stace raditi, odgovorio je
da ¢e raditi Sumske poslove, é&ja tovariti drva jer je neki dan na istovaranju ¢ zaradio 20
maraka. lzr@unao je da bi ta zarada mje$® bila ve'a od moje plate i dodao je: "Kolikéu tek
zaradivati kad budem veliki i jak."

Pitao sam je da li zna por@du situaciju tog djgaka. Odgovorila je da odnose u njegoyoj
porodici poznaje vrlo dobro. Zapitao sam je mogdaipogdam neke stvari unaprijed. Kada sam
pitao da li je djeéak kod ke kaznjavan, iznedano je odgovorila: Kako znate? Tuku ga ota¢
majka, baka, djed pa i stariji brahlije bilo teSko pogoditi da ovaj djak ima iskustva s agresi
nim ponasanjem u porodici, da je na to navikao iodstvarno prijeti da postane obrazac njegoyog
ponaSanja. Pitao sam dalje mladu profesoricu difeiakova porodica potcjenjuje Skolu. Odgo-
vorila je da je sigurna u to jer joj je dgk isprEao da roditeljicesto traZze od njega da radi seoske
poslove, a da "knjiga moZecgkati". Dalje sam je pitao da li ima knjige i SKalpribor, odgovo-
rila je da ima ali da to ne nosi u Skolu kao drdgeca, nego nosi samo jednu biljeZnicu, a sgmo
ponekad Skolsku torbu. Predlozio sam joj da poshigova ostane sa dgkom nasamo i da mu
predlozi da unaprijed proradi iéw nastavnu jedinicu iz novog gradiva koje ostakcdjjos nisu
radila, da mu ona pomogne u tome. Kada ova nasfadmsica dde na red, da ona pita najbolje
dake u razredu da li to znaju. Posto se radi o nogoadivu, jasno je da to djeca unaprijed |ne
znaju. Sad@e pozvati nemirnog dfaka da pokaze da zna ono Sto ne znaju ni najtaatji Na taj
n&tin djetak ¢e osjetiti socijalnu promociju na gradivu, doZivjptestiZz koji je prethodno trazip
agresijom.

Nakon dva mjeseca mlada profesorica me je pozwalkafu da uz razgovor ugodni isfai
svoj veliki uspjeh s ovim dikom. —On se preporodiorekla je. —Sada uredno piSe zada i
redovno, a novo gradivo radimo unaprijed samo padeklaravno, bio sam oduSevljen i raspitao
se kako je reagovala njegova porodica. NajviSeca&Sevila majka, a otac je rekao da je mlada
uciteljica preporodila njegovog djeka te da su kao porodica spremni da ulazu u njragrov

obrazovanje.
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Esej br. 12 jasno govori o snazi vrifi§a socijalne promocije, o snhazi radne
afirmacije. Véina asocijalnih vrSnjkih grupa ima jasno ustanovljenu hijerarhi-
ju, sa podijeljenim ulogama i vrigesto scenarijem zadataka i aktivnosti. | ovdje
se radi o socijalnoj promociji, samo u negativngnyakoj grupi. Posto Zivi na
selu, dj€ak iz eseja br. 12 nije imao asocijalnu vrgkja grupu koja bi ga
povukla od Skole. Ta sretna okolnost dobro je dadlledoj profesorici da mu
ponudi alternativhu socijalnu promociju na Skolskgnadivu. Ovo je sk@®m
uspjelo, ali je gotovo sigurno da bi mnogo teZgelemla je djéak bio ukljuiten
u vrSnja&ku agresivnu grupu. Ovaj primjer pokazuje da jeunia jako potre-
bna i agresivnoj djeci.

S uzrastom agresija opada, ovo pokazuju nalaaZistinja (Kazdin, 2003).
Mlada djeca su egocentria i ne razumiju da njihov vrSnjak mozZe imati pet
autica i da mu née ustupiti nijjedan autiza igru. Dijete smatra da ima pravo
preraspodijeliti igréke u svoju korist i poseze za agresijom kao instmimm
dolaska do cilja. Ovo je dobar primjer za redukeigresije adolescenata. Nai-
me, ako adolescentima objasnimo da se radi o iiffant egocenttinom pona-
Sanju na uzrastu od 5 do 6 godina, ébrzo shvatiti da mentalno ili socijalno
nisu odrasli, nisu u skladu sa svojim uzrastom. jmazac sam koristio u
svome istraZzivanju za magistarski rad. U sredrfojidu kojoj sam tada radio
primijeceno je bjeZanje denika sa nastave. Drzao sam im predavanja i razvio
diskusiju o tome zasto srednjoskolci bjeZze sa mastdastupao sam tezu da se
radi o projekciji, imitaciji, racionalizaciji i digim podsvjesnim mehanizmima
svojstvenim za uzrast ispod deset godina. Si subthinil4 ili petnaest godina
stari i nije im se svidjelo da ih neko poredi sdanadjecom. Izostajanje je brzo
prestalo, a profesori su primijetili da se pobd§3disciplina u razredu te ispu-
njavanje Skolskih obaveza (Sézi1994). Ovaj model moZemo koristiti i za
agresiju kada Zelimo da je redukujemo ili uklonimstvorimo inkluzivno

okruZenje u dionici ili Skoli.

Uz agresiju idu afektivne reakcije kao Sto su: tigga emocije, anksioz-
nost, stres i usamljenost (Pope i Bierman, 1998nd je da ova stanja vode ka
separaciji, ka segregaciji i autosegregaciji pajada ili grupa. Emocionalne
kompetencije sede, zato postoji emocionalno vaspitanje (8u2i001). Emo-
cionalno vaspitanje jo$ uvijek nije koncepcijskiszglijeno u nasim Skolama,
tako da na ovom planwekujemo nove programe, nova istrazivanja i ptalei
doprinose.

Djeca koja su iskusila agresiju kao Zrtve imaju gmeee probleme nego
agresori jer su agresijofesto segregirana. Oni doZivljavaju depresiju, strah
nemirne snove, smanjen uspjeh u Skolidrsli DeSava se da dijete koje ne moze
adekvatno odgovoriti na agresiju biva socijalnoaleivano od strane vrSnjaka
(Schwartz i Proctor, 2000). Za nastavnike je vaditanje kako prepoznati izlo-
Zenost djece agresiji. Naime, deSava se da su digesecima ili godinama
izloZzena agresiji u socijalnoj okolini, porodici 8koli a da nastavnici za to ne
znaju. To je razlog Sto sam ovdje preveo jedangstivan instrument za prepo-
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znavanje pokazatelja izloZenosti djeteta agregigi (vjezbu 20 pod naslovom
Vjezbe.

Drugo pitanje zn&jno za nastavnike i roditelje jeste kako postupegma
djeci izloZenoj agresiji. Botdva sazaljivost nije rjeSenje. Podsticati agresivne
odgovore na agresiju bilo bi vrlo pogreSno. Kakakld, razvijati autonomiju
licnosti djeteta i borikko ja u uslovimateste izloZenosti agresiji a ujedno ga
zastititi od agresije? Postoji mnogocime da pomognemo djetetu Zrtvi agresije.
Jedan né&n je savjetodavni razgovor, drugi je direktna #asta tréi radna
afirmacija ili "radna terapija". Pored tri navederatina postoji i niz drugih. Na
primjer, transakciona analiza je jedan od vrlo dobraina za pomé djeci
izloZenoj agresiji. Ako Zelimo da djecu r@mo da se nose sa svojim stresom,
teSkadama i agresijom, treba da djelujemo u tri pravggadati lokus kontrole,
2) razvijati osjéaj samoefikasnosti i 3) ¢ati samokontrolu (Ronen, Rahav i
Moldawsky, 2007). Da bih doprinio inkluzivnoj aktigsti nastavnika, izradio
sam vjezbu 21 (vidi nasloVjezb@, koja ima za cilj da se nastavni plan i pro-
gram prilagodi potrebama djeteta izloZenog agresipo potrebi i djetetu agre-
soru kako bismo sprigdi odnosno uklonili agresiju nii djecom.

Radna terapija, odnosno radno angaZovanje u osmavisamoefikasnost
kao kriticnu ili krucijalnu komponentu za razvijanje djetedgvidentiteta. Ban-
dura i njegovi saradnici smatraju da je samoefikasnajznaéajniji faktor pre-
vencije agresivhog ponaSanja a uz to i najefikassipdstvo za smanjenje ili
uklanjanje agresije (Bandura, Caprara, Barbané&lhstorelli, 2001). Esej br. 12
o tome ilustrativno govori. Zahvaljujuradnom angazovanju, djgk koji je bio
na granici da usvoji agresiju kao svoj obrazac pang postao je uzoraak i
napustio agresivno ponasanje.

Hiperaktivnost

Hiperaktivno dijete prepoznajemo po suvisnim ilirzdnim nevoljnim po-
kretima. Zn&enje pojmahiperaktivhostmoZemo protumati sa dvije rij&i koje
se nalaze u korijenu ovog pojma. Rijeyper grckog je porijekla a ozriava
nesto uvéano, izuzetno ili pretjerano, a @jactivuslatinskog je porijekla i zna-
¢i aktivan, radan (PedagoSka enciklopedija 1, 1389, 245). Hiperaktivnost
podrazumijeva smanjenu svjesnu kontrolu pokretaepgznajemo je u naglim,
ubrzanim i ponovljenim kretnjama cijelog tijela,avé ili facijalnim kretnjama
koje osoba ne moZe kontrolisati. Ne treba pomijggabdnu potrebu djeteta za
kretanjem i hiperaktivnost. "U prve dvije godine/dtia motorni nemir je nor-
malna pojava" (ibidem, str. 245). Sjedenje u Skaisklupama koje traje od
cetiri do Sesttasova dnevno, djeci teSko pada, pa je normalnoe¢iaardjece
Zeli nadoknaditi potrebu za kretanjem tako & se pomjerati u mjestu ili
cupkati nogom i izvoditi stine kretnje. Takve kretnje ne moZzemo svrstati u
hiperaktivnost.
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Hiperaktivhost moZemo prepoznati po vise simptoma:

— po suvisnim kretnjama — dijete ne moZe prestatkrednjama ni na
traZzenje nastavnika ili roditelja, odnosno privremerestaje ali odmah
potom nastavlja oddene kretnje tijela ili udova,

— po smanjenoj koncentraciji — dijete ne moZe slijegibutstva ili ostati
na zadatku viSe od nekoliko minuta,

— po slabom postigriw — dijete ne moZe zavrSiti zajme obaveze ili
zadatke,

— po dezorganizaciji — dijete ne moze organizovadiesvadnje, stvari oko
sebe ili prostor u kome boravi,

— po rastrzanoj igri — dijete se ne igra kao i drdggca, nego prekida igru,
ometa drugu djecu i kr3i pravila.

IstraZivanja nedvojbeno pokazuju konstantnu poveziaizmeiu hiperaktiv-
nosti i smanjene paznje (Friedman-Weineth, Harwégungwirth, Goldstein,
2007; Jurbergs, Palcic i Kelley, 2007). U novijisgdaturi ove pojmove nalazi-
mo kao skréenicu ADHD (Attention-Deficit/Hyperactivity Disordg Sto bismo
mogli prevesti kaodeficit paznje i hiperaktivha dezorganizovanosiaime,
sasvim je prirodno da dijete koje he moZe zadmgdaZinju na jednom objektu,
problemu ili radnji tokom odrastanja ima niZi niw@eligencije i motorne kon-
trole, Sto je pokazalo i istraZivanje (Barkley, TR9sti autor nalazi da tesS&®
djece u préenju nastavnikovih uputstava, u samoorganizovahjivraosti i
zavrSavanju dondgh i Skolskih zadataka vode ka smanjenju Skolskagtignita
i pamtenja (Barkley, 1990). Pored ovih nalaza, treba iimatumu da neka
hiperaktivna djeca nemaju problema s inteligencijorékolskim uspjehom.
Dakle, hiperaktivno dijete moramo posmatrati iitedt individualno.

Postoji nekoliko raztitih uzroka hiperaktivnosti. Jedan od razloga j&imi
malna cerebralna disfunkcija (MCD), za koju ne nmodekonstatovati stvarni
uzrok, ali mozemo prepoznati hiperaktivnost kaoljpdicu. Drugi osnov nas-
tanka hiperaktivnosti je u emocionalnim poréajgna. Snazne negativne ili
pozitivne emocije koje predugo traju, kojima jeetl§ opsjednuto, mogu rezul-
tirati permanentnom uznemireroSi potrebom za tjelesnim kretnjama. dire
oshov je u porem@ju elektrénih aktivnosti mozga. Ovi porerdai se registru-
ju kao nekarakteristhe amplitude u elektroencefalogramu (PedagoSk&enci
pedija 1, 1989, str. 245 etvrti uzrok hiperaktivnosti nalazimo u psihoneufot
nim poreméajima, koji, pored ostalog, mogu nastati i zbodjpranh aspiracija
i zahtjeva roditelja, Sto rezultira pretjeranim ortim nemirom djeteta. Osim
navedenih uzroka, hiperaktivhost generiSu i opkténosti danasnjeg Zivota kao
§to su: mali stanovi sa nedovoljno prostora zaakijeti igru djece, ubrzan tempo
Zivota i sléno.

Rano prepoznavanje hiperaktivnosti vrlo je ¢ajao i predstavlja osjetljivi
posao koji moraju obaviti roditelji i vaspliau predskolskim ustanovama. Dija-
gnostifikovanje hiperaktivnosti pripada ljekarumt striénjaka kojice izvrSiti
potrebna mjerenja, konstatovati nivo funkcionalpogemeéaja i sugerisati tera-
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piju. Ponekade to biti prvenstveno medicinski ili psihijatrijskadatak, a naj-

ceXe zajedniki zadatak za roditelje, vaspitai eksperte. Kod prvog prepozna-
vanja hiperaktivnosti ne treba da se plaSimo pezvabma eksperte, lijgnika

ili psihijatra. MoZe se lako desiti da mjerenja pblk da nije u pitanju

hiperaktivnost. Bez obzira na to, duznost roditéljaspit@a je da Sto ranije

uoce simptome. Da bih pomogao vaspitaa i roditeljima u prepoznavanju
simptoma hiperaktivnosti, izradio sam vjeZbu 22li(viaslowjezbé.

Kako postupati sa hiperaktivnim djetetom? Postofigbna literatura posve-
¢ena specijalnom radu sa hiperaktivnom djecom. Rad literaturi namijenje-
noj defektolozima i previSe zahtjevnoj za présjgg nastavnika. Ovdje sam se
opredijelio da kratko opiSem i prikaZetatiri pristupa koje moze koristiti svaki
nastavnik u &ionici a za koje postoje dokazi o njihovoj efikastioTo su: 1)
nagrada, 2) lutrija, 3) dugmad i 4) pismo Skolaseku

Nagradaje poznato sredstvo podsticanja kao opste vaspigtede (SuZj
2005). Osnovni pristup u primjeni nagrade kao skedpodsticanja poZeljnog
ponaSanja kod hiperaktivnog djeteta jeste da nagmgozeljno, a ne nagradi-
mo nepozZeljno pona3anje. Pristup je uvijek indigldn, tako da nastavnik u
dogovoru sa roditeljima naghaje dijete onim docega je djetetu stalo. Na
primjer, ako dijete ne moze zavrSiti zadatak, naskace mu ispdetka dati laksi
i kra¢i zadatak i nakon kompletiranja zadatka nagradundgrada moZze biti
neka sitnica, smajlitokoladni bombon ili bilo Sta Sto dijete voli. Istr@anje je
pokazalo da nagrada p&gva poZeljno ponaSanje kod hiperaktivhog djeteta
(Carlson, Mann i Aleksander, 2000).

Lutrija je tehnika koja podrazumijeva takfenje meu djecom. Na stolu
ispred svakog djeteta stoje ltgtkoji imaju simbolitko zna&enje lutrijskih tiketa.
Za svako neZeljeno ponaSanje uklanja se po jedewrks. Pobjeluje onaj
ucenik koji na krajutasa ima najviSe tiketa na stolu. Pobjednik osvagradu.
IstraZivanje je pokazalo da ova tehnika daje dogzealtate u smanjivanju hiper-
aktivnosti djece (Proctor and Morgan, 1991). Oviielako i jednostavno
registrovati neZeljene forme ponaSanja djetetapifitajer, dijete koje ustane sa
stolice ili ponavlja radnje i nakon upozorenjaiésb.

Dugmadkoristimo kao nagradu za Zeljeno ponasanje hiperadq djeteta.
Ova tehnika podrazumijeva da se hiperaktivnam@niku dodijeli jedno dugme
za svaki gest iltéin Zeljenog ponasanja. Na svome kartotenik kai jedno po
jedno dugme, a ako pogrijesi, skida mu se po jedimgme za svaku gresku.
IstraZivanje je pokazalo da ova tehnika efikasnargaje hiperaktivno ponasa-
nje djeteta (McGoey and DuPaul, 2000).

Pismo Skola—kfa podrazumijeva svakodnevno dopisivanje izmeastav-
nika i roditelja. Na ovaj nan se obezbjduje ¢vr&a veza izméu porodice i
Skole, a dijete zna dée redovno biti préeno i vrednovano. Poznato je da
uklju¢enost roditelja u djetetov Skolski rad, njihova méntjetetu ima vitalni
zna&aj za smanjenje hiperaktivnosti. To je pokazal@ivanje (Barkley, 2000).
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Drugo istraZivanje je pokazalo da pismo Skol&akpostepeno povava paznju
djeteta na nastavi i pajava Skolsku produktivnost (Kelley, 1990). U ovom
dopisivanju dijete se svakodnevno prati i ocjenjupalitelji putem pisama prate
ove ocjene i u uzvratnom pismu predlaZzu svoje nijé&zrose ideje. Ova komu-
nikacija pomaze djetetu da smanji hiperaktivngsiboljSa svoj Skolski uspjeh.

Za cetiri navedene tehnike imamo pouzdane nalaze ovgjrefikasnosti, a
toliko su jednostavne da ih svaki nastavnik mozeskit. Da bih nastavnicima
olak3ao primjenu ovih tehnika, izradio sam vjezZBU\ddi naslowjezbg.
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Poremetaji u ¢itanju, pisanju i ra ¢unanju

Poreméaji u citanju, pisanju i réunanjucestocine nepremostive smetnje za
u¢enika koji ih ima, a i za nastavnika jer nije 6bn da radi sa djecom koja ima-
ju ove probleme. Postoje brojne knjige, udZzbemidruc¢nici i metodtke sveske
za rad sa djecom koja imaju ove poréaje. Ovdjecu se posvetiti disleksiji,
disgrafiji i diskalkuliji samo toliko koliko je poebno nastavniku i roditelju da
na vrijeme prepoznaju simptome, bez namjere danddgtaljne upute za dija-
gnostiku jer to je posao eksperata, a onaj kodidlije da se uputi u ova pitanja
neka pogleda radove Svetomira Bojanina (1985), &pjes Viadisavijew
(1991), Ivkica i Govedarice (2000), Slavice Golub®{2004) i MKB standarde.

Disleksija

Disleksija je porem&j u ¢itanju koji prepoznajemo u smanjenoj mégu
nosti osobe da poveze tekst i njegovocenge, da poreda slova i rijeu retenici
i smisaono zn#kenje a svojstven joj je vrlo rigidan otpor u saWanju
elementarne tehnik&itanja. Prepoznajemo je u faztanja ¢itanja kod djece
koja nafe&e imaju normalnu inteligenciju, dobar vid i normalrazvijen go-
vorni aparat. Postoji e broj simptoma koji ukazuju na disleksiju ali sglav-
nom radi o problemima vezanim za razvoj djeteta.

Kako ¢ita jedan denik sa izrazenom disleksijom, govori sljédprimjer,
koji navodi Spasenija Vladisavljevi

"Ucenik s disleksijontini razlicite pogreSke pri svakom ponovnafitanju. Evo
primjera iz naSe prakse:

Prvi put: Di i kapo ma onvaina.

Drugi put: li ida i kad goji ma mi novone.

Tredi put: | ida i kad po ma naveje.

A tekst je glasio: Idi i kupi mi novine" (Vladisgevi¢, 1991, str. 17).

Disleksija se javlja u viSe formi i nivoa, tako sia ne moze @bod postavke
da je bilo koji simptom dovoljan za dijagnozu digdge. V&ina ovih simptoma
ponekad se javlja kod svakog normalrtigoca, odnosno pri¢enjucitanja kod
svakog djeteta. Da bismo prepoznali disleksijurgimio je da se viSe simptoma
ponavlja u duzem vremenskom periodu, da osoba eduuth prosjeka drugih
koji uce citanje ili od prosjénog nivoacitanja kod vrSnjaka. Da bih pomogao
nastavnicima i roditeljima da prepoznaju simptorisettsije, izradio sam vjez-
bu 24 —Prepoznaj disleksijvidi naslovVjezbg.

Kako raditi sa djecom koja imaju disleksiju? Zartj postoje posebne vjez-
be i metode i to je posao za specijalistu. Nastavrmditelj ipak mogu pomé
djetetu s ovim problemima (vidi viezbu 25 pod nasto Vijezbé.
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Disgrafija

Disgrafija je pojam koji se odnosi na smanjenupiitpunu nemogtnost
osobe da piSe rifg recenice i ideje. Postoji vise definicija disgrafijd kojih je
po opStosti i univerzalnosti ovdje najprihvatljvipna koju daje Svetomir Boja-
nin: "Disgrafijom se moZe nazvati svaki poreme i nedogrden rukopis. Pore-
mecen rukopis je onaj koji se ne odvija u okviru jasmablicenih grafomotornih
cjelina nego su grafeme deformisane &itke" (1985, str. 276). Disgrafan
rukopis ima niz obiljezja po kojima ga prepoznajerda neitkost ide i nedo-
vrSenost rijéi i recenica, neustaljenost veéie i oblika slova i stino.

Disgraficnost se prepoznaje na rukopisima u ddr&m omijeru; ona, naime,
nije apsolutna, \ese moZze izraziti u poenima ili procentima. Potpskiadan,
ujedn&en icitak rukopis ima nula poena disgrafije. Sredinoradksetog vijeka
uoteno je da greSke u rukopisu ne nastajdagho, te da se vna tih greSaka
moZe objasniti. Legendarni Lurija je na osnovu pika, odnosno njegovih
afazija, mogao zaklfiti koji dio ¢ovjekovog mozga je osten (Sire: Vladisav-
lievi¢, 1991). Disgrafiju neki autori nazivajuazvojnom disgrafijonzato Sto se
njeni uzroci vezuju prvenstveno za razvaoyvjeka. Ove disgrafije se dijele u
cetiri grupe: 1) vizuelne, 2) auditivne, 3) jé&ze i 4) grafomotorne (ibidem, str.
50). O svakoj od ovih disgrafija navodim osnovnenake kako bismo ih lakSe
prepoznali.

Vizuelne disgrafijenastaju na osnovu poredaga u mozgu tako da su prete-
Zno kortikalne, odnosno mentalne prirode. Radi ssmijenjenoj vizuelnoj per-
cepciji i prostornoj dezorijentaciji osobe, Stoukiza nesposobnéd organizo-
vanja teksta ili zapisa na papiru ili nekoj drugogdlozi. Ova mentalna disfunk-
cija prepoznaje se u:

— nedovoljnom udavanju razlika méu slicnim slovima,

— pogrednom oblikovanju slova sa suvisnim linijanm&adz nuznih linija,

— teSkaama u zapativanju slova,

— izokretanjem: gore-dolje, zdesna ulijevo, pisanggledalu i sl.,

— izokrenutom crtanju: naglavke, u suprotnu stranu i &tio (ibidem, str.
52).

Auditivne disgrafijenastaju na osnovu poreéaga u razvoju sluha ali kao
efekat ugroZzene mentalne obrade auditivnih signkdelja se u skaju kada i
pored normalnog fizioloSkog prijema zvuka ne postoiditivno diferenciranje
jezicke zviene poruke. Posto ne moze daiuakustike razlike mdu fonema-
ma, osoba grijesSi u njihovom gré&fom biljeZzenju. "Neuroelekini impulsi da-
ju podsticaj ruci da napiSe ono slovo koje odgowvauditivnoj predstavi onog
glasa koji se nalazi u njihovoj auditivnoj memoiijza koje vé postoje jasno
razralene sheme pokreta. Tako se u pisanju uvijek pojavglovo koje supsti-
tuiSe ono koje je trebalo da bude napisano” (ibidgtm 52). Na taj nan deSava
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se da osoba jednom napiSe dobro a drugi put zangjewno. Ovo je gotovo
normalna pojava pri @getnom pisanju kod pré¢&a, posebno ako u porodici i
okruZeniju nisu razdvojili upotrebu glasa¥ac, dzZi i slicno.

Jezike disgrafijenastaju kao posljedica patoloskog razvoja govibyaato-
loSkog jeztkog razvoja. Ohino su vezane za disfaziju. Djeca koja su zbog bole-
sti ili nekog onesposobljenja zaostala u razvojuoga ne mogu napisati ono sto
u svojoj glavi nisu jezki jasno sloZila. Ovaj tip disgrafije n&&e se prepoz-
naje u neadekvatnoj formulacijidgenice, u zamjeni rifd, izostavljanju ili suvis-
nom ponavljanju rij&, nedovrSenoj r&enici i slicno. Jeziku disgrafiju ¢esto
¢emo otkriti tek pri pdetnom pisanju jer se u govoru ne moZze lako prefbzna

Grafomotorne disgrafijenastaju zbog neuskiane ili nerazvijene miéhe
koordinacije ruke, odnosno nedovoljno koordinirapdkreta ruke koji ometaju
ili onemoguuju pisanje. Dijete se loSe snalazi u prostoru omek prikazuje
grafomotorni izraz, ne moze da postuje linije izonéojih treba pisati, ne moze
vuéi prave ili pravilno oblikovane linije i slho. Slova i rijéi kao grafomotorne
jedinice loSe su oblikovani a posljedica su neriozgréevitih, isprekidanih i
disharmoninih pokreta ruke, &esto i cijelog tijela. Perietitni, temporalni ili
vizuelni reZanj mozga ne moze da uskladi vizuelm®iorne radnje osobe tako
da ruka ne moze da izvede kortikalnu projekcijwaldi rijeci, odnosno Zelje-
nog grafékog izraza.

Za dijagnostifikovanje disgrafije najbolje je pdtith pomat struinjaka.
Ovdje¢u kratko opisati jedan kompleksni i provjereni testovu namjenu. Radi
se oPredikcionom testu za disgrafifiyladisavljevt, 1991, str. 129). Jedan od
zadataka izgleda ovako: na praznom listufdkmata nacrtamo e pravougao-
nik, na oko pola lista, zatim s vanjske strane geslinanice pravougaonika nacr-
tamo manji krug, krst i trougao, sada od djetetditno da nastavi crtati ove
likove oko pravougaonika istim redom i v@fiom kako su vé& nacrtani. Ako
dijete ne slijedi stranice pravougaonika, ako n&enda prati oblike ili njihov
raspored, imé& negativne bodove. Kriterijumi za ocjenjivanje sjedei: a)
prati raspored figura, b) odgovaréguvelina, c) odgovarajti oblik, d) crta oko
ruba i e) zavrSio crtanje. Za svaki od ovih petekijuma dajemo po 0, 1, 2 ili 3
boda, tako da na ovom zadatku moze biti maksimunbddova. Nizi skor
ukazuje na visSi nivo disgrafije. Drugi zadatak egifanika zahtijeva ponavljanje
grafomotornog niza. U vidu stepenastog ispisa setaniz spusten nadolje. Na
drugoj strani lista crta se isti ovakav niz nagove. prelasku od vertikalne na
horizontalnu liniju pravi se petlja, tako da je gadniz kontinuirano iscrtan. Ovaj
zadatak se skoruje sa Sest bodova za Sest zal#jeahtjevi su sljede a) dobar
horizontalni ispis, b) dobar vertikalni ispis, caakret nadesno, d) zaokret
nalijevo, e) pravac gore ka dolje i f) pravac dddge gore. Manji broj bodova
ukazuje na izrazeniji stepen disgrafije. Ovaj tes viSe zadataka i predstavlja
dobro sredstvo za dijagnostifikovanje disgrafijege putem bodova moze regis-
trovati njen intenzitet ili nivo. Nama ovdje nijdjaa radimo takve testove, jer
to je posao za profesionalce. Cilj nam je da prepomo elementarne simptome
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disgrafije. U tu svrhu kreirao sam vjeZzbu 2@8repoznaj simptome disgrafije
(vidi naslovVjezbg.

Za izradu programa rada sa djetetom koje ima diggrpripremio sam
vjezbu 27 (vidi nasloWjezbg.

Diskalkulija

Diskalkuliju (Dyscalculia) poznajemo i pod nazivaaevojna diskalkulija
Osnov za pridjevazvojnajeste u tome Sto se kagi uzrok ovog poremsja
vezuje za razvoj, ali uzrok diskalkulije moZze bifizicka povreda mozga. "Dis-
kalkulija je pojava neoddenosti ili poreméaja sposobnosti ¢éananja” (Boja-
nin, 1985, str. 251). Radi se 0 smanjenoj sposdbnesbe da nati i obavlja
racunske radnje. "Pojava ne mozZe da se objasni nisktetigencijom, jer su
nesposobnosti éananja uvijek znatno ispod onoga Sto bi &ekovalo u odnosu
na nivo inteligencije djeteta" (ibidem, str. 25Dakle, diskalkuliju moZzemo
sresti i kod djece sa normalno razvijenom pa i mejgitnom inteligencijom.

Apstrahiranje koliinskih odnosa koje izrazavamo brojevima direktnaisia
od senzomotornih i psihomotornih funkcija kortek€asi centri se razvijaju
uc¢enjem. "Prva iskustva o dijelu i cjelini, kao osnow shemama koje se sadrze
u svakom pojmu broja i u svakojctanskoj operaciji, jesu ona koja secatpo-
kretima ekstremiteta, njihovim udaljavanjem i poniow skupljanjem uz tijelo
ili u okviru tijela, kao Sto je to stiaj sa odnosima iznde prstiju i Saka" (ibidem,
str. 251). Rano d¢enje ovih odnosa je socijalno zavisno. Ukoliko mica ne
podrZi dijete u razvijanju shvatanja odnosa &ok i broja, dijela i cjeline, u
razlicitim kvantitativnim predstavljanjima, moZzemaiekivati dac¢e to dijete
imati probleme sa tananjem kada diu na red operacije sabiranja, oduzimanja,
mnoZenja, dijelijenja i druge. Postoje brojne igee usvajanje pojma broja u
odnosu na kotinu ili dijelove cjeline (Sire: Suzj 2005b).

Postoji viSe simptoma koji ukazuju na diskalkuliju:

— Dijete ne moze usti redoslijed radniji ili predmeta;

— Dijete ne moze klasifikovati predmete po oblikuli&ei, boji ili nekom
drugom kriterijumu;

— Dijete ne mozZe da @opermanentnost broja — na primjer, ne shvata da
broj jedan vrijedi za olovku ali i za gusku;

— Dijete nije sposobno da ukfjuodreieni predmet u njegovu klasu, na
primjer, crnu figuru u Sahu da svrsta sa crnimjaliisa bijelim figu-
rama,

— Dijete ne moZe da @b permanentnost predmeta — na primjer, ako
olovku sakrijemo u kutiju, da olovka nije nestala;

— Dijete ne moZe da @okorespondentnost, tj. ne moZe da shvati da su
dvije skale ili dva niza n@sobno korespodentni.
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Dijete koje ima simptome diskalkulije teSkodawa da je broj pet iza broja
cetiri, a ispred broja Sest, da je manji od Sestecaod cetiri, da spada u klasu
neparnih brojeva i siho. Brojanje i raunanje se & akcijom. Dijete koje ima
problema pri orijentaciji u prostoru, koje teSkaliteuje lijevu i desnu stranu ima
probleme na parijeto-temporo-okcipitalnoj trathe mozgu (Bojanin, 1985, str.
255) i teSko moZe shvatiti odnoseduestvarima, raspored i simbole uopste.

Vazno je imati na umu da diskalkuliju najbolje psepajemo tek kad dijete
pode u Skolu, odnosno kad @ee Wenje brojevnih odnosa i operacije sa brojevi-
ma. "Dok djeca masovne populacije, istog uzrastg nivoa ob&enosti, osva-
jaju sposobnost vrSenja matenikifn operacija u dekivanom obimu, dotle dije-
te sa razvojnom diskalkulijom to ne uspijeva \&& zadrZzava na ovladavanju
znatno ranijim, nizim oblicima poimanja broja i @d@ u okviru matemaiih
operacija" (ibidem, str. 255). Diskalkuliju je mdguotkriti i ranije, na pred-
Skolskom uzrastu, ali potrebno je imati dobre pataenpordenja sa vrsnjaci-
ma. Za rano prepoznavanje diskalkulije izradio sgedbu 28 -Uoci diskalku-
liju (vidi naslovVjezbg.

Kako raditi sa djetetom koje ima simptome diska|k@ Svetomir Bojanin
predlaZe tri etape ovog rada: 1) relaksacija, 2rdimacija pokreta, lateracija i
orijentacija u prostoru i 3) simbolizacija pojmovgojava (1985, str. 257).
Razradu ovih faza u izvedbenoj formi dao sam ubij@® —UblaZzi diskalkuliju
(vidi naslovVijezb8, a za izradu nastavnog programa rada za dje@ikajju
simptome diskalkulije izradio sam vjezbu 30 (vidstovVjezbe.
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POZELJNI MODELI INKLUZIJE

Dijete sa posebnim potrebama koje pthaastavu sa djecom u redovnoj
Skoli mnogo visete dobiti nego u specijalnoj Skoli ako ispunimo hugret-
postavke inkluzijebaci razreda u kome se 3koluje dijete sa posebninelpm
ma s vremenom postaju ambasadori inkluzije jertearso doZzivjeli zadovolj-
stvo pomaganja drugima, zadovoljstvo simedonije.lfDdi ¢e kasnije cio Zivot
imati prefinjen osjéaj za pomaganje i podrsku osobama sa posebnimbpotiae
Nema dvoumljenja o tome da li inkluzija treba i, pitanje je samo koji model
mozZemo ostvariti u oddenom trenutku, u oddenom periodu, odnosno koliko
smo spremni da ispunimo humane pretpostavke irjkluzi

U strogo podvojenom modelu gdje su specijalne Sgotpuno odvojene od
redovnih imamo potpunu prostornu i socijalnu odaog djece sa posebnim
potrebama od ostalih vrSnjaka (grafikon 1, nivo Oyaj model je postojao u
bivsoj Jugoslaviji sve od Drugog svjetskog rataddoas. Prednost ovog modela
je u ekspertskoj pondoi uslovima Skolovanja prilagtenim djeci sa posebnim
potrebama. Druga prednost ovog modela je u olak&dijamnostici. Naime, u
specijalnoj Skoli ili centru uvijek imamo stmi tim koji moze dati pravu dija-
gnozu i ekspeditivno pratiti napredak djeteta saepaim potrebama. Slabost
ovog modela je u segregaciji djece sa posebnimepaina. Tu djecu kasnije
zovu "specijalci” ili na drugi nan markiraju pojedini neodgovorglanovi dru-
Stva. Osim markiranja, ¥eproblem je Sto djeca sa posebnim potrebama ostaju
socijalno neprihvéena i neprilagéena ako se Skoluju u specijalnoj Skoli bez
kontakta s ostalim vrdnjacima. Ipak, moZeméi @a je nivo C (grafikon 1)
poZeljniji nego opcija da dijete sa posebnim parea nikako ne ide u Skolu.

Drugi model inkluzije predstavljen je nivoom B (Gkan 1) na kome vidi-
mo da je specijalna Skola odvojena od redovnedalu okviru redovne Skole
imamo jedno odjeljenje zatanike sa posebnim potrebama. Prednost ovog mo-
dela je Sto se djeca sa posebnim potrebama zanerigglmora, izleta, ekskurzije
i sli¢no druze sa vrSnjacima iz redovne nastave i takenba nekoj mjeri soci-
jalno adaptiraju. U Skolskoj praksi bivse Jugogtadvaj model je postojao za
djecu koja su imala lakSa onesposobljenja ili hiezyge. Oni su iSli u odjeljenja
koja su u sastavu redovne Skole, a djeca sa tarsposobljenjima u specijalne
Skole. Nedostatak ovog modela je Sto se samo diglonjeSava problem segre-
gacije djece sa posebnim potrebama. Naime, djgeaskasaju redovni nastavni
plan i program nemaju edukativnih dodira sa vrdnjadoji imaju posebne po-
trebe. Tu nema koedukacije, tako da su djeca ssbpos potrebama u redovnoj
Skoli samo fizéki prisutna, ali ne i duhovno, ne i interaktivn@&talim vrsnja-
cima. Problem je i u tome Sto u ovom modelu djexg@asebnim potrebama i
dalje ostaju "specijalci” i u najg¢ej mjeri segregirana.
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Tredi i najpozZeljniji model inkluzije ima dvije varijda (nivo A, grafikon 1).
U prvoj varijanti &enici sa posebnim potrebama imaju svoj radni prosio
ucionicu, tako da djeca sa posebnim potrebama jedjene borave u &ionici

Grafikon 1: Modeli inkluzije
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redovne nastave, a povremenccionici specijalne nastave. Stasovi, odmori i
drugi uslovi smjene rada i odmora isti su za s#enike. Ovdje se podrazumi-
jeva da u tionici specijalne nastave imamo specijalnog pedadgegia on usko
saraluje sa nastavnikom redovne nastave.

NajpoZzeljniji model inkluzije je u drugoj varijantiivoa A (grafikon 1,
lijevo). Ovaj model podrazumijeva da dijete sa jposm potrebama sve vrijeme
pohata nastavu sa djecom u redovnoj nastavi.céidnici je pored nastavnika
redovne (N) i nastavnik specijalne nastave (S)i ponaze djetetu ili djeci sa
posebnim potrebama. Osim toga, ovu nastavu povrerpesjéuje i u njoj
sudjeluje strani mobilni tim (ST) koji sluzi za posebnu pofmokonsultacije, za
posebne intervencije, povremene preglede i funkdimndijagnostiku. Prednosti
ovog modela su viSestruke. Dijete se socijalizajswakodnevni Zivot sa vrdnja-
cima. Kod vrdnjaka se razvija o&g simedonijske potrebe za podrSku vrSnjaku
sa posebnim potrebama, za uvaZzavanje i saradrjpteBia posebnim potrebama
ima nastavu uz specijalnog pedagoga, ali g&aai nastavnik redovne nasta-
ve. Na ovaj n&n ono nije izgubilo nista time Sto ne ide u spaaiy Skolu. Isto
tako, vrdnjaci iz redovne nastave ne gube niStanjjaov razredni nastavnik i
dalje radi s njima a specijalni pedagog sa djetetamposebnim potrebama.
Dalja prednost je u tome Sto se dijete sa poselpaitrebama ukljeuje u sve
aktivnosti redovnog programa kada je to mmguNa primjer, ako djecace
gradivo o atmosferskim padavinama, dijete sa pasepotrebama moze da po-
kaZe, odglumi ili nacrta nesto iz ovog gradiva.

O stvarnim vrijednostima inkluzije ilustrativno gmv esej br. 13, koji je
napisala majka jednog djeteta sa posebnim potrelmakan njegovog pokia-
nja predSkolske ustanove i polaska u prvi razratbwee nastave. Djak je
obolio od cerebralne paralize, nepokretan je i wsak nivo slabovidosti. Re-
lo je nakon rdenja i s mukama roditelja oko prihvatanja istine prilagaiava-
nja cinjenici da dijete ima onesposobljenja kég ga pratiti cio Zivot. Prva
iskustva majke pri ukljgivanju dje&aka u vrt€ bila su za nju traumaa, ali i
ohrabruj¢a. Kada je nakon nekoliko dana vidjela¢sr@a licu svoga djeteta, da
je zapamtio imena vrinjaka i da se raduje odlasktid) majka je bila sretna.

Pretpostavimo da je djak iz eseja br. 13 iSao u specijalnu Skolu. 1zvpgen
da bi izostala socijalizacija o kojoj majka odugewb govori. U drustvu djece sa
posebnim potrebama u specijalnoj Skoli ovajédiene bi imao takvu i toliku
vrSnjatku poma jer bi drugi vrSnjaci imali takie posebne potrebe i ne bi mogli
da se bave njim. Osim toga, u grupenika koji pohdaju specijalnu Skoldesto
imamo djecu s izraZzenim agresivnim ponaSanjem.Kegk vjerovatnost da bi
ovaj djgak bio ponekad izloZen toj agresiji jer je nemégda specijalni peda-
gog potpuno kontroliSe tu agresiju. M@guje da bi u specijalnoj skoli ovaj
djecak imao bolju didaktiku podrSku od vaspita, ali ako imamo u vidu njego-
ve limite i ono Sto je postigao uz vrdtka podr3ku, jasno je da se ovo kom-
penzira, da on u redovnoj Skoli nije na gubitku.
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Esej br. 13: Socijalizacija u véti

SuvisSno bi bilo réi da je naSa borba za dugekanog djéaka p@ela nakon njegovog de-
nja. Ne, tada nismo vjerovali ni u dijagnoze nireagnoze, vjerujti da je to sve samo prolazna
nevolja, te da se sve mopepraviti kvalitetnim radom. Susret sa spoznajom da imarjeiedsa
problemom u razvoju otgeo je dugogodiSnjom borbom, ispunjenom raznim dathunim
vjezbama, pohodima kroz institucije r&#ih namjena, defektoloSka i logopedska savjetévali
Posebno bi trebalo da naglasim, kao pristrasna anajkliku ulogu defektologa, logopeda
tiflologa u uspostavljanju kontakta sa mojim djetat Izuzetno sam zahvalna tiflologu jer je|ta
gospda bila i ostala putokaz u naSoj zajetkoj borbi. Ona je imala izuzetno ljudski i topao
pristup meni kao roditelju, veliko pedagoSko znahjpoznavanje psihologije djeteta. Svojim
znanjem uspjela je poétimaksimum za moga sina. Posebno suama savjeti na koje me je
upuiivala te putevi i n&ini na koje je ukazivala. Vazna stepenica, nadgeada prethodni rad
bila je inicijativa uklj&ivanja mog djéaka u vrté, Sto je trebalo da bude njegova prva socijaliza-
cija i prvi kontakt s djecom, njegovim vrSnjacimasto je najbitnije, s djecom koja nisu imala
problema u razvoju i koja su mu mogla biti stimdaifu ga jecekao i prvi kontakt s drugin
odraslim ljudima koji nisu iz njegovog svakodnevraguzenja.

Moj strah od tog okruZenja zaista je nemiguwpisati. Bojala sam se reakcije vasfia
ponaSanja druge djece pa i mog djeteta prema nfpostojala je moguost odbijanja, odbojnosti
moga djeteta prema grupi, aktivnostima, disciplr@htjevima koji se postavljaju kroz igru. Bila
sam svjesha da je postojala mégost neprihvatanja mog djgka od strane druge djece pa i
vaspit&a. Metutim, ¢ini mi se zajedrkim naporima i trudom, zahvaljuju prethodnom radu
savladali smo prepreke i bojazni pri ulasku u gruppri prvim kontaktima sa socijalnim
okruzenjem. Nakon prvih kontakata sve je krenulbrdoMoj dj&ak je jedvaiekao da ide u vdi
kod drugara, vrlo brzo im je znao imendjausa njima pjesmice. Dok su druga djeca plesdla i
igrala se, on je obavezno bio u centru kruga irglagjevao sa njima. Kao posmadiraivijek
negdje u blizini, mogla sam vidjeti koliko je snmet&oliko je kvalitetan i poZrtvovan rad vasgaa
koliko se ljubavi i truda ulaZe u izgti@anje prvog druzenja, kolegijalnosti, thesobnog pomaga-
nja u wenju. Mogla sam da vidim kako djeca uz igru izelssvoje maksimalne sposobnosti u
datom momentu i datoj situaciji.

Znaaj boravka u predSkolskoj ustanovi i vrSfiaj grupi mogu vidjeti i danas, nakagn
izvijesnog vremena, kada e da pjeva pjesmice. Tada znam da ih se sadadpsa jer mu je
bilo lijepo. Kada spomene vaspiteu koju zoveteta, vidim da tocini s radosu i sretna sam da
smo imali srée nati na takvog pedagoga.

Prica se nastavlja s polaskom u Skolu. Boravak u prési&jogrupi bio je veliki korak z3
moje dijete i klj@an za pomé u njegovoj socijalizaciji. Pri prelasku iz W& u Skolu osjetila se
samo nijansa tako da dijete nije osjetilo da jeSlores viSi nivo obrazovanja. Kod njega se njje
javio otpor nego ljubav. Radovao se drugarint@nju, djeci, igri. Vrlo je dirljiv osjéaj koji sam
uccila kod djece. Oni Zele da pomazu jedni drugimg@oaebno mome sinu. To u njima gradi
osje&anje humanosti i nesepiosti. Djeca postaju svjesna da neko od njih tpdrac, te pruzaju
tu pomd& gdje god mogu. Moj djak im je postao drug i ne odvajaju ga od sebecddsg mu,
zbog njegove nepokretnosti, dodaju bojice, gumiljglo i sve vrijeme ga pitaju Sta mu treba.
Uodljiva je ta dje&ja cistoca osjéanja. Ono svoju ljubav daju spontano i neSeti

Inkluzija za mene kao roditelja ima viSestruki &gja Mislim da je veoma bitna za pozitivr]
izgradnju meuljudskih odnosa, koji se, po meni,dogu graditi od ranog djetinjstva.

c

Posebna prednost boravka sa vrSnjacima pokazabai ssisu dj€aka iz
eseja br. 13 u prvi razred oshovne 3kole. Vidjglosda mu to nije bila trauma
kao drugoj djeci koja prethodno nisu boravila ssnjacima u predskolskoj usta-
novi. On se radovao polasku u 3kolu i druZzenjurSajacima, a uskoro je dobio
i njihovu podrsku, postatlan razredne zajednice.
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Esej br. 14: Kategorizacija kao segregacija za hil41. dio)

Ja imam dijete sa posebnim potrebanfasljednji put ovu enicu sam rekla sebi pre
ogledalom kada je moj sin imao devet godina. TogjgeZa réenica koju jedna majka mora sar
sebi rei, ali i recenica koja oslohita, koja, kada je korao izreknemo, omoguije da pohvatamg
konce svoga Zivota, da ga sredimo. Tada prestajestamje plakanja, depresije, optuzivanj
samooptuzivanja. Tada kafre® mozemo da gmemo i da nesto planiramo.

Moze li iko da razumije Sta ztiskada mu nakon deset godina od kategorizacije ggl&oji
ga je poslao na razvrstavanje kaze "lzvini, tvojrskada nije ni trebao da bude kategorisan”,
se naglas pitam Sta sada imam od toga. Jo$ jgaufmienica da je kategorisan samo tri god
prije patetkacitave prte o inkluziji. Zakljuwak je da sam ga rodila u pogresno vrijeme, u veie
kada su se kategorisala djeca sa disleksijom atkgkjom, s onim posebnim potrebama za k
smo ¢itali da im se u naprednim zemljama ne lijepi dtkiake mentalne retardacijela ¢esto
kaZzem: kategorisali smo sve Sto ima i "klempavé WSkluzija je zakasnila za mog sina.

Moj sin Milan raien je prije 23 godine, na dan otvaranja Olimpijad8arajevu. To je big
moj najsretniji dan u Zivotu jer sam rodila ofptka Zeljeno dijete, a imala sam samo 24 god
Zbog tezine poroda ljekari su odmah izrazili sumiifiée u njegovom razvoju biti sve u redu i
sumnju saopstili su samo meni, bez prisustva mpgugia, Sto im u sustini nikada nisam oprost
Kada se otac djeteta iskijuiz tako bitne stvari kakvo je saopStenje defigital djeteta, ljekari ne
shvataju da su ga iskiili iz tog problema za cijeli Zivot i nametnuli nedjosjetaj krivnje bar
jedan znatan period poslije toga. Ja sam bila ja jeovetinu stvari u Zivotu naSeg sina rjeSava
sama. Nakon tog saopstenja i sumnje koju su ljekearili, nikada viSe nikoga nismo zanimali
moj sin ni ja i niko mi nije dao uputstva Sta dalje

Nakon ratenja Milan je rastao i prvi problem se javio kadamao 20 mjeseci — sa pojavo
prvih febrilnih konvulzija kada mu je ukijena terapija koju je troSigetiri godine. Imao je dvg
napada kao beba do dvije godine starosti. Napadikeela viSe nisu pojavili, ali nisu ni mora
Stetu su vé napravili. Poslije toga malo je sporije "kK@m" neke stvari i malo se teze uklap
medu djecu, ali ja sam bila uporna u forsiranju dégsa sa svojim vrSnjacima bez obzira na
koliko mu treba vremena da se uklopi u njihove idgrez obzira na to kako ga prihvatali jer ja s
uvijek bila tu da pomognem. Tada nisam pojma intiase to zove socijalizacija i integracij
Patela sam daitam literaturu o problemu moga djeteta i uklja sam se u rad sa njim te traz
poma neuroendokrinologa, logopeda, defektologa... éB@jke sam trazila u Zagrebu, Banj
Luci i drugdje te pri tome nisam zalila sebe. Ugldjsam da nam u porodici fali jo$ jedno dijete
da bi to pomoglo Milanovom odgajanju. Rodila saré jednog sina. Sada su mi dobro nag
dovala oba sina. Sa Milanom sam uporno radila gegvora i fine motorike, razvijala sam n
kreativnost, a midi sin je bio uvijek tu negdje kraj nas ¢estvovao u tretmanu, Sto mu je ubrz
razvoj. Znam da sam svom rdaim sinu od rdenja dodijelila ulogu da on bude taj kaje
integrisati brata. Trudila sam se da mu to nadoknattugim stvarima, tako da smatram da m
druga trudnéa bila najbolji potez u zivotu. Veza izahe njih dvojice bila je jaka sve do njihovg
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punoljetstva, kada su peli da imaju razliite prijatelje i interesovanja.

Milanova sudbina opisana u eseju br. 14 ukazujeorda je kategorizacija

koju su eksperti dali bila pogreSna i da je dijazmtake mentalne retardaci
izvedena na osnovu disleksije i diskalkulije ovojetetu viSe Stetila nego kor

je
i-

stila. Ovo @igledno ukazuje na potrebu funkcionalne dijagn@stigosobnosti, a
protiv kategorisanja kao udfajene dijagnostke prakse kod nas. Ovaj esej, kao

i niz drugih sldajeva iz prakse, ukazuje nam na pogubne posljeptidee dija-
gnostike, koja je godinama bila dominantna u npgaksi.

° Ovaj esej je preuzet (djelidio redigovan) iz magistarske radnje Tafii¢ pod naslovom

"Smisao i sadrzaj inkluzivnog obrazovanja u savmmeuslovima kod nas".
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Esej br. 15: Kategorizacija kao segregacija za hilé2. dio)

Milan je poSao u predskolsku ustanovu sa Sest godinu prvi razred je upisan pod
upitnikom jer mu logiko zakljwivanje nije bila j&a strana. Gledagiiga sa strane niko niSta nije
mogao da primijeti jer se dobro uklapao sa djectaR, je bilo igara u kojima je bio dominant
Imao je solidan fond rif@ jer sam sa njim gledala TV i birala dje emisije iz kojih moZze dacu
Citala sam mu djge knjige, nisam mu kupovala igiee nego smo ih sami pravili i &fio. Bila
sam svjesna da moj Milan ne moze brzo da piSemdaproblema sgitanjem i r&unanjem. Tri
godine je iSao u redovnu Skolu i uspio je da savlkithnje. U petnaestoj godini nestala |je
disleksija. Savladali smo i pisanje kao i motorilapSte, ali i dalje je bio sporiji nego drugi.da
nanje, odnosno matematiku nikada nije savladakéada née ni m@i da je savlada tako da bi bio
u stanju da prati redovni Skolski program. Pogiijex njegove titeljice, bio je nejljepSe vaspitan
dijete, ali ni to nije pomoglo da moj Milan uz nékaprilagaieni program ostane u redovnpj
nastavi gdje je jako napredovao. Sa direktoromeSkailjegovom titeljicom razgovarala sam
prilagadenom programu. Blijedo su me gledali, kao da squjesu li mi sve na broju. Da sa
tada znala d@&e to postati praksa pod nazivankluzija, nikada ne bih dopustila da mi dijete
obiljeze zatitav zivot. ObjaSnjavali su mi dge se drzava viSe brinuti 0 njemu ako ga kategori§em
u Sto sam povjerovala migieda su oni profesionalci koji to bolje znaju odmee Presudno mi j
bilo i to Sto sam se zapitala imam li ja pravotiliSvoje dijete osjéaja kakav je dobivanje petice.
On je u redovnoj Skoli uvijek autsajder, treba radusati samopouzdanje. Sada mi secelad
muke kada se sjetim koliko sam pogrijeSila.

PreSao je u specijalnu Skolu i radio po specijalpoogramu. P&eo je da dobija bolje ocjen
ali ne i bolje znanje. Bili smo oboje rast&zai, ali sretni nismo bili ni on ni ja. Njegova $&@ada
je bila smjesStena u zgradi sa Skolom za tercijaar@manja, a ponizenja koja su tu dozivljavala
djeca iz specijalne 3kole gora su od svakénaamore.Cesto sam se pitala ko tu treba da b
kategorisan: oni ili njihovi vrSnjaci iz Skole zartijarna zanimanja. Milan je tu prvi patio da je
on "specijalac".

Nisam mu dopustala druZenje sa kategorisanom djérean Skole, smatrala sam da sval ta
djeca, pa i moj sin, treba da budu integrisanadsavbm djecom i da dva ketegorisana djeteta
nemaju Sta da nae jedno od drugoga. Stio osoblje koje je u Skoli radilo sa mojim sinorfob
je uvijek ljubazno, uvijek na usluzi i uvijek sara 81 dobro osjala, ali moj sin kako god nije
pripadao sredini redovne Skole, tako nije pripadaovoj specijalnoj. Kako je rastao @ je da
krije u koju Skolu ide, prijatelje je imao iz reduf Skola, a kad bi se desilo da neko sazna da ide
specijalnu Skolu, prekidalo bi se prijateljstvo.raa snjegovi prijatelji ne znaju koju je Skalu
zavrsio, i ne znam kako bi reagovali kada bi saznal

Kada ga danas pogledam, vidim samo mlattngeka koji se boji da drugi ne saznaju koju| je
Skolu zavrsio, vidim samo njegovu nepriznatu diplorpredrasude o njemu wima drugih.
Razgovor sa njim kao i njegov izgledéeevam odati da je zavrSio specijalnu Skolu. Etikeke
mentalne retardacije ne znajak ni njegovi prijatelji. Od svegéemu sam gadila i zbogcéega je
preb&en u specijalnu Skolu ostala je samo nesavladatenmatika, koju nikada e ni savladati,
osim&etiri osnovne operacije, sabiranje, oduzimanje, Zenge i dijeljenje, ali zato zna da se slyizi
kalkulatorom. Neka se svako zapita kada je posjijguit sabrao ili pomnozio dva broja bez
kalkulatora. ZaSto bi on morao to da radi? SluZzisgenarom, Internetom i drugim blagodetima
savremene civilizacije. Postao je apsolutno sartarsia svakom pogledu, ali traume koje je imao
kroz svoje Skolovanje kaZe da nikad@&eeaboraviti.

Sa njegovom titeliicom i pedagogicom séem se po seminarima o inkluzivho
obrazovanju. Sada im u razredima sjede i umjerepataino retardirana djecéak i djeca s
autizmom. 1z krajnosti da u razredu ne smije hitilijete koje sporij&ita, sada se otislo u drugu
krajnost. Mozete zamisliti kako je meni sada tadglté? A tek kada se sjetimdenice: Izvini, tvoj
sin nikada nije ni trebao da bude kategorisan!
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Milanova sudbina opisana u eseju 15 ilustrativneogioo promasenosti
jednog koncepta podijeljenog sistema obrazovaigeersa zasnovanog na odvo-
jenosti specijalne i redovne Skole. Nastavnici siatsali da nemaju pravo dati
diplomu o zavrSenoj osnovnoj Skoléeniku koji nije savladao matematiku ili
bilo koji drugi predmet prema propisanom nastavn@amu i programu. To je
model u kome se nastavnik bavi nastavnim planoneggamom viSe negoca-
nikom. Jasno je koliko nehumanosti nosi ovaj kohcep

U budunosti moZzemo &ekivati ispunjavanje humanih pretpostavki inkluzi-
je i sve véi broj Skola u kojima se inkluzija ostvaruje kam divakodnevne
efikasne nastavne prakse. Simedonijski karaktdufeivodi ka podizanju svije-
sti o humanosti i zriaju inkluzije a ovo ka efikasnoj praksi inkluzivhegspi-
tanja i obrazovanja u Skolama.
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ZAKLJUCNO

Za razliku od lItalije, Finske i drugih razvijenikermalja Zapadne Evrope, na
Balkanu su jo$ nejasha pitanja o potrebi inkluzijejenoj opravdanosti i svrsi.
U ovom trenutku nijetudno Sto se ljudi postavljaju apriori protivho nasp
inkluzije kao ideje. Mnogi to pravdaju nema@gu djeteta sa onesposoblje-
njem ili hendikepom da prati program redovne nastaace to dijete biti frus-
trirano i doZivjeti j&e traume nego 5to bi to iskusilo u specijalnoj BKOkim
toga, mnogice navesti dramatan argument protiv inkluzije, a to je da dijete
sa posebnim potrebama smetati ostaloj djeci kapepredovni nastavni plan i
program. Kada tome dodamo da naSi nastavnici nimgagani za inkluziju
tokom Skolovanja, im#&mo bateriju razloga koje je teSko osporiti.

Nasuprot navedenih i 8hih argumenata stoji niz eseja i iskustava, niz teo
retskih razrada i argumenata koji idu u prilog ur#ii. Pratitao sam brojne eseje
o inkluziji koje su napisali roditelji djece sa pimim potrebama ili djeca koja
su iskusila poh#anje specijalnih i redovnih Skola. Nisam naiSaoanjedan esej
koji je aposteriori protiv inkluzije — sva iskustm&dvojbeno govore u korist in-
kluzije ¢ak i u uslovima kada nisu ispunjene humane predp&stnjene imple-
mentacije. Tragajtl po literaturi, otkrio sam da imamo vrlo malo &tivanja
ovog fenomena, da imamo malo radova koji razmatsjstinska teoretska
pitanja inkluzije. Na primjer, nigdje nisam mogaaireksplicitne uslove koji se
postavljaju kao humane pretpostavke za inkluzijuitésaturi ¢emo n&i razma-
tranja o humanosti inkluzije, ali Sta konkretnodstavlja humane pretpostavke
inkluzije, to nisam na3ao. Zato sam se potrudimwdie izvedem eksplicitne
pretpostavke za humanos inkluzije.

Cijenjeni ¢italac ¢e primijetiti da je ova knjiga u znatnoj mjeri pesegna
razbijanju predrasuda o inkluziji. Ali jednako zagan dio nje posven je pre-
poznavanju simptoma raznih onesposobljenja i hepdikkod djece. Naime,
znaajno je za efikasnu inkluziju rano otkriti onespoigenje djeteta. Vjezbe
koje sam izradio za ovo prepoznavanje nisu nipdgegnostéke vijezbe. One
samo treba da pdjaju osjetljivost vaspit&a i roditelja na simptome i da upale
lampicu za alarm kojte pozvati u pombljekara, defektologa ili tim sttumjaka.
Mnogi roditelji su nanijeli ogromnu Stetu svojojedj, uzrokovali¢ak i fatalne
posljedice po njihov razvoj samo zato 3to nisu insalage da se susretnu s
istinom ili samo zato Sto su htjeli sakriti svojgete od @iju javnosti. Eseji
izneseni u ovoj knjizi izuzetno su pau za te roditelje, pa bi bilo potrebno da
roditelji djeteta sa posebnim potrebama upozndgusiva drugih kako ne bi
pravili iste greSke. Dakle, ova knjiga nikome ngedaravo da izvodi dijagnozu,
ali pojatava osjetljivost u prepoznavanju indikacija onespjenja i hendikepa
djece sa posebnim potrebama.
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U okviru vjeZbidata su uputstva kao polazista za izradu progmantad sa
djecom sa posebnim potrebama. Osnovno polazis#muputstvima je pitanje
Sta dijete sa posebnim potrebama moZe da ur@ud polaziSte kao maksima
sluzi nastavniku i specijalnom pedagogu da izradegondeni program za svako
dijete s tim da je taj program povezan sa nastay@mom i programom redov-
ne nastave u onoj mjeri u kojoj je to mégus obzirom na to Sta dijete sa pose-
bnim potrebama moze uradi@estoée to biti simboléno, vrlo iluzorno ili ele-
mentarno a ponekad ptitio zahtjevno. Glavni cilj ovog programa je sociah
cija a potom savttivanje programskih zahtjeva tenje gradiva. VjeZbe podra-
zumijevaju interakciju, socijalizaciju, uzajamnunpa djece, kooperativnode-
nje, socijalnu promociju i druge pedagosSke podiiza dijete sa posebnim
potrebama, te drugu djecu u razredu.

Kada se dijete sa posebnim potrebamdena redovnoj nastavi, kada bude
prihvateno i podrZzano od vrsnjaka, drustvo dobija dvadimkiset ambasadora
inkluzije, odnosno onoliko ambasadora koliko indanika u razredu. Nakon od-
redenog broja godina, to je réiwa druStvena snaga kaja razvijati simedonij-
sko okruZenje za djecu sa posebnim potrebamazalisebe, odnosno sve gra-
dane.

Ovdje se postavlja jos jedno pitanje o karaktekluirije i njenoj implemen-
taciji u redovne Skole — ko treba da predaje prednkéuzija budwéim nastavni-
cima, odnosno, ko treba da piSe knjige o inkluitijudZbenike za inkluziju:
specijalni pedagog, odnosno defektolog ili pedagatmosno psiholog? Ako se
oprdijelimo za specijalnog pedagoga, odnosno delletd, postavlja se pitanje
kako ¢e jedan tiflolog ili defektolog bilo kog usmjerenjaahvatiti svu
kompleksnu problematiku inkluzije za slabovide, taémo retardirane i siho. S
druge strane, knjigdJvod u inkluziju namijenjena je nastavnicima redovne
nastave, a ne specijalnim pedagozima idogije dace bolju opStu preglednost
predmeta i problema préavanja inkluzije dati neko ko je profesionalno bliz
nastavnicima opSteobrazovne nastave. Kada se ovakdv priprema za
specijalne pedagoge, jasno je @adefektolozi biti na njihovim talasnim duZzi-
nama, prije i bolje nego neki pedagog, psihologdstavnik. Na kraju krajeva,
irelevantno je ko piSe knjigu u odnosu na onoédtiekpko u njoj napisano.

Ubijeden sam da je ovakva knjiga nasoj prosvjetnoj dgnakoj javnosti do
sada vrlo nedostajala, da Uvod u inkluzijubarem djelimino popuniti prazni-
nu, a neke teoretare, eksperte i prakire ponukati na istrazivanje inkluzije, na
nove radove i prirknike za kojima vapi teorija i pedagoSka praksa.
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VJEZBE
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VjeZba 1: SDS — SEMANTICKI DIFERENCIJAL
Simptomi Daunovog sindroma

Cilj vieZbe je da roditelji i nastavnici prepoznaju tike znakove ili simpto-
me Daunovog sindroma kako bi na vrijeme mogli gotrgpomat ljekara i

eksperata za ovu bolest.

Potrebna sredstva Semantki diferencijal simptoma Daunovog sindroma

Tok vjezbe

1. Korak: Posmatrajte dijete i konstatujte pojedina svajstivnjegova obiljez-
ja u skalnoj procjeni od -5 do +5, @emu brojevi zné& sljedée: 1 = ni-
malo, 3 = srednje, 5 = potpuno.

2. Korak: Popunite sljed# Semantiki diferencijal simptoma Daunovog

sindroma.

Semantki diferencijal simptoma Daunovog sindroma

Normalno dijete

Dijete sa simptomima Bavog sindroma

D

Normalan oblik glave -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Glava okrugla i otraga spljoStena

Nos normalan -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Mali nos sa nisko postavljenim
korijenom

Oc¢i normalne, bez podnjaka -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Koso postavljene® sa naborima u
uglovima i poddnjacima

Usta normalna, jezik uven -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Usta mala, n&p&e poluotvorena, sa
povetanim icesto izbdenim jezikom

Zubi bijeli i normalni -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Zubi nepravilnog oblika i skloni
kvarenju

USi normalne, bez izolskenja -5 -3 -1 0 +1 +3 5| USi malene sa izvrnutim gornjim
dijelom

Vrat normalan, odvaja glavu od| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Vrat kratak i Sirok

trupa

Ruke, Sake i noge normalnog -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ruke, Sake i noge zadebljale i kratk

oblika i duZine

MiSi¢i normalnog tonusa -5 -3 -1 0 +1 +3 5| MiSi¢ni tonus opusten, izraZzena
mlitavost

Glas normalan, njeZzan -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Glas dublji i hrapav

Srce normalno, puls i pritisak -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Srce — u 40% stiajeva udljive su

karakteristtni za dati uzrast srKkane mane

Normalan rast -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Zaostajanje u rastu

Tezina oko vrSnj&kog prosjeka | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| TeZina véa nego kod vrSnjaka

Normalan rad respiratornih -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Sklonost prehladama, nésiesto

organa curi i zatvoren

Sluh normalan, usi zdrave -5 -3 -10 +1 +3 5 Oko 60% djece ima problema sa

sluhom, usi cure
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Vjezba 2: MSDS — SEMANTICKI DIFERENCIJAL
Mentalni simptomi Daunovog sindroma

Cilj viezbe je da roditelji i nastavnici prepoznaju simptomentalnih pore-
metaja kod djeteta kako bi na vrijeme zatraZzili p@npsihologa, psihijatra i
liekara te pomogli djetetu ukoliko je ova poérmotrebna.

Potrebna sredstva Semantki diferencijal MSDS —Mentalni simptomi

Daunovog sindroma

Tok vjezbe

1. Korak: Posmatrajte dijete, komunicirajte s njim verbailnaeverbalno,
stupite u interakciju kako biste Sto preciznijeidishli eventualne men-

talne poreméaje.

sindromai konstatujte svojstva djeteta u skalnoj procjedi—5 do +5,
pri cemu brojevi znée sljedée: 1 = nimalo, 3 = srednje, 5 = potpuno.

Mentalni simptomi Daunovog sindroma
Normalna mentalna razvijenost

Problemi u mewot@almazvoju

Normalna motivisanost za&enje | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slaba motivacija zadenje

Vizuelna paznja je normalnaiu| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Vizuelna paZznja je kratkotrajna i

skladu s uzrastom povrSna

Auditivna paznja je normalnaiy -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Auditivha paznja je kratkotrajna i

skladu sa uzrastom povrSna

Pokreti harmorini i -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Koordinacija pokreta za hvatanje i

koordinisani rukovanje jako usporena i otezana

Uopstava i generalizuje u skladu -5 -3 -1 0 +1 +3 5| UopStavanje naigénog ne

S uzrastom funkcionise

Uspjesno vrsi transfer néenog | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Transfer naenog u nove situacije

u nove situacije ne funkcioniSe

Normalno paréenje -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Lako zaboravlja naieno

Govor normalan, u skladu s -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Razvoj govora kasni: isprekidane i

uzrastom nedovrSene tenice, oskudan fond
rijeci, tepanje, mucanje i sl.

Dobro razumije verbalne poruke -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo razumije verbalne poruke

Shvata pravila i njihovo zganje | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| TeSko shvata pravila, mora mu se g

primjenjuje na sebe i okolinu

pokazati, demonstrirati viSe puta

Korak: Popunite semarniki diferencijal Mentalni simptomi Daunovog

3. Korak: Saberite bodove iz semaiking diferencijala MSDS, i ako na
osnhovu ukupnog broja bodova dijete ima skor visi30d situacija je zabrinja-
vajuca i hitno se treba konsultovati s ljekarem, psigolo i ostalim strénjaci-
ma za djecu sa posebnim potrebama. Pri sabiraajtitevpredznak.
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Vjezba 3: SDSD — KONCEPT
Socijalizacija djece sa simptomima Daunovog sindroen

Cilj viezbe ja da nastavnik predvidi aktivnosti koje dijete ssmptomima
Daunovog sindroma moZe uraditi te da u "zoni navgdrazvoja" djeluje na
njegovu socijalizaciju, odnosno da dtina razvijanje njegovih sposobnosti i
kompetencija.

Potrebna sredstva List za planiranje aktivnosti djeteta sa simptomi
Daunovog sindroma

Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo posmatrati i pratiti dijete sa simptonainDaunovog
sindroma kako bi se mogle predvidijeti i isplaningjiggove aktivnosti.
Posebno predvidjeti reagovanjanova dackog kolektiva na njegovo
ukljucivanje u vrdnj&ke igre i aktivnosti.

2. Korak: Popunjavanje Liste za planiranje aktivnosti dgetga simptomi-
ma Daunovog sindroma
Na osnovu lijeve strane Liste... popuniti desnujufiau vidu konkretne
mogunosti djeteta sa Daunovim sindromoreékog kolektiva.

Lista za planiranje aktivnosti djeteta sa simptomibaunovog sindroma

Ukljucivanje u kolektivne aktivnosti

Zajedntka igra (koja, kako)

Ucenje socijalnih pravila (ografénja, norme)

Zadatak za rad (ré&&njen na male korake sa
konkretizacijom onoga Sto dijete moze)
Kratka i jasna uputstva za rad

Vrsnjatko tutorstvo

Samostalne aktivnosti djeteta

Uloge za dijete sa simptomima Daunovog
sindroma

VjeZba empatije: ostala djeca u razredu se po-
istovjetuju sa djetetom sa simptomima
Daunovog sindroma

Socijalna promocija — sredstva podsticanja
kao Sto su: pohvala, nagrada, priznanje i sl|
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VjeZzba 4: PSR-DIFERENCIJAL
Prepoznaj simptome retardacije

Cilj vjezbe je da nastavnici i roditelji n&e simptome na osnovu kojite
prepoznati znakove mentalne retardiranosti. Isko,t&jezba treba da razvije
odgovornost prema olakom dijagnostifikovanju. Naim&o prepoznaju simpto-
me, roditelji i nastavnici su duzni zatraZiti mélje strdnjaka prije nego Sto se

opredijele za dijagnozu.

Potrebna sredstva Semantki diferencijal PSR

Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo posmatraj dijete i prati ga neko vrijeme

2. Korak: PopuniSemantiki diferencijal PSRako Sto¢e$ zaokruziti od-
govarajéu skalnu vrijednost, préemu brojevi zné&e sljedée: 1 = ni-
malo, 3 = srednje, 5 = potpuno

Semaniiki diferencijal PSR — Prepoznaj simptome retar@acij

Normalna inteligencija

Simptomi retardiranosti

Paznja normalna, fokusiranai | -5 -3 =1 0 +1 +3 5| Paznja fluktuira i lako se odwa,
traje u skladu s uzrastom. ima kratko trajanje.

Dobra koncentracija. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| LoSa koncentracija.

Normalno se ukljtujeuigrusa | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| ViSe voli da se igra sa niam
vrSnjacima. djecom.

Radoznalo pristupa novim -5 -3 -1 0 +1 +3 5| PlaSi se isprobati nove stvari,
stvarima. pokazuje strah od novog.
Problem dozivljava kao izazov,| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nesigurno, anksiozno dijete, pred
ne pokazuje anksioznost i problemom lako zapte.
nesigurnost.

Pamti u skladu s uzrastom. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo pamti.

Dobro razumije i zakljéuje. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo razumije i zakljuje.
Dobro usmeno i pismeno -5 -3 -1 0 +1 +3 5| LoSe usmeno i pismeno izrazavanje.
izraZzavanje.

Razvijena masta. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nedostatak maste.

Dobro primjenjuje nateno u -5 -3 -1 0 +1 +3 5| U novoj situaciji loSe primjenjuje
novim situacijama. naueno.

Dobra tjelesna kontrola i -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slaba tjelesna kontrola, spistise i
koordinacija pokreta. pada, slaba kontrola pokreta.
Govori u skladu s uzrastom. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Govori kao dijete mideg uzrasta.
Ne plaSi se promjena. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Frustrirano promjenama.
Normalno gestikuliSe i kée se. | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Uvijek ponavlja iste pokrete.
Prihvata pravilai ponaSaseu | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Tvrdoglavo, ne prihvata pravila.
skladu sa njima.

Ako dijete ima viSe od 50 bodova, hitno potraZitenat struenjaka.
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Vjezba 5: PZMR — KONCEPT
Program za dijete sa simptomima mentalne retardage

Cilj viezbe je da nastavnik uz poraspecijalnog pedagoga i roditelja raz-
vije adekvatan program za dijete sa simptomima ateatretardacije. Ovoj
program se oslanja na sadrZaje propisane nastguainom i programom za
djecu koja pohdaju razred u redovnoj Skoli. SadrZaji redovnog paota su
samo orijentir za izradu programa za dijete salpugse potrebama.

Potrebna sredstva Lista za planiranje aktivnosti djeteta sa simgtaan
mentalne retardacije

Tok vjezbe

1. Korak: Nakon posmatranja i ptanja djeteta, konsultovati se sa rodi-
teljima i specijalnim pedagogom te pristupiti izrglograma rada za
dijete sa simptomima mentalne retardacije. Ovo amgnijeva da dijete
ima nalaz o stepenu mentalnog razvoja.

2. Korak: PopunitiListu za planiranje aktivnosti djeteta sa simptomim
mentalne retardacije -ha desnu stranu upisati aktivnosti, zadatke i
uloge koje dijete moZze popuniti u vezi sa gradivaje se radi ngasu

Lista za planiranje aktivnosti djeteta sa simptomimentalne retardacije

Ukljucivanje u aktivnosti grupe: kako
ukljugiti dijete sa posebnim potrebama u
aktivnosti razreda i male grupe
ZaduZenja: koje zadatke moZze obaviti dijete
sa posebnim potrebama

Socijalna podrska: predvidjeti &ia na kojice
vrSnjaci pomdi djetetu sa posebnim
potrebama

Igra za dijete sa posebnim potrebama:
povezati igru sa gradivom i interesima ostaljh
ucenika u razredu odnosno maloj grupi
Samostalne aktivnosti djeteta sa posebnim
potrebama: predvidjeti jednostavne aktivnosti
koje dijete moze obauviti

Ocjenjivanje: predvidjeti Sta nagraditi i kako
ocijeniti aktivnosti djeteta sa posebnim
potrebama

Socijalna promocija: predvidjeti pohvale i
stimulanse za dijete sa posebnim potrebama te
vidove vrSnjgke promocije
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Vjezba 6: PAD — DIFERENCIJAL
Prepoznaj dijete sa simptomima autizma

Cilj viezbe je da nastavnici i roditelji prepoznaju razne ferautizma kako
bi se mogli adekvatno postaviti spram djeteta sselpoim potrebama, izraditi
adekvatan program i primijeniti odgovarégumetode i postupke &ionici.

Potreban materijal: Semantki diferencijal PAD
Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo posmatrati i pratiti dijete odieno vrijeme da bismo
bili sigurni u procjeni. Konsultovati se sa rodiitala da provjerimo kon-
zistentnost odrenih oblika ponaSanja.

Korak : Popunjavanje semadikiog diferencijala PAD
Popuniti svaku stavku zaokruZivanjem brojeva kogdstavijaju odgo-
varajui stepen procjene, i to: 1 = nimalo, 3 = srednje,fotpuno.

Semantki diferencijal PAD — Prepoznaj dijetesa simptomiaudizma

Normalna socijalna interakcija Poretagsocijalne interakcije

Dijete je zainteresovano za -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete je nezainteresovano za
okolinu. okolinu.

Zainteresovano za 0sobe iz -5 -3 -1 0 +1 +3 5| PonaSa se kao da ne pritjge ljude.
okoline

Zainteresovano za realni svijef, -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Zivi u svom svijetu.

radoznalo

Zainteresovan za stvari koje -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne interesuje ga ono $to interesuje
vole sva djeca drugu djecu.

Imitira pokrete i gestove koje | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne imitira pokrete i gestove kada to|
traZzimo od njega ako to Zeli. od njega trazimo.

Sagledava pravila i cilj igre. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne predvita dogdaje i ishode u

nekoj dj&ijoj igri.

Normalno se druZi sa djecom.] -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ce%e prilazi odraslima nego djeci.
Normalna komunikacija Pores komunikacije

O sebi govori u prvom licu. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| O sebi govori u drugom i téem licu.
Zahtjev izraZzava trazenjem. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Zahtjev izraZava pitanjem.

Nema eholalija. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Cesto pribjegava eholalijama.
Normalna boja i intonacija -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Neobina boja i intonacija glasa pri
glasa pri govoru. govoru.

Normalan ritam i melodija -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Cesto mijenja ritam i melodiju
govora. govora.

Normalno odgovara na pitanja. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Umjesto odgovoraesto ponovi

pitanje.

Razumije preneseno zfemje. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne razumije preneseno Zfemje.
Razumije apstraktne pojmove|u -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne razumije apstraktne pojmove.
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h

skladu s uzrastom.

Normalna igra, bogata idejama. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Igra je neohina i siromasna.
Zanima se za igru kao i za -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Cesto ih zanimaju dijelovi igtaka
funkcionisanje igréaka. viSe nego igra.

Raznolike aktivnosti Oskudne aktivnosti kegeponavljaju
Normalne kretnje -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Klati se predugo u istom ritmu.
Normalne kretnje -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Poskakuje ili maSe rukama

jednoliéno i predugo.
Normalno Sée i hoda -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Za vrijeme Setnje dodiruje predmetg
besciljno zastaje.
Voli promjene, zainteresovang -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Uvijek ide istim putem, ne voli
za novu okolinu. promjene.
Voli vrénjacku interakciju. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne voli interakciju sa vrSnjacima.
Rado wi nove uloge. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nerado i nove uloge.
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VjeZzba 7: RAD — KONCEPT
Rad sa djetetom koje ima simptome autizma

Cilj vieZbe je da nastavnici razviju adekvatan koncept prograstavnog
rada sa djecom koja imaju simptome autizma. Treiéa qd teze da ova djeca
nisu mentalno retardirana niti se radi o duSevnbwljenju, v& da je u pitanju
hormonalni porem&j koji se dobrim pedagoskim djelovanjem moze ubldi
prevazti. Vazno je da nastavnici ublaze ili uklone strahisticnog djeteta od
vrénjakih kontakata.

Potrebna sredstva Lista za planiranje aktivnosti djeteta koje intagtome
autizma

Tok vjezbe
1. Korak: Predvidjeti koje aktivnosti dijete sigurno moZepjesno izvrsiti
a zatim mu povijeriti te aktivnosti u grupnom dizajkako bi se putem
socijalne odgovornosti i promocije ublazio ili ukio autizam djeteta.
Ne planirati ono Sto djetetuga strah od socijalnih kontakata.

2. Korak: PopunitiListu za planiranje aktivnosti djeteta koje ima gtm
tome autizmaiz detaljne razrade pojedinih stavki.

Lista za planiranje aktivnosti djeteta koje imeptome autizma

Planirati ono &to dijete sigurno moze
uraditi.

Predvidjeti ndin socijalne promocije za
dijete koje ima simptome autizma.
Ukljuciti dijete u pazljivo odabranu malu
grupu i sve vrijeme biti mu pri ruci.

Dati posebno "teSke" zadatke koje dijete
moZze ispuniti, a zatim promovisati uspjehi
Pripremiti kolektiv za podrsku djetetu sa
simptomima autizma.

Planirati nastavnu igru u kojoj dijete koje
pokazuje simptome autizma ima posebnd i
zapazenu ulogu.
Ocijeniti rad djeteta sa simptomima autiz-
ma, a ako je aktivnost bila vrlo uspjesna,
traziti da ocjenu izvedéacki kolektiv.
Predvidjeti sredstva podsticanja kao 5to g
pohvale, nagrade, prelazna zastavica i
sli¢no.

c
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Vjezba 8: PSG — DIFERENCIJAL
Prepoznaj simptome gluvée

Cilj viezbe je da nastavnici i roditelji prepoznaju simptoni#ebenja sluha
kod djeteta kako bi na vrijeme mogli preduzeti medke mjere za ublaZzavanje
ili saniranje ovog onesposobljenja.

Potrebna sredstva Semantki diferencijal PSG

Tok vjezbe

1. Korak: Posmatrajte i pratite dijete kako biste bili sigjw procjene koje
¢ete iskazati na sematitom diferencijalu.

2. Korak: Pazljivo prd@itajte stavke iz semartiog diferencijala PSG i
zaokruZite jedan od brojeva koji 2Zi®a 1 = nimalo, 3 = srednje, 5 = pot-
puno.

Semantiki diferencijal PSG — Prepoznaj simptome gléso

Bormalan sluh Osten sluh
Reaguje na obtanje. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne reaguje kada mu se obate.
Trza se na jaku buku. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne reaguje na jaku buku.
Prati verbalne upute. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne moze pratiti verbalne upute.
Dobrocuje, ne okrée uho ka -5 -3 -1 0 +1 +3 5| NamjeSta uho da boljaije.
govorniku.
Dobro reaguje na vizuelne kag -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Bolje reaguje na vizuelne nego na
i na auditivne poruke. auditivhe podraZaje.
Dobro razvijen govor, govori -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo razvijen govor, guga i
disto. grgace.
Prica kao i druga djeca. -5 -3 -1 0 +1 +3 5 Ne pri¢a puno.
Pri¢a razumljivo. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nemogue je razumjeti Sta pra.
Pri¢a ¢isto, bez Sumova. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| IspuSta mnogo zvukova dok ¢ai
Prica normalno, ni preglasno, | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Pri¢a veoma glasno ali mekano.
ni pretiho.
Prica dinaméno. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Prica monotonim glasom.
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VjeZzba 9: RSOD — KONCEPT
Rad sa djecom oStéenog sluha

Cilj vjezbe je da nastavnici efikasno isplaniraju rad sa tteteoStéenog
sluha, da pripreme kolektiv za prihvatanje ovogeadgei da obezbijede socijalnu
afirmaciju i grupnu podr3ku za njegove aktivnosti.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti za rad sa djetetom @gteog sluha

Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo predvidjeti sve mogunosti koje dijete o3tenog sluha
moze da uradi pri realizaciji sadrZaja iz nastavplaga i programa

2. Korak: Popuni desnu stranuiste aktivnosti za rad sa djetetom oSte-
¢enog sluhamajuéi u vidu sposobnosti i potrebe konkretnagnika.

Lista aktivnosti za rad sa djetetom @®&erog sluha

Djetetu govoriti razgovijetno i usporeno.

Pripremiti vrSnjake da govore polako i
razgovijetno.

Vjezbatidacki kolektiv da nadi neverbalne
signale komuniciranja.

Planirati aktivnosti koje dijete o&tenog sluha
moZe uspjesSno izvesti.

Predvidjeti uloge za dijete o8enog sluha: da
pri¢a, crta ili demonstrira radnje i aktivnosti.
Obezbijediti jasnu vrdngku podrsku za dijete
oSt&enog sluha.

Planirati nastavnu igru s ulogom za dijete
oSt&enog sluha.

Ocijeniti rad djeteta o3éenog sluha, za vrlo
uspjele aktivnosti traZiti ocjenu kolektiva.
Predvidjeti sredstva podsticanja kao 5to su:
pohvala, nagrada, zidni pano uspjeha i sl.
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Vjezba 10: PGP — DIFERENCIJAL
Prepoznaj govorne probleme

Cilj viezbe je da roditelji, nastavnici, studenti i drugiasnici prepoznaju
oshovne simptome govornih problema, déeudefekte koji uzrokuju probleme
u razvoju govora kako bi mogli zatraziti poénidi intervenciju strénjaka i na
vrijeme pom@i djeci da razviju svoj govor.

Potrebna sredstva Semantiki diferencijal PGP
Tok vjezbe

1. Korak: Posmatrajte i pratite dijete da biste u sentintiliferencijal
unijeli samo onu procjenu za koju ste potpuno sigur

2. Korak: Popunite semariki diferencijal i konstatujte govorne probleme
djeteta. Zaokruzite jedan od brojeva koji &gal = nimalo, 3 = srednje,
5 = potpuno. Ne obtajte paznju na predznak.

Normalan govor Govorni problemi

Normalan zagriz -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Vidljive anomalije zagriza

Usnice rumene i pokretljive -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Usnice slabo pokretljive, zadebljale
Jezik normalan -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Preveliki ili premali jezik
Normalna podjezina resica -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Jezik priljubljen uz donje nepce
Normalno nepce -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Preusko ili rasjéeno nepce
Prohodna nazalna Supljina -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nos z&epljen, stalno curi

Sluh dobar, dobréuje -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabocuje

Pravilan izgovor -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nepravilan izgovor

Pravilan govor -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Mucanje, tepanje

Normalan razvoj govora -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Alalija — potpuno odsustvo govora
Eholalija se javlja kao diga -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Eholalija — stalno ponavljanje
igra, a ne kao porersaj. glasova, slogova ili rigg

Normalna dinamika razvoja -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Spor oskudan, nepravilan razvoj
govora, kao kod druge djece govora

Govor bez straha, normalan -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Autizam - izbjegavanje govora
Tecan govor, jasne tenice i -5 -3 -1 0 +1 +3 5| NedovrSene f&nice, istrzan,
zahtjevi isprekidan govor

Smisaon govor -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Besmislen govor — nelogizmi
Jasno iskazuje Ja-identitet kag i—5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete nepravilno koristi tine
druge Iéne zamjenice. Zamijenice.

Nema mucanja, tepanja niti -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Tepanje i mucanje nastalo oponasa-
loSeg izgovora. njem ili loSim govorom u porodici
Bogata porodina interakcija, -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Socijalna zapuStenost, siromasna
socijalna integrisanost porodina interakcija

Svaka drastno izrazena stavka na desnoj strani traZzi pedagoslaks-
pertsku intervenciju.
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Vjezba 11: AGUD — KONCEPT
Aktivnosti govorno ugrozenog djeteta

Cilj viezbe je da nastavnik odnosno roditelj procijeni Stztijsa govornim
problemima moZe da uradi, te da u okviru tih proajeazradi aktivnosti prila-
godene djetetu. Nastavnik taj program radi u odnoswati nastavni plan i
program razreda koji dijete paten

Potrebna sredstva Lista aktivnosti govorno ugroZzenog djeteta

Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo pregledati sadrZaje nastavnog planadgmma te
procijeniti Sta moZe uraditi dijete sa govornim sp@sobljenjem.

2. Korak: Popuniti desnu stranliste aktivnosti govorno ugroZzenog dje-
teta.

Lista aktivnosti govorno ugroZzenog djeteta

Ponavljanje izgovorene rijeili re¢enice

Razlikovanje akustki bliskih glasova

Izdvajanje glasova iz rij@

Odrativanje redoslijeda glasova u ije
pocetnih i zavrsnih glasova
Raglanjivanje rij&i na glasove i slogove

Raglanjivanje réenica na rijéi

Uocavanije i razlikovanje slova

Povezivanje glasa sa slovom, fonema sa
grafemom

Verbalno imenovanje prostornih odnosa
(gore, dolje, lijevo, desno, ispred, iza...)
Koordinacijaoko-rukau pisanju slova

Vjezbe korekcije mucanja (usporavanje,
rastezanje, kognitivno mapiranje icsld)
Interaktivna podr3ka grupe za pofrdjetetu
sa govornim problemima

Aktivnosti i uloge koje dijete sa govornim
smetnjama moze izvrsiti na gradivu
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Vjezba 12: PPV — DIFERENCIJAL
Prepoznaj probleme vida

Cilj viezbe je da roditelji i nastavnici na vrijeme prepoznajobleme vida

kod djeteta kako bi uz oftalmoloSki pregled i gtra misljenje tima striinjaka
na vrijeme preduzeli sve Sto je potrebno zadijge, odnosno ublaZzavanje one-
sposobljenja. Ovo nije vjezba za dijagnozu, nego@avanje simptoma.

Potrebna sredstva Semantiki diferencijal PPV

Tok vjezbe

1. Korak: Na osnovu posmatranja djeteta i razgovora sadeipgia popu-
niti Semantki diferencijal PPV — prepoznaj probleme vida.

2. Korak: Intenzitet oStéenja vida procjenjuje oftalmolog, a ovdje dajemo
svoju procjenu kako bismo dijete na vrijeme uputifi oftalmoloSki
pregled. Ocjene iskazati skalom: 1 = nimalo, 3 edsje, 5 = potpuno.

Ne obra&ajte paznju na predznak.

Semantki diferencijal PPV — Prepoznaj probleme vida

Normalan vid

Problemi vida

Ne ukrsta 6i. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ponekad ili uvijek ukrsta jedno ili
oba oka.

Normalno reaguje na svjetlo. | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Smeta mu/joj jako svjetlo.

Lako fokusira pogled. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne moze fokusirati pogled.

Normalno trepe, ne trlja ¢i. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Trlja oCi i ¢esto trepe.

Normalno kordinira pokretei | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo se snalazi u okolini, zapinje Z

vizuelno kontroliSe okolinu. predmete, spate se.

Normalno gleda naobaoka. | -5 -3 -1 0 +1 +3 5 Rukom pokriva jedno oko.

Tekst ili sliku posmatra na -5 -3 -1 0 +1 +3 5| PreviSe primie tekst ili sliku.

normalnoj udaljenosti.

Tekst ili sliku gleda ravno. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Tekst ili sliku gleda iskosa.

Normalno prati tekst. -5 =3 -1 0 +1 +3 5| Zmirka i mrsti se dok gleda tekst.

Ne pokazuje znakove rénine -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Nakon intenzivnogitanja ili pisanja

ili vrtoglavice nakon dugog Zali se na vrtoglavicu ili mtninu.

rada na tekstu.

Normalno prati okomihvata | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo prati okom i hvata beni mali

bateni mali predmet. predmet.

Dobro locira rasute male -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Rasute male predmete slabo locira

predmete na stolu ili podu. stolu ili podu.

Normalno @ima prati vase -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Okrece lice u jednu stranu dok vas

kretanje i izlaganje. gleda, fokusira jednim okom.

Dobro vidi i sitan tekst. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Slabo vidi sitan tekst ili slike.
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Vjezba 13: ADOV — KONCEPT
Aktivnosti djeteta oSte¢enog vida

Cilj viezbe je planirati aktivnosti za dijete ognog vida. Osnovno pola-
zite je da ova djeagesto mogu pratiti redovni nastavni plan i progrdinda im
treba posebna telthia i metodéka podrSka. Nastavnik treba da predvidi sve
prilagodbe, od programsko—sadrzajnih do metagiehnikih. Cilj je individu-
alizovan program za dijete o8&mog vida.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti djeteta ostenog vida

Tok vjezbe

3. Korak: PaZljivo pregledati sadrZzaje nastavnog planaggma te pro-
cijeniti Sta moZe uraditi dijete sa o&ajem vida.

4. Korak: Popuniti desnu strarliiste aktivnosti djeteta ugroZzenog vida.

Lista aktivnosti djeteta ugroZzenog vida

Zadaci za rad r&knjeni na male korake

Aktivnosti koje podrazumijevaju aktiviranje
viSedula

Primjena tehnika koje povezujulna iskustva,
npr. asocijativna tehnika i 8tio

Obezbijediti igréke, knjige i druga sredstva
koja imaju reljef.

Ukljuciti dijete u aktivnosti koje ne zavise od
¢ula vida, npr. prepéavanje prie, likovi i sl.

Organizovati prostor tako da se dijete
ugrozenog vida u njemu bezbjednodae

Organizovati viezbe za sdake u razredu kakg
bi empatijski podrzali dijete ugroZzenog vida.

Predvidjeti samostalne aktivnosti djeteta
ugrozenog vida.

Organizovati grupnu interakciju sa konkretnom
ulogom za djetete ugroZenog vida.

Vrednovanje aktivnosti djeteta ugroZenog vida

Socijalna promocija djeteta ugrozenog vida,
pohvala, nagrada, vrSija podrSka
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 14: PTS — DIFERENCIJAL
Prepoznaj tjelesne smetnje

Cilj vieZzbe je da roditelji i nastavnici lako de probleme i smetnje u tjele-
snom razvoju djeteta kako bi na vrijeme mogli Zatralijagnozu ljekara i pri-
stupiti adekvatnoj terapiji, odnosno bgnju.

Potrebna sredstva Semantiki diferencijal PTS

Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo posmatraj dijete i u saradnji sa rogiitgh konstatuj
njegove tjelesne karakteristike. Sve anomalijedrdh pregleda i dija-
gnostifikuje ljekar ili tim stranjaka.

2. Korak: Stepen tjelesnog o$tnja procijeniti skalom: 1 = nimalo, 3 =
srednje, 5 = potpuno. Ne obegte paznju na predznak.

Semaniiki diferencijal PTS — Prepoznaj tjelesne smetnje

Normalan tjelesni razvoj

Problemi u tjelesn@nvoju

Vertikalno ravna kima -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ki¢ma iskrivljena u lijevu ili desnu
stranu

Normalno zakrivljenje Kimeu | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ki¢ma iskrivijena unaprijed ili

grudnom i slabinskom pojasu unazad

Normalno zakrivljenje Kimeu | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ravna kéma do slabinskog dijela a

grudnom i slabinskom pojasu zatim naglo zakrivljena

Normalno zakrivljenje Kimeu | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Preveliko zakrivljenje Kime u

grudnom i slabinskom pojasu grudnom i slabinskom pojasu

Ravne noge, bez iskrivljenja | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| X-noge, savijene u koljenima prema
unutra

Ravne noge, bez iskrivljenja | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| O-noge, savijene u koljenima prema
vani

Normalno udubljeno stopalo -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ravno stopalo, slabo udubljeno na
sredini

Normalna pokretljivost nogu -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ukocenost jedne ili obje noge

Normalna pokretljivost ruku -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ukocenost jedne ili obje ruke
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

VjeZzba 15: METOD — KONCEPT
Maksimalna edukacija djeteta sa tjelesnim oStenjem

Cilj viezbe je da roditelji i nastavnici lako prepoznaju tgia ostéenja ili
poremeéaje kod djeteta kako bi na vrijeme pribavili ljeklan dijagnozu i otpo-
¢eli sa rehabilitacijom. Pravovremeno otkrivanje enditi klju¢ uspjeSnog is-
pravljanja poreméja, a zanemarivanje moze voditi ka progresivnogopsa-
nju poreméaja.

Potraban materijal: Lista aktivnosti djeteta sa tjelesnim @&mrjem

Tok vjezbe
1. Korak: Na osnovu sadrzaja predenih nastavnim planom i progra-
mom izraditi aneks ili dodatak za dijete koje injelesno ostéenje.
Osnovno pitanje koje treba imati na umu jeste: dijiete sa tjelesnim
oSteéenjem moze da uradi?

2. Korak: PopunitiListu aktivnosti djeteta sa tjelesnim a®&njem

Lista aktivnosti djeteta sa tjelesnim a&njem

Isplanirati nastavne sadrzaje u skladu sa
potrebama djeteta sa tjelesnim d&tgem.

Prilagoditi uslove: stolica, klupa, sjedenje,
kretanje po dionici i Skoli i slicno.

Predvidjeti dopunske korektivne sadrzaje za fad
djeteta sa tjelesnim ogtnjem.

Predvidjeti igre iz korektivhe gimnastike koje
¢e biti od Kkoristi za dijete sa tjelesnim
oStetenjem.

Predvidjeti korektivne aktivnosti za indivi-
dualni rad djeteta sa tjelesnim a&ejem.

Aranzirati grupnu interakciju sa jasnim
ulogama za dijete sa tjelesnim a@&mjem.

Planirati vidove socijalne promocije za dijete [sa
tjelesnim oStéenjem.

Predvidjeti forme i néine motivisanja djeteta
sa tjelesnim oStenjem.

Valorizacija rada djeteta sa tjelesnim
oStetenjem.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:

Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 16: SKD — DIFERENCIJAL
Simptomi kompulzivne dezorijentacije

Cilj viezbe je da nastavnici i roditelji prepoznaju simpton@nripulzivne
dezorijentacije, da na vrileme mogu zatraZiti dijagu strédnjaka i preduzeti
mjere potrebne za uklanjanje ili ublaZzavanje ovetsia.

Potrebna sredstva Semantiki diferencijal SKD

Tok vjezbe

1. Korak: Nakon promatranja i razgovora sa osobama blis#tjatetu
moZemo pristupiti popunjavanju Semahtg diferencijala SKD.

2. Korak: Stepen kompulzivne dezorijentacije procjenjujeskalom: 1 =
nimalo, 3 = srednje, 5 = potpuno. Ne dlajte paZnju na predznak.

Semanttki diferencijal SKD — Simptomi kompulzivne dezonjacije

Normalno ponaSanje

Kompulzivna dezorijeijgac

Ne postoji neStéega se dijete | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Postoji stvar, situacija ili osoba koje

panino plasi. se dijete paiino plasi.

Dijete se ne plaSi dugih ljudi. | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete se plasi drugih ljudi.

Dijete voli grupne aktivnosti. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Stalno izbjegava grupne aktivnosti.

Nisu primjetni znakovi -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete stalno osj&a depresiju.

depresije kod djeteta.

Dijete se raduje Zivotu. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete tvrdi da je njegov Zivot gresk
da nije Zeljeno i da Zeli umrijeti.

Dijete plate samo kada ima -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ¢esto bezrazlozno pie.

razloga za to.

Dijete pokazuje da je voljeno il -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete stalno ponavlja da ga niko n¢

prihvaceno. voli, da ga svi mrze.

Nema ubrzanog disanja, zno-| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete seesto znoji, drhti, ubrzano

jenja, drhtanja i znakova straha. diSe i pokazuje znakove straha.

Dijete spava i jede normalno. | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ve¢ mjesecima dijete slabo spava i
jede.

Dijete se raduje odrastanju, pa- -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete se plaSi budunosti, ne

kazuje nadu za budnost. oc¢ekuje nista dobro.

Dijete se normalno igraiulazg -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Svaka aktivnost je za dijete napor,

napor u radu. ¢ak i igra — sve izbjegava.

Dijete smatra da je dobro kaoJ -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete smatra da nije dobro kao

druga djeca. druga djeca.

Za svaki od drastnije izraZenih simptoma na desnoj strani Senikog
diferencijala SKD, ukoliko traje nekoliko mjesetiieba potraZiti pomboekspe-

rata, psihologa ili psihijatra.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 17: RSDD — KONCEPT
Rad sa dezorijentisanom djecom

Cilj vieZzbe ja da pomogne nastavnicima i roditeljima da izradegram ra-
da sa djetetom koje ima simptome kompulzivne dgzurcije. Nije u pitanju
psihijatrijska terapija, nego normalan rad u nastaw porodicnom domu uz po-
trebnu individualizaciju koja z®ai posebnu podrSku za dezorijentisano dijete.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti djeteta sa simptomima kompulzevn
dezorijentacije

Tok vjezbe
1. Korak: Treba startovati od toga Sta kompulzivno dezotigano dijete
mozZe a zatim aktivnosti prilagoditi tim mognostima.

2. Korak: Popunjavanje Liste aktivnosti dezorijentisanogetela

Lista aktivnosti djeteta sa simptomima kompulzikezorijentacije

Nastavne sadrzZaje i programe prilagoditi
djetetu sa simptomima kompulzivne
dezorijentacije, ukoliko je potrebno.

Obezbijediti uloge i zadatke koje dijete sa
simptomima kompulzivne dezorijentacije
sigurno moze ispuniti.

Obezhijediti grupne ili interaktivne aktivnosti
za djete sa simptomima kompulzivne
dezorijentacije.

Obezbijediti socijalnu promociju u razredu zal
dijete sa simptomima kompulzivne
dezorijentacije.

Dobro pripremiti individualni savjetodavni
razgovor sa djetetom sa simptomima
kompulzivne dezorijentacije.

U saradniji sa psihologom i pedagogom
organizovati grupnu diskusiju u razredu o
problemu koji mdi dijete sa simptomima
kompulzivne dezorijentacije.

Predvidjeti diskretne modele podrSke djetetu|sa
simptomima kompulzivne dezorijentacije.

Ocjenjivanje Skolskog i dondag rada
prilagoditi djetetu sa simptomima kompulzivne
dezorijentacije.

Prilagoditi uslove za rad i odmor djeteta sa
simptomima kompulzivne dezorijentacije.

Intenzivirati saradnju sa porodicom djeteta sa
simptomima kompulzivne dezorijentacije.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

VjeZba 18: AID — SKALER
Am | depressed — Da li sam depresivan
(Santrock, W. J. (2006, str. 440)

Cilj viezbe je da roditelj ili nastavnik prepozna simptome msp/nosti kod
djeteta te da mu moze potnas odrelenoj mijeri ili zatraZiti pomé eksperta,
psihologa, pedagoga ili psihijatra.

Potrebna sredstva AID — Skaler
Tok vjezbe

1. Korak: Kombinujte posmatranje i razgovor sa djetetonbidée na AID
— Skaler odgovorili 5to bolje.

2. Korak: Popunite AID — Skaler, pdemu brojevi zn& sljedée: 1 =
rijetko ili nikako, manje od 1 dan; 2 = ponekad,meavremena, 1-2
dana; 3 = povremeno ili osrednje, znatan dio vremé&4 dana; 4 =
ve¢inom ili skoro sve vrijeme, 5—-7 dana.

1. Gnjavile su me stvari koje me ifgane gnjave. 1 2 3 4
2. Nisam osjéao potrebu za jelom, izgubio sam apetit. 112] 3
3. Osj&ao sam da se ne mogu osloboditi tiglk ni uz pomé porodice i 112| 3| 4
prijatelja.

4. Osjeao sam da sam dobar kao i ostali ljudi. (R) 12| 3
5. Imao sam problema da zadrZim misli na onomeagtion. 1| 2| 3| 4
6. Osj&ao sam se depresivno. 112] 3| 4
7. Sve Stainim u posljednje vrijeme osjam kao napor. 1 2 8 4
8. Osjéam nadu, optimizam u pogledu buédosti (R).

9. Mislim da je moj Zivot jedna greska.

10. Osjéao sam se prestraseno.

11. Moje spavanje je bilo nemirno.

12. Bio sam sretan (R).

13. Prtao sam manje nego udhjeno.

14. Osjéam se usamljeno.

15. Ljudi su prema meni bili neprijateljski opresdjeni.

16. UZivao sam u zivotu (R).

17. Imam periode kada mi se {#a

18. Osjéao sam tugu.

19. Osjéao sam da me ljudi ne vole.

o Gl IS e e e Ll T
NNNNN[ o | NN NN NN
mmmwwwmmwwmmwl
il Bl el el B ) Bl il Bl Bl el Rl P

20. Nisam zelio nikuda da idem.

Napomena: Ajtemi ozrégni sa R vrednuju se obrtanjem skale.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 19: RAAD — KONCEPT
Radno angaZovanje djeteta sa simptomima anksioznast

Cilj viezbe je da nastavnik uz poraeoditelja razvije koncept aktivhosti ko-
je mogu poméi djetetu da se oslobodi anksioznosti. Ovaj posadrazumijeva
da se u nastavi dijete zaStiti od oStrih zahtjeastawnika i strogih ocjena u poje-
dinim predmetima. Osim toga, treba biti obeztejea roditeljska podrska i
razumijevanje.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti djeteta sa simptomima anksiotnos
Tok vjezbe
1. Korak: U razgovoru s ostalim kolegama nastavnicima teodéeljima
izvesti zaklji¢ke Sta dijete koje pokazuje simptome anksioznostien
da uradi. Dogovoriti forme individualne podrSkeoicgalne promocije
za ovo dijete.
2. Korak: Popunitelistu aktivnosti djeteta sa simptomima anksioznosti

Lista aktivnosti djeteta sa simptomima anksioznosti

Nastavne sadrZaje i programe prilagoditi
djetetu sa simptomima anksioznosti.

Obezbhijediti uloge i zadatke koje dijete sigurno
moZze ispuniti.

Obezbijediti grupne ili interaktivne aktivnosti
za dijete koje pokazuje simptome anksioznosti.

Obezbijediti socijalnu promociju u razredu za
dijete koje pokazuje simptome anksioznosti.

Dobro pripremiti individualni savjetodavni
razgovor sa djetetom koje pokazuje simptom
anksioznosti.

D

U saradniji sa psihologom i pedagogom
organizovati grupnu diskusiju u razredu o
problemu koji mdi anksiozne.

Predvidjeti diskretne modele podrSke djetetu|sa
simptomima anksioznosti.

Ocjenjivanje Skolskog i dondag rada
prilagoditi djetetu koje pokazuju simptome
anksioznosti.

Prilagoditi uslove za rad i odmor djeteta koje
pokazuje simptome anksioznosti.

Intenzivirati saradnju sa porodicom djeteta koje
pokazuje simptome anksioznosti.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 20: IIA — INVENTAR
Inventar izloZenosti agresiji
(Schwartz i Gorman, 2003, str. 166)

Cilj viezbe ja da nastavnici i roditelji evidentiraju simptondoZenosti
djeteta vrSnjékoj ili nekoj drugoj agresiji. Radi se o samoizvp#nju djeteta i
treba imati u vidu da séesto deSava da dijete krije svoju izloZenost ajjresi
Ovaj inventar treba da posluZi i kao okosnica zaljipa voden razgovor sa
djetetom kako bi se naslutilo ili otkrilo ovo prikanje.

Potrebna sredstva Inventar izloZenosti agresiji
Tok vjezbe

1. Korak: PaZljivo pripremite dijete da iskreno odgovori pastavijena
pitanja. Ukoliko niste sigurni da dijete odgovaskreno, pokuSajte
pitanja izInventara izloZzenosti agresijgkoristiti za vaenje razgovora
kako biste naslutili ili otkrili stvarno stanje @enosti agresiji.

2. Korak: Popunite Inventar izloZzenosti agresijiSkaler popunite uz
sljedete skalne vrijednosti:

1 = nikad,

2 =jednom,

3 = nekoliko puta i
4 = mnogo puta.

Inventar izloZenosti agresiji

1. Neko ti je zabranio ili zaprijgo put do kie. 1] 2] 3] 4
2. Neko ti je prijetio dae te gadno povrijediti. 1 2 B8 4
3. Bjezali ste od nekoga ko vas je jurio da bi vas pedio. 1| 2| 3| 4
4. Neko vas je udario Sakom, tukao ili Samarao. 1| 2| 8
5. Neko vam je oteo nesto vrijedno ili ukrao neStoeviadkon Sto vas je istukaol | 2 | 3| 4
ili vam prijetio.
6. Neko vam je prijetio piStoljem ili nekim drugim vahim oruzjem. 1 2 3 4
7. Neko je pucao na vaSu dwiz vatrenog oruzja. 1 2 B 4
8. Neko vas je pokuSao povrijediti noZzem ili drugintrivsd predmetom. 1 2 3 4
9. Neko je pokuSao da vas povrijedi palicom, batinbhdtapom. 1] 21 3 4
10. Neko vas je géao staklenom bocom, kamenom ili nekim drugimtvrdim | 1 | 2| 3| 4
predmetom.
11. Neko je pokuSao prijetnjom da vas natjera da ugaatio Sto ne Zelite. 1 P B |4
12. Trazili ste ili pozeljeli zaStitu od policije. 1 P3| 4
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

VjeZzba 21: RT - KONCEPT
Radna terapija

Cilj viezbe je razviti radnu terapiju za dijete izloZzeno agiek za dijete
koje je agresivno. Bilo da je Zrtva ili agresotdiu treba pondd. U oba sldaja
polazimo od toga Sta dijete moZe uraditi. Na osnowoga Sta dijete moze
uraditi nastavnik treba razviti koncept socijalm@rocije za konkretnogce-
nika. Na primjer, moZe dati djetetu da uradi orodugi ne mogu i ha taj tia
ga afirmisati na gradivu.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti u radnoj terapiji
Tok vjezbe
1. Korak: Posmatrati dijete oddeni period vremena, ako je potrebno
mjesec dana ili viSe. Razgovarati sa roditeljimaSnjacima kako bismo

prikupili Sto viSe relevantnih informacija o djatet

2. Korak: PopunitiListu aktivnosti u radnoj terapijode&i ratuna o tome
da planiramo one sadrzaje i radnje koje dijete nsaXéadati.

Lista aktivnosti u radnoj terapiji

Ispisi listu aktivnosti koje agresivno dijete ili
Zrtva agresije moZe uraditi.

Predvidi posebno izazovne sadrzaje iz hedu
gradiva kojeceS unaprijed proraditi sa zrtvom
agresije ili agresivnim djetetom.

Iskoristi unaprijed prokéeno gradivo za
socijalnu promociju Zrtve agresije ili agresord.

Organizuj grupni razgovor o agresiji the
vrSnjacima.

Organizuj grupnu interakciju kojge pomai
Zrtvi agresije ili agresoru.

Dobro pripremi individualni savjetodavni
razgovor sa zrtvom agresije ili agresivnim
djetetom.

Predvidi n&in ocjenjivanja aktivnosti djeteta
ostvarene u radnoj terapiji.

Analiziraj efekte radnog angazovanja i
predvidjetii drugi ciklus.

Intenziviraj saradnju sa porodicom Zrtve
agresije ili agresora.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:

Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 22: HAD — DIFERENCIJAL
Dijete sa simptomima hiperaktivnosti

Cilj vjezbe je da roditelji i vaspitéi prepoznaju simptome hiperaktivnosti.
Prepoznavanje simptoma nije dovoljno za dijagnaaujg dijagnostifikovanje

posao liekara i tima sténjaka. Ova vjeZba treba da ukaze na splet simptoma

hiperaktivnosti.

Potrebna sredstva Semantiki diferencijal HAD — Dijete sa simptomima

hiperaktivnosti

Tok vjezbe

1. Korak: Pratite dijete neko vrijeme kako biste bili siguda upisujete is-
pravnu procjenu u semakki diferencijal.

2. Korak: PopuniteSemanttki diferencijal HAD.Brojevi zn&e sljedée:
1 = nimalo, 3 = srednje, 5 = potpuno. Ne éhite paznju na predznak.

Semaniiki diferencijal HAD — Dijete sa simptomima hiperakiosti

Normalno ponaSanje

Hiperaktivhost

D

Dijete normalno kontrolise -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze prestati sa kretnjam

svoje pokrete. ni na traZzenje nastavnika ili roditelja.

Dijete sjedi i lezi mirno kao i -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe sjediti ili leZati mirng

druga djeca. viSe od nekoliko minuta.

Dijete normalno prati uputstval] -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe slijediti uputstva
nastavnika ili roditelja.

Dijete normalno istrajava na -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze ostati na zadatku vise

zadatku kao ostala djeca. od nekoliko minuta.

Dijete zavrSava svoje zadatke|i -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne zavrSava svoje zadatke i

preuzete obaveze. preuzete obaveze.

Dijete moZe organizovati svoje -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe organizovati svoje

radnje, stvari i prostor oko radnje, stvari i prostor oko sebe.

sebe.

Dijete se normalno igrakaoi | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze dovrsiti igru, svaku

druga djeca. igru prekida.

Dijete normalno sudjeluje uigfi -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete stalno ometa drugu djecu u

vrSnjaka. igri umjesto da im se pridruZi.

Dijete normalno kontroliSe -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete pokazuje facijalne pokrete

SVOju pantomimu. koje ne moze kontrolisati.

Nagrada stimuliSe dijete da -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze zavrSiti zadatask

istraje i zavrsi zadatak. ni uz nagradu koju Zeli.
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Knjiga je objavljena pod naslovom:
Suzi, N. (2008).Uvod u inkluziju Banja Luka: XBS.

Vjezba 23: SKH — KONCEPT
StimuliSi kontrolu hiperaktivnosti

Cilj viezbe je da uvede nastavnike i roditelje u neke tehi&g mogu
pomc:i u¢eniku koji ima problema sa hiperaktividta$ Radi se o tehnikama:
nagrada, lutrija, dugmad i pismoda+Skola. Svaka ogktiri tehnike podrazumi-
jeva redovnu i intenzivnu saradnju nastavnika itetid, pa zato i jedni i drugi
treba da budu ugeni u njihovo korigenje.

Potrebna sredstva Listovi za primjenu pojedinih tehnika
Tok vjezbe
1. Korak: Procijeni kojace tehnika iz SKH — koncepta najviSe odgovarati
djetetu sa simptomima hiperaktivnosti a zatim mnpr materijal za nje-

nu razradu.

2. Korak: Razradite primjenu jedne ili viSe tehnika iz Sktkoncepta uz
oshovni zahtjev: Sta moze uraditi dijete sa proinesrhiperaktivnosti?

SKH — KONCEPT: Pondadjetetu sa simptomima hiperaktivnosti

Nagrada

Nagradite istrajavanje djeteta na zadatku.

Nagradite napredak na gradivu.

Nagradite zavrSavanje zadatka.

Lutrija

Stavite na sto deset li&ti koji simbolEno
predstavljaju lutrijski tiket.

Objasnite djetetu dée uklanjanje jednog po
jednog tiketa zasluziti za neZeljeno ponaSanje.

Premiju osvaja ko na kraju ima najviSe listi

Dugmad

Ucenik zasluzuje jedno dugme za svako zZeljeno
ponasanje i ki ga na svoj karton.

Kada pogrijesi, éenik gubi osvojeno dugme.

Kada popuni karton, osvaja nagradu.

Pismo Skola—kua

Svaki dan napiSite pismo roditeljima o
ponasanju djeteta u Skoli.

Svaki dan proéitajte odgovor roditelja na vase
prethodno pismo.

U pismu ukazujte na napredovanje djeteta i
predloZite dalje mjere za smanjenje
hiperaktivnosti.
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Vjezba 24: PD — DIFERENCIJAL
Prepoznaj disleksiju

Cilj vjezbe ja da uvede nastavnike i roditelje u prepoznavaijgtoma
disleksije kako bi na vrijeme mogli traziti potheksperta i izvesti dijagnozu a
zatim primijeniti adekvatne metode i tehnike za pémijetetu u dgenjucitanja.

Potrebna sredstva Semantki diferencijal PD — Prepoznaj disleksiju
Tok vjezbe

1. Korak: Dijete treba pratiti duZe vrijeme, najbolje jeknkko mjeseci.
Vazno je konstatovati da dijete ne postiZe istos$ionjegovi vrdnjaci i
pored strdnog vaienja ili powavanja od strane vaspitili nastavnika.

2. Korak: PopuniteSemantiki diferencijal PDzaokruzivanjem brojke za
svaku stavku préemu brojevi zn& sljedée: 1 = nimalo, 3 = srednje, 5
= potpuno. Ne obiajte paznju na predznak.

Semantiki diferencijal PD — Prepoznaj disleksiju

Normalnogitanje Simptom disleksije
Dijete poznaje slova. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Ne poznaje i mijeSa slova.
Lako povezuje slova u slogove. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| TeSko povezuje dva slova.
Dijete ne preskse slova niti -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete preskae slova u rijéima,
suglasnike skupine. male rijeti ili suglasnike skupine.
Dijete ¢ita viSeslozne rijé. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne mozgitati viSeslozne

rijeci.

Nema suvisnih ponavljanja prif -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ponavlja ptetna slova ili
ditanju. slogovecak i cijele rijesi.
Dijete ¢ita bez suvisnih -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete prekida usred rif# prekida
prekida. re¢enicu, nelogino odvaja rijéi.
Dijete pravilno izgovara -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete zamjenjuje glasove po obliku
grafeme, tj. slova. ili po zvugnosti.
Dijete pravilno izgovara -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete mijenja vokal vokalom.

samoglasnike.
Dijete normalno prati i izgova-| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete mijenja redoslijed brojeva ili

ra redoslijed slova i brojeva. slova, npr. 7&ita 87.

Dijete ¢ita u okviru prosjeka -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Tempo ili brzinaitanja ne odgovara

svoga uzrasta. uzrastu, dijete izostaje iza vrSnjaka

Dijete normalno prati redovei| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze da prati redove pri

dita tekst. ditanju, preskée redove ili se vra.

Dijete prati zn&enje rijei, -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe da prati z&enje

re¢enica i teksta u cjelini. rijeci i re¢enica.

Dijete slijedi tekst, daje mu -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe dati oddeni akcenat

smisao i adekvatno akcentuje. i zn&enje tekstu.

Dijete razumije prditano. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne razumije ono Sto je
prcitalo.
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Vjezba 25: KD — KONCEPT
Korigovanje disleksije

Cilj viezbe ja da nastavnik u saradnji sa roditeljem i logapedizradi
adekvatan program za potndjetetu koje ima simptome disleksije, da podrZi
dijete kako bi Sto bolje pratilo redovni nastaviarpi program. Ovdje su date
samo naznake i klfine uporiSne t&ke tog programa, a na nastavniku je da na
konkretnim nastavnim sadrZajima predvidi sve orm dijete sa simptomima
disleksije moZze uraditi.

Potrebna sredstva KD — KONCEPT: Korigovanje disleksije
Tok vjezbe

1. Korak: Osnovno polaziste u prilagavanju sadrzaja i metoda rada dje-
tetu sa simptomima disleksije jeste odgovoriti itarge: Sta dijete sa
problemima disleksije mozZe da uradi?

2. Korak: Sto detaljnije razraditi program za rad sa dgtetkoje ima
simptome disleksije voderacuna da kod djeteta permanentno razvija-
mo samopouzdanje titanju tako da ono jasno ogge napredak, posti-
gnue i uspjeh.

KD — KONCEPT: Korigovanje disleksije

Predvidi kompenzatorne aktivnosti za dijete ko-
je ima probleme sa disleksijom. Predvidi akti
nosti i sadrZaje koji $to manje zaviseditdnja.

U gradivu istakni kljgne rijesi ili glasove,
istakni ih posebnim bojama ili vélnom.

Pripremi logopedske vjeZbe kaje pomai
djetetu da ublaZi ili prevadeé disleksiju.

Pripremi interaktivnu vrSnjku podrsku za
dijete sa simptomima disleksije.

Razvij model takndienja djeteta samog sa
sobom.

Obezbijedi ulogu u maloj grupi zéanu za
grupu i dijete koje ima simptome disleksije.

S&ini karton istorije uspjeha i neuspjeha
djeteta koje ima probleme sa disleksijom.

Obezbijedi socijalnu podrsku i promociju za
dijete koje ima probleme sa disleksijom.

Sistem ocjenjivanja prilagodi djetetu koje ima
probleme sa disleksijom.

Analiziraj efekte radnog angazovanja djeteta
koje ima probleme sa disleksijom i predvidi
drugi ciklus.
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Vjezba 26: PSDG — DIFERENCIJAL
Prepoznaj simptome disgrafije

Cilj vieZzbe je da vaspitaodnosno roditelj prepozna simptome disgrafije, da
na vrijeme uoi probleme koje dijete ima sa pisanjem, odnosngrsfomoto-
rikom i drugim problemima vezanim za pisanje. Ovsiene radi o dijagnostici
vec 0 simptomatologiji na osnovu koje nastavnik ilditelj treba da procijeni u

kojoj mjeri je nuZna intevencija eksperta.

Potrebna sredstva PSDG — diferencijal, Prepoznaj simptome disgeafij

Tok vjezbe

1. Korak: Pratiti dijete duzi vremenski period kako bismib &igurni da pro-
cjena koju upisujemo potpuno odgovara stanju diggriiod djeteta. Ako
dijete pokazuje napredak, jasno je da nemam stakétegoriju, te da sa op-
servacijom treba nastaviti. Tek kada nikako ne gypeapredak, upisujemo

odgovarajdu procjenu.

2. Korak: UpiSite procjenu za svaku stavku ocjenama koja@ersljedée:
1 = nimalo, 3 = srednje, 5 = potpuno. Ne éhite paznju na predznak.

Semantiki diferencijal PSDG — Prepoznaj simptome disgeafij

Normalno pisanje

Simptomi disgrafije

Dijete razlikuje slova. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete nedovoljno utava razlike
medu sliénim slovima.
Dijete ispravno oblikuje slova.| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete pogreSno oblikuje slova sa s
vidnim linijama ili bez nuZnih linija.
Dijete normalno pamti slova. | -5 =3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ima tekée u panienju slova.
Dijete ne izokrée slova. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete izokrée slova gore-dolje, zde
sna ulijevo, piSe kao u ogledalu i sl|
Dijete crta predmete onako -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete crta izokrenuto: naglavke, u
kako ih vidi, bez izokretanja. suprotnu stranu i sino.
Dijete ne mijenja slova -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete mijenja neka slova za druga,
mediusobno. npr.r zal, a zao, ¢ zaci sli¢no.
Dijete normalno zapisuje rije | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe zapisatidenicu,
i re¢enice. izostavlja rij&i, prekida misao i sl.
Dijete normalno piSe genice. -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete piSe suviSne rif¢ u redenici
ili ponavlja rijedi u regenici.
Dijete normalno piSe iznde! -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne mozZe da poStuje linije
linija. izmadu kojih treba pisati.
Dijete vue prave i pravilno -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze Wi prave ili
oblikovane linije. pravilno oblikovane linije.
Dijete uspjeSno crta oblik, Dijete ne moZe da crta oblik, v&liu
velig¢inu i raspored figura. i raspored figura.
Dijete uspjeSno crta vertikalni Dijete ne moZe da crta vertikalni i
horizontalni niz. horizontalni niz.
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Vjezba 27: RSDG — KONCEPT
Rad sa djetetom koje ima probleme sa disgrafijom

Cilj vieZzbe je s&initi dobar individualizovani program za rad saetdfom
koje ima probleme sa disgrafijom. Ovaj program medgniti nastavnik tako
Sto ¢e slijediti sadrZaje nastavnog plana ili progranpgilagoditi ih djetetu, od-
nosno roditelj ako Zeli konkretno raditi sa svofijptetom.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti djeteta koje ima problema sa
disgrafijom

Tok vjezbe
1. Korak: Nakon préenje djeteta izvesti one aktivnosti koje dijetedsa
grafijom sigurno i lako moze da uradi.
2. Korak: Na osnovu polazista iz Liste aktivnosti djetetgekima disgra-
fiju izraditi program rada sa djetetom koje imalgeme sa disgrafijom.

Lista aktivnosti djeteta koje ima problema s disijoan

PaZljivo analizirati nastavni plan i program i
konstatovati Sta dijete moZe da uradi.

Otvoriti Individualnu sveskaa dijete radi
pratenja napredovanja u pisanju.

Razraditi vjezbe za {anje grafomotorike u
skladu sa potrebama djeteta i nivoom disgrafjje.

Razraditi sadrZaje za razvoj gnokth funkcija
djeteta, npr.: zakligivanje na osnovu grafkog
predstavljanja, simbolizacija i sl.

Pojaiati aktivnosti u dionici i na gradivu koje
¢e pojaati prostornu orijentaciju djeteta sa
problemima disgrafije.

Koristiti sheme, skice, grafikone, simbole, boje
i druga sredstva zadanje veze simbaikog
miSljenje i grafékog predstavljanja.

Razvij model takniienja "sam-sa-sobom"
djeteta koje ima probleme sa disgrafijom.

Obezbijedi ulogu u maloj grupi zéanu za
grupu i dijete koje ima probleme sa
disgrafijom.

S&ini karton istorije uspjeha i neuspjeha dje-
teta koje ima probleme sa disgrafijom.

Obezbhijedi socijalnu podrsku i promociju za di
jete koje ima probleme sa disgrafijom.

Sistem ocjenjivanja prilagodi djetetu koje ima
probleme sa disgrafijom.

Analiziraj efekte radnog angazovanja djeteta
koje ima probleme sa disgrafijom i predvidi
drugi ciklus.
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Vjezba 28: UDK — DIFERENCIJAL
Uodi diskalkuliju

Cilj viezbe je da vaspitaili roditelj Sto ranije ude diskalkuliju kod djeteta
kako bi zatrazili dijagnozu eksperata. Pravovremdijagnoza moze biti od
presudne vaznosti u Zivotu djetetasto moze ponid da se problem rijeSi ili
ublazi. Ovdje se ne radi o dijagnoziwe uaiavanju simptoma kod djeteta.

Potrebna sredstva UDK - diferencijal, Ugi diskalkuliju
Tok vjezbe

1. Korak: Posmatraj dijete i prati njegov@enje brojanja i brojevnih od-
nosa. Ukoliko udiS da dijete zaostaje za vrSnjacima i pokazuje &mp
me iz UDK—diferencijala, pozovi eksperte za dijagfilmvanje diskal-
kulije, defektologa i druge.

Korak: Popuni Semartki diferencijal UDK, pri¢emu brojevi zn&e
sliedete: 1 = nimalo, 3 = srednje, 5 = potpuno. Ne éajta paznju na
predznak.

Semaniiki diferencijal UDK — U@i diskalkuliju

Normalne numetke sposobnosti Simptomi diskalkulije

Dijete uaava redoslijed radnji., -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze ufti redoslijed
radniji.

Dijete udava redoslijed miu -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe usti redoslijed

predmetima. medu predmetima.

Dijete klasifikuje predmete po| -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze klasifikovati predme-

obliku, veliini, boji ili nekom te po obliku, veliini, boji ili nekom

drugom kriterijumu. drugom kriterijumu.

Dijete udava permanentnost | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe da ¥opermanen-

broja: pet prstiju, pet jabuka, tnost broja — na primjer, da broj

pet ljudi i sliéno. jedan vrijedi za olovku ali i za gusku.

Dijete uspjesno razvrstava -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne umije svrstati predmete u

predmete po klasama. klase, bijelu dugmad sa bijelim, a
crnu sa crnim i séino.

Dijete u@ava permanentnost | -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze da @gopermanent-

predmeta i njihovih odnosa. nost predmeta, na primjer, kada sak-
rijemo olovku, da ona i dalje postoji

Dijete shvata korespondentnost -5 =3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moZe da @b

predmeta i nizova, razumije da korespondentnost, tj. ne moze da

dva niza ili skupa imaju isti shvati da su dvije skale ili dva niza

broj elemenata. medusobno korespodentni.

Dijete shvata simbol broja i por -5 -3 -1 0 +1 +3 5| Dijete ne moze da poveZze broj kao

vezuje ga sa kalinom stvari. simbol broja sa katinom predmeta.
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Vjezba 29: UD — KONCEPT
Ublazi diskalkuliju

Cilj vjezbe ja da nastavnik ili roditelj sa djetetom proradirtivoa ubla-
Zavanja ili uklanjanja diskalkulije. Prvi nivo jelaksacija, ¢iji je zadatak da
dijete opusti i pripremi za @avanje brojevnih odnosa. Drugi nivo keordi-
nacija, sa zadatkom da uvede dijete u snalaZzenje u puwosio&i nivo je
simbolizacijas ciljem da uvede dijete u razumijevanje odnos#slike broja i

njegovog kvantitativnog izraza.

Potrebna sredstva Papir, olovka, kockice, knjiga "Riznica igarawganje
slova i brojki" (Suzt, 2005b)

Tok vjezbe

1. Korak: Relaksacija
Dijete treba relaksirati pripremom za igru koje nastavnik ili roditel;
izvoditi zajedno sa njim. Radi se o0 nekoj od jedaasih igara u kojoj se
obavlja brojanje, biljeZenje crta za bodove ili galilanje osvojenih eleme-
nata. Model je kate viSe, koc¢e bolje i sléno (Igre su date kod: Suzi
2005b).

2. Korak: Koordinacija
Sa djetetom pripremiti prostor za igru, géafiprdstaviti predmete, odnose,
uloge i drugo kako bi dijete steklo uvid u odnoserijentaciju u prostoru.
Ako je potrebno, dijete moze da oproba simbolizadyja primjer, za jedan
bod povdi ¢emo crtu na zelenom papiru za dijete ili na Zutapim za
nastavnika ili roditelja.

3. Korak: Igra
Na papiru iscrtati mrezu od 6 x 6 polja. Jednu mréeba dijete, drugu
nastavnik. Slijedi bacanje kockice iz igre "Ne iljsg, covjece", tj. kockice
koja ima polja ozn&na takicama od 1 do 6. Nakon bacanja kockice, svako
U svoju mreZu upisuje poene koje je osvojio. Brejaypisivati slijeva
nadesno. Ako se okrenedvapisani broj, igré gubi pravo daljeg bacanja i
predaje kockicu suigta. Pobjednik je onaj ko prvi popuni svih 36 polja.
Ovu igru mogu igrati i dva djeteta, ili grupa djeped rukovodstvom
nastavnika (Sire o igri vidi: Suzi2005b, str. 52).

4. Korak: Simbolizacija

Tokom igre treba obratiti paznju djeteta na sintokoju broj predstavlja.
Konkretno, broj 3 predstavlja polje kocke koje itrigackice.
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VjeZzba 30: PDSD — KONCEPT
Pomcaé djetetu koje ima probleme sa diskalkulijom

Cilj viezbe je da nastavnik izradi adekvatan program radastemakoji ce
biti prilagaden djetetu koje ima probleme sa diskalkulijom. Qgmopolaziste u
ovom programu jeste Sta dijete sa diskalkulijom enda uradi, Stée sigurno
uspjeti da zavrsi. Osim toga, cilj je da ostalacdjgrihvate diskalkuliju kao
normalno stanje njihovog druga te da ga podrZzesugzilaZzenju ovih problema.

Potrebna sredstva Lista aktivnosti djeteta koje ima probleme sa
diskalkulijom

Tok vjezbe

1. Korak: Dobro i pouzdano utvrdi nivo do koga dijete sskdlkulijom mozZe
uspjeti. Zatim prilagodi nastavni plan i programguénostima djeteta.

2. Korak: Na osnovu polazista ili taka koje nudi Lista aktivnosti djeteta koje
ima probleme sa diskalkulijom izradi prilatgni nastavni plan i program
rada s ovim djeteom.

Lista aktivnosti djeteta koje ima probleme sa digki§om

Pazljivo razmotri sadrzaje gradiva iz nastavnogpla
programa i odredi koje aktivhosti moze uraditi thje
korekciji diskalkulije.

Predvidi relaksirajée vjezbe ili postupak stvaranja
relaksirajie atmosfere, odnosno tople emocionalne
klime u razredu.

Planiraj prostorno-orijentacione vjezbe u kojitea
ucestvovati dijete koje ima probleme sa diskalkutijo

Planiraj grupnu interakciju u kojdg grupa podrZati
dijete pri korekciji diskalkulije.

Planiraj modele socijalne promocije djeteta kojaim
probleme sa diskalkulijom, odredi kriterijume usge
koje ¢e djeca u razredu podrzati.

Koristiti sheme, skice, grafikone, simbole, bogruga
sredstva za j@mnje veze simbalkog misljenje i
grafickog predstavljanja.

Razvij model takniienja samog sa sobom koég
izvesti djete pri korekciji diskalkulije.

Obezbijedi ulogu u maloj grupi zéanu za grupu i
dijete koje ima probleme sa diskalkulijom.

S&ini karton istorije uspjeha i neuspjeha djetetaekoj
ima probleme sa diskalkulijom.

Sistem ocjenjivanja prilagodi djetetu koje ima
probleme sa diskalkulijom.
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.. s e

Ispitiva¢ ili testator od djeteta traZi da izvrSi odemu radnju. Ako dijete
zadovolji zahtjev, treba zaokruZiti Z (zadovoljava)ako ne zadovoljava, treba
zaokruZiti slovo N (ne zadovoljava).

1. Ruke opruzi niz tijelo i zatvorid, miru;.

U ovom polozaju dijete treba da ostane viSe odgenimute. Z | N
2. Sada opusti lice i mirno gledaj prema meni.

Ispitivac prati da li ima suviSne mimike, tikova ili nekasitsanih facijalnih Z | N

kretniji.

3. Sada opet ruke opruZzi niz tijelo i zatvoti,amiruj. Ja¢u te malo gurnuti.
Ispitivac lagano pogura dijete unaprijed tako da se ono lel@ve vratitiu péetni | z | N
poloZaj. Ako batrga, pada ili se hvata za ispiti@atada postoje problemi.

4. Stani na jednu nogu, a drugu savij u koljenu i gadiOstani tako mirovati.
Ukoliko dijete ne moZze stajati na jednoj nozi nisgBundi, postoje mota@ki Z | N
problemi.

5. Hodaj do zida i natrag.
Ukoliko dijete zabacuje jednu ili obje noge, ukolite hoda ravno iliima suvisnih 7z | N
pokreta tijela, jasno je da postoje problemi u nmigio

6. Sada ponovo hodaj do zida i natrag, ali zatvoreii. Z | N
Ukoliko dijete ne moZze izvrSiti ovu radnju, postojeblemi u koordinaciji.

7. Desnom rukom dodirni lijevo uho ali preko potiljkane ispred lica.
Ispitivac moZe demonstrirati djetetu Sta trazi od njega. Ai@ete ne moze izvesti| 7z | N
ovu radnju, tada ima problema u koordinaciji. Telta ponoviti i lijevom rukom

8. Savij desnu ruku u laktu i pogledaj prema njojelg neka miruje. Sada savij
lijevu ruku i pogledaj prema njoj. Naizmjenio ponavljaj ove radnje. Z | N
Ako dijete ne moze izvesti usidae pokrete ruku i glave, postoji problem.

9. Podigni desnu nogu od poda savijenu u koljenu.dgadu nogu dodirni desnom
rukom. Sada to isto uradi ljevom nogom i rukom. Z | N
Ako ne moZe izvesti ove radnje, dijete ima problemetorikom.

10. Skati od poda i dok si u vazduhu, pljesni dlanovima.

Ovo je malo viSi zahtjev za dijete i treba ga guda pokuSa dva-tri puta. Akoni | 7z | N
tada ne uspije, ima problema sa motorikom.

11. Skatiod poda i u vazduhu udari nogom o nogu. Z | N
Ovo je joS tezi zadatak te djetetu treba dati SatesuiSe puta pokusSa.

12. Okreni se oko sebe na jednoj nozi.

Ispitivac demonstrira ovu radnju a potom prati kako to dijevodi. Ako dijete Z | N
padne ili izgubi ravnoteZu, tada ima probleme urkiowaciji pokreta.

Vedi broj slova N u odnosu na slovo Z ukazuje na potd u koordinaciji
pokreta.
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K055 WK N BN, 2999, 5%, %)

Daje nam saznanje o osnovnim karakteristikama der®su porodici i
kakvi odnosi vladaju u porodici ispitanika. Osnowaakteristike upitnika koji
je konstruisao Svetomir Bojanin su:

— nivo obrazovanja roditelja,

— odnos roditelja prematenju,

— prisustvo hronrinih bolesti,

— konflikti u porodici,

— koliko vremena roditelji provode sa svojim djetetom

— dalije dijete Zeljeno,

— Sta bi voljeli da je drugdje na njihovom djetetu,

— Sta @ekuju od svoga djeteta,

— nakoga dijete éi,

— kolika je opteréenost djeteta dodatnim aktivnostima koje su vezane

Skolu (dodatntasovi).

Ovaj upitnik ispunjava se tokom direktnog razgoveaiaroditeljima.

Ime i prezime djeteta Datum rdenja Broj kartona
Podaci o roditeljima OTAC MAJKA
Zanimanje
Godine starosti
Nivo obrazovanja — visoka sprema. ............. 1..| —visoka sprema ................... 1
—ViSa Sprema ......c.cccceevvvennnn 2— viSa sprema ...........cccuvvennn. 2
— srednja sprema .................. 3- srednja sprema .................. 3
—ZANAL e 4-7anat ...ccooeeviiieiee e 4
— bez zavrsene OS ............... 5 bez zavrsene OS ............... 5
— Drugo: — Drugo:
Odnos roditelja premacenju | — Odli¢an ili vrlo dobar — Odlican ili vrlo dobar
u toku njihovog Skolovanja. uc¢enik na svim nivoima uc¢enik na svim nivoima
(Kakav ste bili g¢enik u Skolovanja............cceeeuee. 1 Skolovanja..........ccceeeee.. 1
Skoli?) — Odli¢an ili vrlo dobar — Odli¢an ili vrlo dobar
ucenik u nizim razre- uc¢enik u nizim razre-
dima, popustio u viSim dima, popustio u viSim
razredima.........cc.ccceeeunen. 2 razredima...........ccoeennen. ?
— Slabiji wenik u nizim — Slabiji wenik u nizim
razredima, bolji u viSim.. 3 razredima, bolji u vi§Sim.. 3
— Slabiji wenik na svim — Slabiji wenik na svim
nivoima Skolovanja......... 4 nivoima Skolovanja......... 4
— Zbog loSeg uspjeha nije | — Zbog loSeg uspjeha nije
nastavio dalje Skolovanje 5  nastavio dalje Skolovanje %
— Drugo: — Drugo:
Da li se roditelji lijge ili bo- | — Ne lijeci se i ne boluje ni — Ne lije¢i se i ne boluje ni
luju od neke bolesti i od koje? (o]0 ReT=To T RO I 0dCega v |
— Dijabetes, srce, TBC....... 2 — Dijabetes, srce, TBC....... 2
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Astma, ulkus, gastritis,
kolitis, alergija................. K
Glavobolje, neuroze, dis-
tonija, psihoze,
alkoholizam .................... 4
Mucanije, prisilne radnje,

Astma, ulkus, gastritis,
kolitis, alergija................. K
Glavobolje, neuroze, dis-
tonija, psihoze,
alkoholizam .................... 4
Mucanije, prisilne radnje,

epi, oduzetost .................. 5 epi, oduzetost .................. 5
— Drugo: — Drugo:
Konflikti (Da li u porodici — Nema konflikata.............. 1 - Nema konflikata.............. 1
postoje svde zbog sitnicaili | — Povremeno .............cco.... 2— Povremeno .......c..ccocueee.. 2
zbog krupnijih stvari?) — CeStO cvviveeeiiieee e 3— CeSt0 covvivreeviiiieeeee e 3
— Drugo: — Drugo:
Koliko se vremena roditelji — Sve slobodno vijeme ...... L — Sve slobodno vijeme ...... L
bave djetetom u toku dana, a| — Maniji dio slobodnog — Maniji dio slobodnog
ako nije kod njih, koliko ga VIEMENA.......eeveeeeeeeiiiiennn. 2 Vremena..........cccccoeeeueeennn. 2
¢esto posjéuju? — Manje od sat dnevno ...... 3— Manje od sat dnevno ...... 3

Jednom nedjeljno redovng
jer dijete ne Zivi sa

Jednom nedjeljno redovnaq,
jer dijete ne Zivi sa

roditeljima ..........ccceeee. 4 roditeljima ...........cceeee. 4
— Rjede od jednom nedjeljng — Rjede od jednom nedjeljno
ili neredovno.................... 5 ili neredovno.................... 5
— Drugo: — Drugo:
Da li je dijete Zeljeno? —JeSte..uiiiiiie e 1- Jeste...oiiiiiiiiiiieiieeeee 1
— Neodre@teno .................... 2 — Neodreeno .................... 2
— NI e B— Nij& orieiiiiiiie e 3
— Drugo — Drugo

Roditelji bi Zeljeli da im je
dijete drugdije u n&emu ili

Da je u svemu kao sad .. ]
Da je drugdije po svojoj

Da je u svemu kao sad .. ]
Da je drugdije po svojoj

su u cjelini zadovoljni NArAVi......cooeivvireeeeiiieneannn 2 NaraVi.......cccciieeenn. 2
djetetom. — Daje drugdije po drzanju | — Da je drugdaije po drZanju
tijela .o P tijela P
— Daje drugsije po — Daje drugsije po
SPretnosti ... ecvieeeeeene P spretnosti........cccceeeenneee P
— Da je druggije po — Da je druggije po
urednosti ........ccceevveernnnen. 2 urednosti ........cooeeeeeninenn. 2
— Da je druggije po — Da je druggije po
druzeljubivosti ................ 2 druzeljubivosti ................ 2
— Daje drugsije po — Daje drugsije po
izgledu .....cccooeiiiiiiiieees P izgledu .......ccocoiieiiiiinnnn. P
— Drugo: — Drugo:
Roditelji su planirali i — Sta Zeli dijete .................. L— Sta zeli dijete ......c.c......... il
razmisljali State im dijete biti | — Na nivou obrazovanja kao|i— Na nivou obrazovanja kao|i
po zanimaniju. roditelji ...ooovvveeeeeiiiienen 2 roditelji ..oooovvveveeeiiinne, 2
— Da stekne viSe obrazovan e- Da stekne viSe obrazovan e
od roditelja .......ccceeeeenns 3 od roditelja .......ccceveeeenns 3
— Da stekne niZe obrazovanje- Da stekne niZe obrazovanje
od roditelja .......cccceeeenns 4 od roditelja .........ccceeeenns 4

Nisu razmiSljali o tome... 5
Drugo:

Nisu razmiSljali o tome... 5
Drugo:

Ukupno poena:

Koliko je dijete opteréeno?

— Koji jezik se govori u porodici?
— Koji strani jezik &i u Skoli i od kada?
— Daliima privatnetasove stranog jezika i od kada?
— Daliima jo$ kakve privatn&asove (muzika i sl.)
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— Da li se bavi nekom sportskom aktividaSvan Skolskih
obaveza?

Opis i zaklj&ak:
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Na sva pitanja odgovorite jednom od dvije skale:

1 = nimalo 1 = nikad

2 =malo 2 = ponekad
3 = srednje 3 = pola-pola
4 = pretezno 4 =c¢esto

5 = potpuno 5 = uvijek

Saradnja sa porodicom

1. | Koliko ¢esto ostvarujete kontakt sa roditeljima djeteta sp1 2345
posebnim potrebama?
2. | Dali ste u kontaktu sa roditeljima osjetili kakoi o 12345
postepeno prevazilaze predrasude o inkluziji?
3. | Koji nivo povjerenja ste ostvarili sa porodicom ¢ok rada | 12345
na inkluziji djeteta sa posebnim potrebama?
4. | Imate li neke povijerljive informacije iz sfere vesaradnje | 12345
sa roditeljima?
5. | Dali su dosadasniji kontakti sa porodicom doveli do 12345
poboljSanja u vasem radu na inkluziji?
6. | Koliko su vasi kontakti sa roditeljima poboljSajinov rad | 12345
sa djetetom sa posebnim potrebama?

Stavovi o inkluziji i rad nastavnika

7. | Dali prihvatate inkluziju? 12345

8. | Dali se vas stav o inkluziji promijenio tokom raska 12345
djetetom sa posebnim potrebama?

9. | Dali ste do sada kreirali program rada za djecu sa 12345

posebnim potrebama?
10. | Da li ste osposobljeni da@aite kvalitetan program rada | 12345
sa djecom sa posebnim potrebama?
11. | Da li se u posljednje vrijeme poboljSala vaSa sgeada 12345
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centrima i stranjacima zaduzenim za inkluziju?

12. | Da li rado razmjenjujete informacije o radu sa djacsa | 12345
posebnim potrebama?

13. | Da li je vas rad sa djecom sa posebnim potrebamimdo | 12345
bolju saradnju sa zdravstvenom ustanovom?

14. | Doveli su vam dijete sa posebnim potrebama i os@ai | 12345
se sami snalazite.

15. | Da li se u posljednje vrijeme pasedo vaSe interesovanje| 12345
za literaturu o inkluziji?

16. | Da li trazite (ili biste trazili) pomedrugih nastavnika, 12345
pedagoga, psihologa ili defektologa za rad sa jetesa
posebnim potrebama?

17. | Nastavnik ne moZze biti istovremeno i $injak zarad sa | 12345
slusno ost&enom djecom, sa slabovidom, mentalno
retardiranom ili sa djecom sa Daunovim sindromoan, p
zato ne treba da dobije takvu djecu u razred.

18. Kratko opiSite nastavnika dobrog za inkluziju — rogte neka

njegova svojstva
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Stav o djeci sa posebnim potrebama

19. | Dijete sa posebnim potrebama samo smeta redovnim | 12345
ucenicima u dionici.

20. | Kategorizacija djeteta sa posebnim potrebama prelst | 12345
¢in segregacije.

21. | Bolje je uvestifunkcionalnu klasifikaciju sposobnosigo | 12345
zadrzatikategorizaciju.

22. | Neka djeca sa posebnim potrebama ne mogu da&nau | 12345
Citati i pisati, a to zn& da ne treba da idu u redovnu Skolu.

23. | Djeca sa posebnim potrebama ne mogu savladatvmastal 2345
plan i program redovnog Skolovanja i zato treb&ldeau
specijalne skole.

24. | Redovna Skola je samo frustracija za dijete salpose 12345
potrebama jer ono tu ne razumije nastavnika, ngmge
gradivo i vidi da ne moze uraditi sve Sto i druggcd.

25. | Djecu sa posebnim potrebama treba prvo prihvadibi k | 12345
takvu, a tek onda im pomagati u napredovanju.

26. | Ne treba ukljditi dijete sa posebnim potrebama u rad sg 12345
redovnim @enicima akate ono tuéi i zlostavljati drugu
djecu.

Struéno usavrSavanje nastavnika

27. | Rado bih se ukljtio/la u seminar o inkluziji. 12345

28. | Htio/htjela bih polagati ispit da steknem sertifiza 12345
inkluziju.

29. | Zelim nawiti 0 metodama rada sa djecom sa posebnim| 12345
potrebama.

30. | Spreman/a sam da izradim neke materijale zarad sa | 12345
djecom sa posebnim potrebama.

31. | Radocu se ukljiti u obuku roditelja za rad sa djecom sal2345
posebnim potrebama.

32. | Zelim da nagim $to viSe o planiranju gradiva za rad sa | 12345
djecom sa posebnim potrebama.

33. | Zelim da natim kako ocjenjivati djecu sa posebnim 12345
potrebama.

34. 12345

Nastavnik ne moze postati specijalni pedagog zkosva
dijete sa posebnim potrebama, ali moze d&irztne

stvari za pomé ovoj djeci u @ionici.
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Ovaj upitnik popunjava nastavnik u razgovoru saedgn sa pose-
bnim potrebama.

Na sva pitanja odgovorite jednom od dvije skale:

1 = nimalo 1 = nikad

2 =malo 2 = ponekad
3 = srednje 3 = pola-pola
4 = pretezno 4 =c¢esto

5 = potpuno 5 = uvijek

Vaspita treba da procijeni kojoj stavci skale procjenevidg odgova-
ra djetetov odgovor, a zatim da upiSe, zaokruzcjerw.

1. | Dalivoli§ daideS u razred sé&nicima redovne Skole? | 12345

2. | Plasili te da ideS u redovnu Skolu? (R) 12345

3. Djeca u redovnoj Skoli ti se rugaju. (R) 12345

4. | Djeca u redovnoj skoli te izbjegavaju. (R) 12345

5. | Djeca u redovnoj Skoli lako savladaju gradivd, ree 12345
mozes. (R)

6. | MoZeS da pratiS nastavnikagidikao druga djeca. 12345

7. | Druga djeca u razredu objaSnjavaju ti gradivie kisi 12345
razumio.

8. Ne razumijeS ono Sto se radigasovima. (R) 12345

9. | VoliS da budes u drustvu druge djece u redoskoii. 12345

10. | Kada radite u malim grupama, djeca ti uvijekideeku 12345
ulogu.

11. | Krivo ti je $to ne mozes d&i§ kao i druga djeca. (R) 12345

NapomenaStavke oznéene sa (R) olbu se u konénom skorovanju.
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Ovaj instrument mjeri stavove roditelja o inkluziffopunjavaju ga
roditelji djeteta sa posebnim potrebama.

Na sva pitanja odgovorite jednom od dvije skale:

1 = nimalo 1 = nikad

2 =malo 2 = ponekad
3 = srednje 3 = pola-pola
4 = pretezno 4 =c¢esto

5 = potpuno 5 = uvijek

Roditelj treba da procijeni kojoj stavci skale gese najviSe odgova-
ra inkluzija za njegovo dijete, a zatim da upigmkruzi procjenu.

1. | Moje dijete treba da ide u specijalnu Skolugtamo 12345
bolje nauiti.

2. | Moje dijete treba da ide u redovnu Skolu sa dnug 12345
djecom jerce nauiti da Zivi u druStvu, savladati socijalne
vjestine.

3. | lako¢e manje natiti, smatram da moje dijete treba da igd 2345

u redovnu Skolu sa vrSnjacima.
4. | Raduje me kada druga djeca iz redovne Skol&Sojaja@aju | 12345
gradivo mome djetetu.
5. | TeSko mi pada kada treba da se obratim psihdlogen- | 12345
tru za socijalni rad u vezi sa problemima svogéetife (R)

6. | Smatram dée moje dijete potpuno ozdraviti tokom 12345
vremena. (R)
7. | Svaki roditelj treba da prihvati hendikep svaljeteta. 12345

8. | Komsije i ljudi iz okoline ne moraju znati kakpeobleme | 12345
ima moje dijete, pa zato ga radije sklonim od raddin
pogleda. (R)

NapomenaStavke oznéne sa (R) olbu se u konénom skorovanju.
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Ovaj instrument popunjavaju nastavnici, roditeljirugi po potrebi.

Na sva pitanja odgovorite jednom od dvije skale:

1 = nimalo 1 = nikad
2 =malo 2 = ponekad
3 = srednje 3 = pola-pola
4 = pretezno 4 =¢esto
5 = potpuno 5 = uvijek

1. Djeca sa posebnim potrebama treba da idu u nedékole| 12345
samo akae uz njih biti specijalni pedagog.
2. Djecu sa posebnim potrebama mozemo tikiju nastavu| 12345
s redovnim genicima samo pod uslovom da oni dobijaju a

ostala djeca niSta ne gube.

3. Nastavnike u redovnim Skolama treba priprenaiti z 12345
inkluziju.

4. Nastavnike u redovnim Skolama treba bolje plast 12345
inkluziju.

5. Djecu u redovnim Skolama treba pripremiti ddoyate 12345

dijete sa posebnim potrebama.
6. Nastavnici treba da procijene optimum pedagogkdaja | 12345
na djecu sa posebnim potrebama kako ih ne bi
preopteretili.

7. Skole koje nemaju adekvatne uslove i kadarretmtda | 12345
upisuju djecu sa posebnim potrebama.
8. Nastavnici nisu sttimjaci za rad sa slabovidom, nijemom?1 2345
ili gluhom djecom i zato ne treba da ¢ianici imaju
dijete sa posebnim potrebama. (R)

9. U razredu u koje ide dijete sa posebnim potrebtrgba | 12345
smanijiti broj @enika.
10. | U svakoj dgionici gdje ima djece sa posebnim potrebamal 2345
treba da radi jedan specijalni pedagog pored ranigd
ucitelja.
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Ako tvrdnja odgovara onome Sto se odnosi na vaskradite DA, a
ako ne odgovara, zaokruzite NE.

=

Upao sam u finansijske probleme zato Sto koristioge. | DA | NE
2. Upotreba alkohola ili drugih drog&iaila je neke moje DA | NE
kolege nesretnim ljudima u odienm periodu.

3. lzgubio sam posao zato Sto sam pio alkohol ilidtari DA | NE
ostale droge.
4. Konzumiranje alkohola ili drugih droga ometa moje DA | NE

pripremanje za ispit.
5. Nakon Sto sam geo piti alkohol i koristiti droge, moje DA | NE
ambicije u Zivotu su se smanijile.

6. Zbog alkohola i upotrebe droge imam problema sa DA | NE
spavanjem.

7. Poslije ispijanja alkohola i koriStenja droge ésje griznju | DA | NE
savjesti.

8. Ceznem ili Zudim za alkoholom ili drogom cijeli dan. DA | NE

9. Moram popiti Zzestoko pe ili neku drogu svako jutro. DA | NE

10.Imao sam djelimian ili potpuni gubitak patenja zbog DA | NE
alkohola ili kori€enja droga.

11. Alkohol i drogiranje smanijili su moju reputacijugled. DA | NE

12.15a0 sam na ligenje ili u bolnicu zbog alkohola ili DA | NE

upotrebe droge.
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Odgovorite na svako pitanje skalom u kojoj jw 1viek, a 5 = nikad
s obzirom na to koliko tvrdnja u pitanju vrijedi zas. Odgovorite na
svako pitanje iako se ne odnosi potpuno na vapringer, ako ne pusite i
sli¢no.

1. Dnevno jedem jedan topli i umjereni obrok. 12| 3| 4 5
2. Spavam sedam do osam sattuna toku najmanjéetiri noti nedjeljno. | 1| 2| 3| 4| 5
3. Redovno dijelim i prihvatam njeznost i podrsku saliina oko sebe. 1/2| 3| 4| 5
4. Postoji prostor u krugu od najmanje 75 km u okkoga mogu da 1/2| 3| 4| 5
vozim auto.
5. Radim gimnastiku najmanje dva puta nedjeljno dojererda se 12| 3| 4 5
oznojim.
6. Suzdrzavam se da pusim viSe od deset cigareta dnevn 1/2| 3| 4| 5
7. Pijem manje od pet alkoholnihgai nedjeljno. 1/2| 3| 4| 5
8. Moja teZina odgovara mojoj visini. 1/2| 3| 4| 5
9. Imam prihode dovoljne da pokriju troSkove Zivota. 1/2| 3| 4| 5
10. Moje vjerovanje u boga daje mi snagu za Zivot. 1/2| 3| 4| 5
11. Clan sam nekog kluba ili udruZenja dama. 1/2| 3| 4| 5
12. Imam mreZu prijatelja i poznanika. 1/2| 3| 4| 5
13. Imam jednog ili viSe prijatelja s kojima mogu razgeati o 1/2| 3| 4| 5
povijerljivim pitanjima.
14. Dobrog sam zdravlja, dobro vidirfjem i imam dobre zube. 1/2| 3| 4| 5
15. Cak i kada sam ljut ili zabrinut, mogu otvoreno goti@ mojim 1/2| 3| 4| 5
osj&anjima.
16. Imam otvorenu komunikaciju o novcu i doéiva problemima sa 12| 3| 4 5
ljudima sa kojima zZivim.
17. Napravim nesto smijeSno ili zabavno najmanje jednexijeljno. 1/2| 3| 4| 5
18. Sposoban sam da efikasno organizujem svoje vrijeme. 1/2| 3| 4| 5
19. Pijem manje od tri Soljice kafe dnevno. 1/2| 3| 4| 5
20. Uvijek natem tiho mjesto za sebe tokom dana ako mi to treba. 1/2| 3| 4| 5

Visi skor na ovom instrumentu predstavlja viSi niesjetljivosti na
stres ili podloznosti stresu.
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Ozn&ite koliko ¢esto ste se osjali na n&in opisan u tvrdnjama.
Zaokruzite broj pored svake tvrdnje, a brojeviéaaljedée: 1 = nikad, 2
=rijetko, 3 = ponekad i 4 &esto.

Osjeam da sam u skladu sa ljudima oko sebe. (R)
Nemam svoje drustvo.

Ne postoji niko kome bih se mogao vratiti.

Ne osjéam se usamljenim. (R)

Ja sam dio grupe prijatelja. (R)

Imam mnogo zajeddkog sa ljudima oko mene. (R)
Ve¢ dugo nisam blizak ni s kim.

Moja interesovanja i ideje ne interesuju nikoga oko | 1
mene.

9. Ja sam prevadéna osoba.

10. Postoje ljudi sa kojima sam blizak. (R)
11.0Osjeéam da sam prihvan od drugih. (R) 1
12.Moji socijalni odnosi su vrlo povrsni.
13.Niko me ne poznaje dovoljno dobro.
14.Osjeam se izolovanim od drugih.
15.Mogu n&i drustvo kad to pozelim. (R)

16. Postoje ljudi koji me stvarno razumiju. (R)
17.0sjeam da sam nesretan kad sam ovako fewu 1
18.Ljudi su oko mene, ali ne sa mnom.
19.Postoje ljudi sa kojima mogu razgovarati. (R)
20.Postoje ljudi kojima bih se mogao vratiti. (R)

O NG~ WNIE
NIRIBIRIR IR N
w|w|w|w|w|w|w|w
INFSINENFNFNSINEN

,_
SNNNENGEESE NN
wlw|w|w|w|w|w|w|w|w|w|w
INEINENINENINININENENENES

NapomenaAjtemi ozn&eni sa (R) skoruju se obrtanjem skalnih vri-
jednosti. Visi skor predstavlja visi indeks usamdsti.
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25.
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27.
28.

PITANJA ZA SAMOEVALUACIJU

Konkretnije definisi pojansimedonije (3 boda, str. 7)

Objasdni odnos globalizacije i inkluzije. (2 bogt, 7)

Simedonija nije svojstvena samo za pojedince, er@lgaosi na narode i
civlizacije. Objasni! (3 boda, str. 8)

IspiSi tabelu odnosa kulture i inkluzije. (6 bodpst. 8)

Sta u nasim usloviméniti da razvijemo simedonijski karakter obrazowanj
u komece inkluzija dobiti adekvatno mjesto? (3 boda, $}r.

Objasni prednogtanog starta (2 boda, str. 10)

Definisi pojaminkluzije (3 boda, str. 10-11)

DefiniSi pojaminkluzivnog vaspitanja i obrazovanjé boda, str. 11)
Inkluzija kao proces uklftivanja djece sa posebnim potrebama u redovne
Skole i ukupni drustveni Zivptedstavlja n&e&i pojmovni kontekst
shavatanja inkluzije, ali i najuzi. Objasni! (2 lagdtr. 11)

. Objasni odnos pedagoske kulture i inkluzije. (3dadr. 12)
11.

Kratko opiSi inkluziju u Skolskim institucijama X¥jeka. (2 boda, str. 13—
14

Opisi inkluziju kod Planinskih ArapeSa po Margavitl. (3 boda, str. 15—
16)

Objasni moral obaveze i moral prinude. (4 boda15t18)

OpiSi odnos inkluzije i futurologije. (4 boda, st®—-20)

Objasni emocionalni kaakter simedonije i inkluz{# boda, str. 21-22)
Navedi pet humanih pretpostavki inkluzije. (5 boagstr. 25)

Objasni zaSto djeca sa posebnim potrebama tretakdi@ viSe u redovnim
nego u specijalnim Skolama. (2 boda, str. 25)

Sta znai to da djeca u redovnim Skolama ne smiju nistatiig dolaskom
djece sa posebnim potrebama. (2 boda, str. 26)

Ucenici, roditelji i nastavnici treba da prihvateedg sa posebnim potrebama
u redovnoj nastavi. Objasni! (2 boda, str. 26)

NuZno je stvoriti sve potrebne kadrovske, matergdlorganizacione
pretpostavke za optimalno ukdjuanje djece sa posebnim potrebama u re-
dovnu nastavu. Objasni! (2 boda, str. 27)

Objasni formalizaciju inkluzije. (2 boda, str. 27)

Definisi deficit. (2 boda, str. 29)

DefiniSi hendikep (2 boda, str. 29)

Jedan od uzroka obespravljenosti djece sa posgiwtirebama sadrzan je u
cilievima vaspitanja i obrazovanja. Objasni! (2 apstr. 30)

Objasni etniki kontekst segregacije u vezi s inkluzijom. (3 apsitr. 31-32)
ZaSto kategorizacija predstavlja svojevrsnu se@iggadnosno
stigmatizaciju? (3 boda, str. 33—-34)

Sta je tafunkcionalna klasifikacija sposobnd{i2 boda, str.33-34)

Da li se inkluzijom ukidaju specijalne Skole? Obodz (3 boda, str. 34)
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29. Kako iz kategorizacije nastaju stereotipi? (2 batia,35)

30. Ispisi tabeluStereotipi o inkluzivnoj nastayié bodova, str. 36)

31. Objasni zn#aj socijalizacije u inkluziji za predSkolce. (3 lagdtr. 37—-38)

32. Izolujuéi svoju djecu od vrSnjaka, roditelji itfine loSu uslugu. Objasni! (2
boda, str. 37)

33. Sta je tosocijalna odb@enosti kakav je njen uticaj na inkluziju? (2 boda,
str. 38-39)

34. Nastavnik moZe preduprijediti, ublaziti i eliminisarSnjatku odb&enost
djece sa posebnim potrebama. Objasni! (2 bod&3%r.

35. Kvalitet vrSnjake interakcije utie na inkluziju. Objasni! (2 boda, str. 40—
42).

36. Socijalna prihvéenost na predskolskom uzrastu ima &ju vaznost za
razvoj djeteta sa posebnim potrebama. Objasnib2pstr. 43)

37. Navedicetiri svojstva predskolaca kao pretpostavke sowjarihvaenosti.
(4 boda, str. 43)

38. Nabroj pet principa za inkluziju. (5 bodova, st) 4

39. Objasniprincip socijalne prihvéenostidjece sa posebnim potrebama. (2
boda, str. 45)

40. Objasniprincip rane prevencije i rehabilitacijdjece sa posebnim
potrebama. (2 boda, str. 47—-48)

41. Princip individualizacijeje zn&ajan za djecu sa posebnim potrebama.
Objasni! (2 boda, str. 49-50)

42. Objasniprincip funkcionalnog razvijanja sposobnodjece sa posebnim
potrebama(2 boda, str. 51)

43. Objasniprincip stimulacije i kompenzacigjece sa posebnim potrebama. (2
boda, str. 52)

44. Navedi najmanije tri smetnje u intelektualnom ramv@® boda, str. 53)

45. OpiSiDaunov sindrom(4 boda, str. 53-55)

46. Skiciraj Semanttki diferencijal simptoma Daunovog sindrona5 bodova,
str. 100)

47. Skiciraj semantiki diferencijalMentalni simptomi Daunovog sindrom@0
bodova, str. 101)

48. Pomcu Liste za planiranje aktivnosti djeteta sa simptomidaunovog
sindromaizradite program za rad sa djetetom koje ima simet ovog
sindroma. (10 bodova, str. 102)

49. Izrazretardirano dijetedanas viSe ne koristimo. Zasto? (2 boda, str. 57)

50. Navedicetiri nivoa retardacije po Glajtmanu i funkcioniggaosoba u toku
Skolovanja s obzirom na ove nivoe. (4 boda, sfr. 58

51. Skiciraj Semanttki diferencijal PSR(15 bodova, str. 103)

52. Uz poma Liste za planiranje aktivnosti djeteta sa simptomimentalne
retardacijesa&ini program rada za jedno dijete sa posebnim patreb (10
bodova, str. 104)

53. Sta je uzrok autizma? (2 boda, str. 59)

54. Navedi tri kategorije autitzma. (3 boda, str. 59)
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55.
56.

57.
58.
59.

60.
61.
62.
63.
64.

65.
66.
67.

68.
69.
70.

71.
72.
73.

74.

75.

76.
7.

78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.

86.

Skiciraj Semantiki diferencijal PAD (23 boda, str. 105-106)

Uz poma Liste za planiranje aktivnosti djeteta koje ima giome autizma
s&ini program rada za jedno dijete sa posebnim patnzb (10 bodova, str.
107)

Sta je tosurdopedagogija (2 boda, str. 59)

Skiciraj Semantiki diferencijal PSG(10 bodova, str. 108)

Uz poma Liste aktivnosti za rad sa djetetom @&eog sluhasaini
program rada za jedno dijete sa posebnim potreb@d®adodova, str. 109)
Nabroj najmanje pet vrsta govornih porémje. (5 bodova, str. 60)
OpiSialalije i razvojne disfazije(2 boda, str. 61)

Sta su tafazije? (2 boda, str. 61)

Objasninelogizme autizamu govoru. (2 boda, str. 61)

Nabroj najmanije tri defektoloSke metode za racesatn koja imaju
govorne probleme. (3 boda, str. 61)

Sta su talivlja djecé? (2 boda, str. 62)

Skiciraj Semantiki diferencijal PGP (15 bodova, str. 110)

S&ini jedan program rada za dijete sa posebnim painebkoristéi Listu
aktivnosti govorno ugrozenog djeteta0 bodova, str. 111)

Kada moZemo i@ da dijete ima slab vid? (1 bod, str. 67)

Nabroj pet vidova ili uzroka slabovidosti. (5 bodogtr. 67)

Nastavu za djecu slabog vida treba pripremati aoizpvati u pet aspekata.
Koji su to aspekti? (5 bodova, str. 67)

Objasni Sta je t8tednja vida(2 boda, str. 68)

Skiciraj Semantiki diferencijal PPV (15 bodova, str. 112)

Izradi jedan program za rad sa djetetom sa posepoirebama tako da
koristiSListu aktivnosti djeteta ostenog vida (10 bodova, str. 113)
Nabroj najmanje pet vidova poreéaga u tjelesnom razvoju kod djece. (5
bodova, str. 70)

Kako ublaziti problem dugotrajnog sjedenja djecékoiskim klupama?
Navedi najmanije tri postupka. (3 boda, str. 71)

Skiciraj Semantiki diferencijal PTS(10 bodova, str. 114)

Uz poma Liste aktivnosti djeteta sa tjelesnim @&ejemizradi individualni
program rada za dijete sa posebnim potrebama.ddéva, str. 115)
Nabroj najmanje pet vrsta smetnji u tjelesnom raeM® bodova, str. 72)
Sta je tokompulzivna dezorijentacipa(2 boda, str. 72)

Sta je toanksiozna dezorijentacija2 boda, str. 72)

OpiSineobuzdana kompulzivna anksiozn@toda, str. 73-73)

Sta je tdfobicna dezorijentacija? boda, str. 73)

OpiSisocijalnu fobiju.(2 boda, str. 73)

Skiciraj Semantiki diferencijal SKD (15 bodova, str. 116)

Uz poma Liste aktivnosti djeteta sa simptomima kompulzivne
dezorijentacijes&ini individualni program rada za dijete sa posebnim
potrebama. (10 bodova, str. 117)

DefiniSi i opiSianksioznost(3 boda, str. 74)
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100.
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102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.

111.
112.
113.
114.

115.

Koliko Skola doprinosi anksioznosti djece? (2 basta, 75)

Skiciraj AID — Skaler (15 bodova, str. 118)

Uz poma Lista aktivnosti djeteta sa simptomima anksiozresdi
program rada za dijete sa posebnim potrebama.qdova, str. 119)
Sta je to agresija? (2 boda, str. 76)

Sta motiviSe djecu na agresivno pona3anje? (2 lstid&,7)

Kome treba inkluzija: Zrtvama ili agresorima? (Ipstr. 78)

Skiciraj Inventar izloZzenosti agresij{10 bodova, str. 120)

Uz poma Liste aktivnosti u radnoj terapijzradi program za dijete sa
posebnim potrebama. (10 bodova, str. 121)

Definisi i opiSihiperaktivhost(3 boda, str. 80)

OpiSinagradukao metod za suzbijanje hiperaktivnosti. (2 botta82)
OpiSilutriju kao metod za suzbijanje hiperaktivnosti. (2 batia,82)
Opisidugmadkao metod za suzbijanje hiperaktivnosti. (2 batia,82)
Opisipismo Skola—kéa kao metod za suzbijanje hiperaktivnosti. (2 boda,
str. 82)

Skiciraj Semantiki diferencijal HAD.(10 bodova, str. 122)

Uz poma@ SKH — koncept&radi program rada za dijete sa posebnim
potrebama. (10 bodova, str. 123)

Sta je todisleksija?(2 boda, str. 84)

Skiciraj Semantiki diferencijal PD (10 bodova, str. 124)

Skiciraj KD — koncept. (10 bodova, str. 125)

DefiniSi i opiSidisgrafiju. (3 boda, str. 85)

OpiSiauditivne disgrafije(2 boda, str. 85)

OpiSijezicke disgrafije(2 boda, str. 86)

OpiSigrafomotorne disgrafije(2 bpda, str. 86)

Skiciraj Semantiki diferencijal PSDG(10 bodova, str. 126)

Uz poma Liste aktivnosti djeteta koje ima problema sa didigpm izradi
program rada za dijete sa posebnim potrebama.qdova, str. 127)
Sta je tadiskalkulija? (2 boda, str. 87)

Skiciraj Semantiki diferencijal UDK (10 bodova, str. 128)
Navedicetiri koraka vjeZzbéJblazi diskalkuliju (4 boda, str. 129)

Uz pom@ Liste aktivnosti djeteta koje ima probleme sa digidgom izra-
di program rada za dijete sa posebnim potrebarmebddova, str. 130)
Nacrtaj grafikon Modeli inkluzije. (6 bodova, sB0)
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